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SOBRE O ENCCEJA




O Exame Nacional para Certificacao de Competéncias de Jovens e Adultos

(Encceja) foi realizado pela primeira vez em 2002, para aferir competéncias,

habilidades e saberes de jovens e adultos que ndo concluiram o ensino fundamental

ou o ensino médio na idade adequada.

O Encceja é realizado pelo Inep em colaboracdo com as secretarias estaduais e

municipais de educacdo. O exame é aplicado pelo Inep, mas a emissao do certificado

e da declaracdo de proficiéncia é responsabilidade das Secretarias Estaduais de

Educacao e dos Institutos Federais de Educacao, Ciéncia e Tecnologia, que firmam

Termo de Adesao ao Encceja.

Sao finalidades do Encceja:

construir uma referéncia nacional de autoavaliagdo para jovens e adultos
por meio de avaliagdo de competéncias, habilidades e saberes adquiridos
em processo escolar ou extraescolar;

estruturar uma avaliacdo direcionada a jovens e adultos que sirva as
Secretarias de Educacao para que estabelecam o processo de certificagao
dos(as) participantes, em nivel de conclusdo do ensino fundamental ou
ensino médio, por meio da utilizacdo dos resultados do exame;

oferecer uma avaliacao para fins de correcao do fluxo escolar;

construir, consolidar e divulgar seus resultados para que possam ser
utilizados na melhoria da qualidade na oferta da Educacao de Jovens e
Adultos e no processo de certificacao;

construir parametros para a autoavaliacdo do(a) participante, visando a
continuidade de sua formacao e a sua inser¢do no mundo do trabalho; e

possibilitar o desenvolvimento de estudos e indicadores sobre a educacgao
brasileira.
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0 ENCCEJA
EM NUMEROS




PROPORCAO DE PARTICIPANTES POR SEXO

AARRRRTTTTT

PROPORCAO DE PARTICIPANTES
PORTIPO DE ENSINO

I = ENSINO FUNDAMENTAL

ENSINO MEDIO

PROPORCAO DE PARTICIPANTES POR FAIXA ETARIA

FAIXA ETARIA PERCENTUAL
Menor que 16 anos 0,6%
Igual a 16 anos 0,7%
Igual a 17 anos 0,9%
Igual a 18 anos 7,4%
Igual a 19 anos 6,2%
Igual a 20 anos 5,1%
De 21 a 30 anos 37,9%
De 31a59 anos 40,3%
Maior ou igual a 60 anos 0,8%
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PROPORCAO DE PARTICIPANTES POR COR/RACA

COR/RACA PERCENTUAL

PARDA 47,3%
BRANCA 31,7%
PRETA 16,1%
NAO DECLARADA 2,6%
AMARELA 1,6%
INDIGENA 0,6%
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A REDACAO
NO ENCCEJA




A prova de redacdo do Encceja — Ensino Médio — é uma importante parte
da area de conhecimento denominada Linguagens, Cédigos e suas Tecnologias e
Redagdo. Segundo o Edital do Encceja 20242, para atingir proficiéncia nessa area,
o(a) participante precisa obter pontuacao igual ou superior a 5 pontos na prova
de redagdo (que vale de 0 a 10 pontos), além de obter o minimo de 100 pontos nas
questdes objetivas dessa area do conhecimento.

O objetivo desta Cartilha é oferecer a vocé, participante do Encceja, uma visao
abrangente de tudo que é avaliado na prova de redag¢do, de forma pratica, com
exemplos e explicacOes. Sabemos que muitos(as) participantes acham que a prova
de redacdo é um desafio insuperavel, porém, ainda que haja bastante contelido para
estudar, queremos que saiba que é possivel, sim, escrever um bom texto no Encceja.
Para isso, convidamos Vocé a seguir conosco nos proximos capitulos, em que
compartilharemos muito conhecimento para que vocé tenha um bom desempenho
na prova de redagao desse exame.

Cada capitulo esta relacionado a um dos critérios avaliados na prova de redagdo
do Encceja. Essa divisdo didatica foi feita para que vocé conheca o funcionamento do
processo avaliativo, ou seja, quais sao os diferentes aspectos que os(as) avaliadores
observarao em seu texto. No entanto, ainda que o processo de produgao textual seja
apresentado de forma fragmentada ao longo desta Cartilha, é importante destacar que
sua redacdo esta sendo avaliada como um todo, uma vez que um texto ndo é um
conjunto de caracteristicas linguisticas isoladas, mas, sim, uma unidade de sentido.

Antes de iniciar a exposicao do contelido de forma detalhada, vamos passar
uma visao geral de como as redacoes sdo avaliadas pela equipe que é treinada para
realizar essa tarefa.

Muitas pessoas pensam que os(as) avaliadores(as) simplesmente recebem
as provas de redacao e atribuem os pontos de acordo com aquilo que eles(as)
entendem como certo ou errado, mas isso nao é verdade. Como o Encceja é um
exame muito grande, é considerado uma avaliacdo em larga escala. Isso significa
que os(as) avaliadores(as) nao podem usar critérios proprios para pontuar os
textos, e, portanto, a equipe de avaliacdo é treinada para aplicar os mesmos critérios
igualmente para todos os(as) participantes, sem excecao.

Além desse treinamento, é importante destacar que todas as redacles sdo
avaliadas, no minimo, por duas pessoas diferentes, sem que uma saiba a nota atribuida

! Para acessar o Edital completo do Encceja 2024, utilize o link:
https://www.in.gov.br/en/web/dou/-/edital-n-18-de-8-de-marco-de-2024-547413328

VOLTAR PAR ENCCEJA 2024 - ENSINO MEDIO
O SUMARIO CARTILHA DO PARTICIPANTE - REDAGAO


https://www.in.gov.br/en/web/dou/-/edital-n-18-de-8-de-marco-de-2024-547413328

pela outra. Se houver divergéncia significativa entre essas duas pessoas que estao
fazendo a avaliagao, a redacao vai para uma terceira pessoa, que define a nota final.

Para pensarmos nos critérios de avaliacdo da prova de redacdo do Encceja,
tudo comeca com a padronizac3o dos critérios de anulacdo. Esses pardmetros sdo
estabelecidos pelo Edital e estdo presentes também na proposta de redacdo que
consta na prova. Assim, o(a) participante que ndo escreve sobre o tema proposto ou
que escreve menos de 5 linhas, por exemplo, sequer tem o texto avaliado nos outros
critérios. E como se houvesse alguns pré-requisitos para que o seu texto possa ser
avaliado. Se a sua redacdo ndo apresentar motivo algum para ser anulada, ela sera
avaliada considerando-se cinco critérios diferentes, os quais vamos chamar, a partir
de agora, de competéncias. Elas estdo resumidas a seguir.

COMPETENCIA 1 Demonstrar dominio da norma-padrdo da lingua portuguesa escrita.

Elaborar um texto dissertativo-argumentativo dentro do tema proposto,

MPETENCIA 2 . . P . A
€0 < aplicando conceitos das varias areas do conhecimento para desenvolvé-lo.

Selecionar, relacionar, organizar e interpretar informagdes, fatos, opinides e

COMBETENCIAS argumentos em defesa de um ponto de vista.

Demonstrar conhecimento dos mecanismos linguisticos necessarios para a

COMPETENCIA 4 = =
construcao da argumentacao.

Elaborar proposta de intervencdo para o problema abordado, respeitando os
direitos humanos.

COMPETENCIA 5

Nossos proximos passos serdo compreender, em detalhes, cada uma dessas
competéncias avaliadas na prova de redacdo do ensino médio do Encceja. Além das
explicacOes detalhadas, preparamos um material complementar, no final de cada
capitulo, com um resumo dos conteldos apresentados, para que fique mais facil
revisar os principais pontos desta Cartilha depois que a ler na integra.

Antes de iniciar, queremos ja deixar registrado que selecionamos exemplos
de redacdes acima da média para vocé ter uma ideia de textos reais que ficaram
com boas notas no Encceja edicdo 2023. Fizemos comentarios nesses textos para
que vocé entenda o motivo pelo qual cada um deles foi bem avaliado.

Entdo, vamos comecar nossos estudos pelos critérios de anulagdo na prova
de redacdo do Encceja, os quais chamaremos, a partir de agora, de Situacdes que
levam a nota zero.

Bons estudos!
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SITUAGOES QUE LEVAM
A NOTA ZERO




QUAL E A TAREFA DA PROVA
DE REDACAOQ?

A prova de redagdo do Encceja solicita que vocé escreva um g
tipo especifico de texto sobre um tema selecionado pela banca de
elaborac3o. Esse tema, geralmente, é apresentado a vocé logo no inicio
do Caderno de Questoes da prova de Linguagens, Codigos e suas Tecnologias e
Redagdo.

A tarefa que vocé deve cumprir costuma ser apresentada na parte superior
da pagina. A seguir, temos a primeira pagina da prova de redacdo do Encceja 2023
como exemplo:

en(c:ja2023

PROPOSTA DE REDAGAO

A partir da leitura dos textos motivadores seguintes e com base nos conhecimentos
construidos ao longo de sua formagao, redija texto dissertativo-argumentativo em modalidade
escrita formal da lingua portuguesa sobre o tema Ag¢des para cuidar da saude mental do
trabalhador, apresentando proposta de intervengdo que respeite os direitos humanos.
Selecione, organize e relacione, de forma coerente e coesa, argumentos e fatos para defesa
de seu ponto de vista.

TEXTO |

De acordo com a Organizacdo Mundial da Saude (OMS), saude mental € um estado de
bem-estar no qual o individuo é capaz de usar suas proprias habilidades, recuperar-se do
estresse rotineiro, ser produtivo e contribuir com a sua comunidade. A saude mental implica
muito mais que a auséncia de doengas mentais. Segundo a OMS, as situagdes de competicdo
sdo as principais causas de estresse associado ao trabalho. Estatisticas apontam que
uma a cada cinco pessoas no trabalho podem sofrer de algum problema de saude mental.
Esses problemas vao impactar diretamente no ambiente de trabalho, causando perda de
produtividade e faltas ao trabalho, entre outros.

Disponivel em: https://bvsms.saude.gov.br. Acesso em: 20 mar. 2023.

TEXTO I

O més de janeiro, segundo o calendario do Ministério da Saude, ha dez anos é dedicado
aos cuidados com a saude mental, em todo o pais. A cor escolhida é o branco, “Janeiro
Branco”; e o ultimo slogan divulgado, “2023, o Ano do Equilibrio”.

Recentes dados da Organizagdo Mundial da Saude (OMS) demonstram que os indices
de pessoas com transtornos mentais, principalmente depressdo e ansiedade, aumentaram
significativamente nos ultimos anos, especialmente apds a onda forte da pandemia de
covid-19. Questbes como isolamento social, medo da infeccdo e as preocupagbes e
dificuldades econémicas, decorrentes do momento grave por que passamos, claramente
aumentaram o sofrimento mental e trouxeram a tona comportamentos antes escamoteados ou
nem percebidos por boa parte da populacao.

Disponivel em: https://justica.sp.gov.br. Acesso em: 18 mar. 2023 (adaptado).
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De acordo com a proposta de redagao, destacada
. . . . Os TEXTOS MOTIVADORES
na imagem, depois de ler com muita atengao os <30 apresentados na prova

textos motivadores que a acompanham, sua tarefa de redagdo para ajudar

, di . . os(as) participantes a
é escrever um texto dissertativo-argumentativo e T —

sobre o tema proposto. Em 2023, por exemplo, os(as) proposto e os problemas
relacionados a ele. Esses

textos servem como
sobre o tema “A¢6es para cuidar da saude mental um pontapé inicial,
apresentando possibilidades

participantes do Encceja — Ensino Médio escreveram

do trabalhador”. . ~ <
de discussoes e reflexdes.
, Caso a redacao nao seja um texto dissertativo-
PONTO DE VISTA é a sua £0a5d0 nao seja un
opinido sobre o tema -argumentativo, isto €, nao seja um texto no qual

apresentadonaprovade | ca defenda seu ponto de vista, ou ndo aborde o
redacao, sua tese sobre . .
por que o problema existe, tema proposto, ou seja, trate de um assunto diferente
porqueele eimportante (o solicitado na prova de redacdo, ela receberd nota
e como ele pode ser o , .
resolvido. E a ideia que zero total e nao sera avaliada em cada uma das

vocé ira defender ao competéncias; por isso, é muito importante lembrar-se
longo do seu texto para

convencer o(a) leitor(a). da tarefa proposta na prova e nao se desviar do tema

apresentado.

Se vocé tem duvidas sobre como cumprir essa tarefa, fique tranquilo(a)! Neste
capitulo, vamos estudar apenas quais sdo as situages de anulagdo, mas, nos capitulos
sobre as Competéncias 2 e 3, vocé aprendera como escrever um texto dissertativo-
-argumentativo e tera dicas de como se manter dentro do tema proposto.

Além de escrever um texto dissertativo-argumentativo sobre o tema proposto, ha
outros cuidados que vocé deve ter para evitar que sua redacao receba a nota zero total,
isto é, que ela seja considerada “invidvel” para a avaliac3o. E o que veremos a seguir.

VOLTAR F// R ENCCEJA 2024 - ENSINO MEDIO
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O QUE PRECISO SABER SOBRE A PROVA
DE REDACAO?

Logo depois da proposta de redagdo, ha uma folha de rascunho <
com algumas instrucdes sobre a prova. E importante [&-las com
atencgao para nao cometer qualquer erro que possa anular sua prova.

INSTRUGOES PARA A REDAGAO
1. O rascunho da redagéo deve ser feito no espaco apropriado.
2. O texto definitivo deve ser escrito a tinta, na folha prépria, em até 30 linhas.

3. A redagédo que apresentar copia dos textos da Proposta de Redagédo ou do Caderno de
Questdes tera o nimero de linhas copiadas desconsiderado para efeito de corregéo.

4. Recebera nota zero, em qualquer das situagdes expressas a seguir, a redagao que:
4.1. tiver até 4 (quatro) linhas escritas, sendo considerada “texto insuficiente”;
4.2. fugir ao tema ou que nao atender ao tipo dissertativo-argumentativo;
4.3. apresentar parte do texto deliberadamente desconectada do tema proposto.

VOLTAR PARA ENCCEJA 2024 - ENSINO MEDIO
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Primeiramente, vale destacar a importancia da folha de rascunho. E nela que
vocé pode planejar seu texto e escrever uma primeira versao que pode ser riscada,
corrigida etc. Embora ndo seja obrigatorio, escrever um rascunho antes de passar o
texto para a Folha de Redacao definitiva evita o excesso de rasuras ou de marcacoes
que podem atrapalhar a leitura dos(as) avaliadores(as).

Outra vantagem de se fazer um rascunho é que vocé ndo corre o risco de
ultrapassar o limite de linhas, afinal, ha apenas 30 linhas disponiveis, tanto na
folha de rascunho como na Folha de Redacao, para escrever seu texto, e nada que
seja escrito fora do espaco apropriado da folha definitiva — as linhas numeradas
— é avaliado. Além disso, ndo é possivel solicitar uma nova Folha de Redacdo para
substituir a original, entdo, é preciso se certificar de que a folha definitiva seja
preenchida da melhor forma possivel. Uma dica interessante é, antes do dia da
prova do Encceja, treinar, em casa, o preenchimento do rascunho e da Folha de
Redacao definitiva. Isso deixara vocé mais confiante na hora da prova.

ATENCAO!

A folha de rascunho ndo é avaliada em hipdtese alguma. Para ter sua redacdo avaliada, vocé
precisa passar sua redacao a limpo na Folha de Redacao definitiva. Organize-se para que sobre
tempo suficiente para cumprir essa tarefa.

A partir da leitura das instrucoes para a redacao, podemos fazer algumas
observacGes importantes que vdo ajuda-lo a evitar a anulagdo de seu texto.
Ja conversamos sobre a necessidade de escrever um texto dissertativo-
-argumentativo sobre o tema proposto, vamos ver agora outros cuidados importantes.

Com relacdo a quantidade minima de linhas, é exigido que a redacéo tenha,
pelo menos, 5 linhas de texto legivel em lingua portuguesa e de producdo prépria
do(a) participante. Isso significa que linhas anuladas (completamente rasuradas),
escritas em outro idioma ou que sejam cdpia dos textos motivadores e/ou das
questoes da prova nao vao ser contabilizadas. Entao, se seu texto tiver apenas 4
linhas validas ou menos, ele ndo sera avaliado, ficando com nota zero.

Consideramos copia quando o(a) participante traz para sua redacdo
frases ou trechos dos textos motivadores e/ou das questdes da prova com as
mesmas palavras do texto original, ainda que com pequenas altera¢des. Como
apresentado nas instru¢des da folha de rascunho, as linhas em que ha presenca de
copia sdo desconsideradas na contagem de linhas escritas, o que significa que, se
restarem apenas 4 linhas ou menos sem trechos de copia, a redacgado sera anulada.
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Sdo consideradas linhas com cdpia aquelas compostas, integral ou parcialmente,
por trechos de copia.

Outro ponto muito importante diz respeito a seriedade da prova. Lembre--se
de que o Encceja é uma situacdo de avaliagdo e requer formalidade, como, por
exemplo, em uma entrevista de emprego. Assim, desenhos ofensivos, palavroes,
ofensas dirigidas a alguém ou a um grupo de pessoas e zombarias ndo sio
aceitos e podem fazer com que a redagao receba a nota zero.

Todas essas recomendacoes se baseiam no Edital do Encceja 20242, que traz
as seguintes informacdes:

14.4.4 A redagdo que ndo atender a proposta solicitada, no que diz respeito
ao tema e a tipologia textual, serd considerada “Fuga ao tema/ndo
atendimento a tipologia textual’.

14.4.5 A Folha de Redagdo sem texto escrito serd considerada “Em Branco”;
a Folha de Redacdo que tiver até 4 (quatro) linhas escritas serd
considerada como “Texto Insuficiente’.

14.4.6 A Folha de Redagdo com texto fora do espago delimitado, impropérios,
desenhos, outras formas propositais de anula¢Go e/ou rasuras serd
considerada “Anulada’.

14.4.7 Em todos 0s casos expressos nos itens 14.4.4, 14.4.5 e 14.4.6 deste Edital
serd atribuida nota zero a redagdo.

Por fim, considerando que a folha definitiva de redacdo é um documento oficial
que devera ser entregue para avaliacdo e tem um espaco limitado disponivel, é
importante que vocé a utilize apenas para apresentar a sua producdo textual aos(as)
avaliadores(as) — ou seja, ndo se deve desenhar, fazer calculos nem escrever
bilhetes ou textos sobre um assunto diferente do tema proposto nessa folha,
pois tudo isso pode prejudicar ou, em alguns casos, levar a anulacdo da sua prova.
Além disso, como ja ha um campo destinado para assinar seu nome, no cabecalho
da Folha de Redacao definitiva, vocé nao precisa se preocupar em deixar espaco
para assinar seu texto ou se identificar de qualquer forma; as 30 linhas sao apenas
para sua redagao.

2 Leia o Edital do Encceja 2024 na integra, clicando no seguinte link:
https://www.in.gov.br/web/dou/-/edital-n-18-de-8-de-marco-de-2024-547413328
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O QUE FAZ COM QUE A REDACAO SEJA
AVALIADA COM A NOTA ZERO?

Resumidamente, a redagdo do(a) participante pode receber nota
zero se for enquadrada em algum dos critérios a seguir.

ESTIVER RASURADA,
INDICANDO A INTENGAO
APRESENTAR 4 LINHAS OU ) DE ANULAR TODO O TEXTO ) APT\IESIIE_TJE:RRLIJ)I\(I; 25)5(::2'-'0
MENQOS DE TEXTO ESCRITO. OU A MAIOR PARTE DELE, ESCRITO
SEM QUE RESTEM MAIS DE 4 ’

LINHAS NAO RASURADAS.

I
v

APRESENTAR COPIA DOS

NAO ESTIVER LEGIVEL, TEXTOS MOTIVADORES DA
OU SEJA, SE OS(AS) NAO TIVER SIDO ESCRITA EM PROPOSTA DE REDAGAO OU
AVALIADORES(AS) NAO LINGUA PORTUGUESA. DAS QUESTOES DA PROVA,

CONSEGUIREM LER O TEXTO. SEM QUE RESTEM MAIS DE 4

LINHAS SEM COPIA.
I
v

TRATAR DE UM TEMA NAO FOR UM TEXTO APRESENTAR UMA ZOMBARIA,
DIFERENTE DO PROPOSTO NA DISSERTATIVO- UMA OFENSA A ALGUEM OU A
PROVA, O QUE CHAMAMOS DE ~— -ARGUMENTATIVO (EX.: UMA ~—» UM GRUPO DE PESSOAS OU

FUGA AO TEMA. NARRATIVA). UM IMPROPERIO (PALAVRAO).

COMO POSSO EVITAR A NOTA ZERO?

Sabemos que o temor de receber a nota zero pode ser grande,

mas a seguir temos algumas dicas que podem ajudar vocé a evitar a
anulagao da redacao.

¥V 1. Leia com atencdo a prova de redacio, tanto o comando inicial como os
textos motivadores, para ter certeza de que vocé entendeu o tema sobre
o qual devera escrever. Vocé pode anotar a frase tematica — a frase em
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4.

destaque no comando inicial da prova de redacao — no topo da sua folha
de rascunho, para ndo se esquecer dela. E importante que vocé apresente
o tema ao longo do seu texto e ndo apenas no titulo — isso garantira a
abordagem completa do tema e vai auxiliar na sua tarefa de argumentacao,
como veremos em outros capitulos desta Cartilha.

Lembre-se de que a redacao precisa ser do tipo textual dissertativo-
-argumentativo, ou seja, vOocé precisa escrever um texto que apresente otemae
seu ponto de vista sobre ele e traga argumentos (fatos, pesquisas, observacgoes)
que convencam a pessoa que |é de que sua opinido é apropriada. Para auxiliar
nessa tarefa, vocé pode anotar suas ideias em um espaco livre do caderno de
questdes antes mesmo de iniciar a escrita do rascunho de sua redacao. Vamos
falar sobre isso novamente em outros momentos desta Cartilha.

N3o copie trechos dos textos motivadores! Isso é um erro muito
comum. Ao tentar utilizar uma ideia apresentada em algum dos textos
da proposta, o(a) participante acaba copiando o texto original, o que
pode afetar a avaliacao. Para evitar esse erro, leia os textos destacando as
informagdes que vocé considera interessantes para a sua redagao, mas nao
as copie. Reescreva-as com suas palavras, da forma que vocé entendeu
a informacao, voltando ao texto original apenas para conferir se seu
entendimento esta mesmo correto.

Vocé precisa cumprir os requisitos minimos para ter sua redacao avaliada:
escrever 5 linhas ou mais, em lingua portuguesa e com letra legivel (lembre-se de
que linhas totalmente anuladas ou que apresentem algum trecho de copia serdo
desconsideradas nessa contagem).

Tome cuidado para ndo acrescentar ao seu texto algo que possa ser entendido
como zombaria: desenhos, impropérios (palavras de baixo caldo, palavroes),
ofensas (qualquer termo considerado ofensivo dirigido a alguém ou a um grupo
de pessoas), recados para os(as) avaliadores(as) ou mesmo trechos sobre outro
assunto, por exemplo, uma letra de musica ou algum texto que vocé saiba de
memoria e que ndo tenham relacdo com o tema proposto pela prova.

Escreva uma primeira versao do seu texto na folha de rascunho e a releia
com atencao, observando os pontos levantados aqui. Sé depois passe seu
texto com calma para a Folha de Redacdo, que sera entregue para os fiscais
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RESUMO - SITUAGCOES
QUE LEVAM A NOTA ZERO




A SUA REDAGAO NAO DEVE APRESENTAR: SUA REDACAO DEVE:

COPIA (dos textos motivadores ou do caderno
de questdes da prova)

DESENHO SER ESCRITA EM LINGUA PORTUGUESA

TER, NO MINIMO, 5 LINHAS ESCRITAS

ZOMBARIA (piadas, receitas, textos sem
relacao com o tema)

IMPROPERIO (palavras de baixo calo ou
palavrao)

APRESENTAR LETRA LEGIVEL

ABORDAR O TEMA PROPOSTO

OFENSA (dirigida a alguém ou a um grupo de

~ SER UM TEXTO DISSERTATIVO-ARGUMENTATIVO
pessoas, mesmo que tenha relagdo com o tema)

IMPORTANTE!

Leia a proposta com atencao e organize-se com relacao ao tempo de prova, de modo que vocé

consiga planejar sua redagao, elaborar o rascunho do texto e passa-lo com calma para a Folha
de Redacao.
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COMPETENCIA 1




O QUE A COMPETENCIA 1 AVALIA?

De acordo com a Matriz de Referéncia da Redagdo do Encceja, na Competéncia 1,
observaremos a seguinte caracteristica da escrita:

Demonstrar dominio da modalidade escrita formal
da lingua portuguesa.

E comum que algumas pessoas relacionem a ideia de um bom texto apenas
ao fato de ele estar escrito de acordo com as regras da lingua portuguesa,
sem qualquer desvio, ou, até mesmo, ao fato de apresentar palavras “dificeis”,
rebuscadas. No entanto, ainda que a prova de redacao do Encceja tenha de ser
redigida na modalidade escrita formal da lingua portuguesa, é importante que
vocé se lembre de que esse ndo é o Unico aspecto que serad observado em seu
texto, ja que ha outras competéncias sendo avaliadas. Além disso, é preciso saber
0 que, exatamente, avalia-se na Competéncia 1, pois ha muitos conceitos errados
divulgados sobre esse assunto, que acabam atrapalhando e deixando os(as)
participantes nervosos na hora da prova.

A prova de redacdao do Encceja apresenta, em sua proposta, a exigéncia de
que o texto seja produzido na modalidade escrita formal da lingua portuguesa,
que pressupde um conjunto de regras e convencoes estabelecidas ao longo do
tempo. Tal exigéncia deve-se ao fato de essa ser a escrita mais adequada em textos
dissertativos-argumentativos, que é o tipo textual solicitado pela prova.

PROPOSTA DE REDAQI\O
A partir da leitura dos textos motivadores seguintes e com base nos conhecimentos
construidos ao longo de sua formacdo, redija texto dissertativo-argumentativo em
modalidade escrita formal da lingua portuguesa sobre o tema Acoes para cuidar da
saude mental do trabalhador, apresentando proposta de intervencdo que respeite
os direitos humanos. Selecione, organize e relacione, de forma coerente e coesa,
argumentos e fatos para defesa de seu ponto de vista.

Primeiramente, precisamos entender o que significa escrever um texto na
modalidade escrita formal da lingua portuguesa e por que ela é cobrada na prova
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A lingua portuguesa estd presente em nosso dia a dia, nos mais diferentes
contextos — nos a utilizamos para conversar com nossos familiares e amigos, para
pedir uma informacao, para fazer postagens nas redes sociais, para solicitar algo por
e-mail, para deixar um bilhete, para escrever um curriculo, um relatério etc. Ainda
que, em cada uma dessas situacdes, a lingua utilizada seja a mesma, a forma como
a utilizamos é diferente, a depender do contexto.

Em uma conversa com os(as) amigos(as), por exemplo, usamos termos e
expressoes que nao devemos utilizar em uma entrevista de emprego, uma vez que
sao situacoes diferentes e que a entrevista requer uma formalidade/seriedade
maior do que a conversa informal do dia a dia.

Assim como na fala, a linguagem também se diferencia na escrita. Por um lado,
quando mandamos uma mensagem pelo celular para um familiar ao sair de casa,
nossa maior preocupacdo é passar um recado, e ndo necessariamente seguir todas
as regras e convencoes da lingua portuguesa ou evitar usar palavras informais, por
exemplo. Por outro lado, ao escrevermos um e-mail para nosso(a) chefe, além de
passar um recado de forma clara, temos de estar atentos as regras e convencgoes da
lingua e ao uso de palavras mais formais, uma vez que estamos em um ambiente de
trabalho. Vamos observar dois textos diferentes escritos por uma mesma pessoa:

Oi, Marcinha! Blz? T6 indo pro
trampo agora. A méae pediu pra
avisar que o rango que ta na
geladeira é pra vocé. Se for sair
de novo, deixa a chave embaixo
do tapete, falou? Valeu!

Oi, Z¢é! Tudo certo aqui
na escola.

Combinado!
Valeu!
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Para: Amanda Costa

CC: Rogério Nogueira; Luana Bastos

Assunto: Relatérios solicitados
Prezada diretora,

Escrevo para informar que finalizei os relatérios solicitados. Eles ja estdo na sua
mesa, embaixo das pastas, como combinado.

Qualquer duvida, estou a disposigao.

Atenciosamente,
José dos Santos

O X 0 AN

Ao observarmos esses dois textos, notamos que, no primeiro, ao mandar uma
mensagem para o celular da irmad, José utiliza palavras e expressdes que sdo mais
informais e comumente usadas na fala (como “Beleza?” ao perguntar se a irma esta
bem; “t6” e “ta” no lugar de “estou” e “esta”; “pra” no lugar de “para”; “trampo” para
se referir a “emprego”; “rango” para se referir a “comida”; “falou?” ao confirmar uma
informacao; e “valeu” para agradecer).

Ja no e-mail que José escreve para a diretora da empresa em que trabalha, ele
usa palavras mais formais, como o “Atenciosamente” para finalizar a mensagem; o
“para” no lugar de “pra”; e o “estao” no lugar de “tdo”.

O que notamos com os dois exemplos é que ambos cumprem seu papel
de transmitir uma mensagem. No entanto, é preciso haver uma adequacio da
linguagem ao contexto em que ela estd sendo utilizada a depender se é um

contexto mais formal ou informal.
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Uma prova como a do Encceja é uma situacdo formal, ja que a redagdo
elaborada é um documento que serd avaliado, buscando verificar, entre outros
aspectos, o dominio que os(as) participantes tém da modalidade escrita formal
da lingua portuguesa. Além disso, o tipo textual solicitado, como ja apontamos
e estudaremos de forma mais detalhada no capitulo sobre a Competéncia 2, é
o dissertativo-argumentativo, que tem como uma de suas caracteristicas a
linguagem formal, sem marcas de oralidade e de acordo com as regras da lingua
portuguesa.

Com esses apontamentos iniciais, queremos, antes de apresentar de forma
mais detalhada os aspectos avaliados na Competéncia 1, derrubar os dois mitos
apresentados no inicio deste capitulo: um bom texto ndo é apenas aquele sem
qualquer desvio — seu texto pode ser considerado acima da média ainda que
apresente desvios eventuais — nem aquele que sé usa palavras dificeis — é possivel
escrever um texto formal com as palavras que vocé conhece.

ASPECTOS AVALIADOS

Na Competéncia 1, o(a) avaliador(a) observara dois principais
aspectos em sua redacdo: a estrutura sintatica e a adequacdo as
convencoes da escrita. A seguir, trataremos de cada um desses aspectos, para que vocé
saiba o que deve evitar e o que deve observar quando estiver escrevendo sua redagao.

ESTRUTURA SINTATICA

A estrutura sintatica esta relacionada a forma como as palavras sao
organizadas em uma frase. Trata-se de um aspecto da lingua sobre o qual nao
precisamos refletir sempre que a utilizamos. Nés sabemos, por exemplo, que
devemos falar “Preciso passar na escola amanhéd de manhd” e nao “Manha escola
passar preciso na amanhd de”, pois trata-se de um dominio da linguagem que, em
geral, ja temos internalizado.
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Entdo, se a organizacdo das palavras é algo que fazemos de forma quase
sempre natural, por que isso é avaliado nas reda¢Ges? Porque esse aspecto também
faz parte das regras da lingua portuguesa — aquelas que dizem respeito a sintaxe.
A presenca de determinados elementos e a forma como eles se organizam em uma
frase contribuem para a fluidez da leitura e para a apresentacao objetiva de suas
ideias, que devem ser organizadas em periodos bem estruturados e completos.

Assim, é preciso estarmos atentos a esse aspecto porque, algumas vezes, ao
passarmos nossas ideias para um texto escrito, ele pode apresentar problemas: pode
ser que nos esquecamos de escrever uma palavra ou coloquemos mais palavras do que
deveriamos em uma frase ou, ainda, que ndo organizemos as frases de forma correta,
juntando o que deveria estar separado ou separando o que deveria estar junto.

Esses conceitos sao um pouco abstratos; por isso, traremos, a seguir, exemplos
de trechos de redac¢des produzidas por participantes do Encceja 2023, em que
encontramos problemas de estrutura sintatica que devem ser EVITADOS em seu texto.

PARAGRAFOS E PERIODOS

Em primeiro lugar, é preciso pensar que um texto é composto por paragrafos,
que sdo formados por periodos — frases com uma ou mais oracdes de sentido
completo. Portanto, espera-se que sua redacao seja elaborada dessa forma, e nao
como uma lista de frases ou palavras soltas, por exemplo.

Um paragrafo pode ser considerado um bloco textual constituido por um ou
mais de um periodo, isto €, um conjunto de ideias (central e secundarias) separadas
por pontuacdo (periodo) dentro de um bloco de texto (paragrafo). Na sua redacao,
para que o paragrafo esteja bem estruturado, ele deve ter mais de um periodo, ja que
é muito dificil organizar as ideias e defender um ponto de vista em um Unico periodo.

O trecho de redacdo apresentado a seguir € um caso em que ha palavras
soltas e, em alguns momentos, formacao de frases, mas elas nao sao organizadas
em periodos, o que demonstra um dominio precario da estrutura sintatica.

1 ansiedade  sofem.  branstomo  saiide mental habilidade  recuperar
wagiio. principalinente. infecod s laci hid

N
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Podemos perceber que a forma como esse texto foi escrito prejudica sua
fluidez e compreensado, uma vez que a associacao entre as frases nao fica clara para
quem esta fazendo a leitura da redacao.

AUSENCIA OU EXCESSO DE PONTO FINAL

Outro problema que pode interferir na estrutura sintatica de seu texto é a
auséncia de ponto final em momentos em que é preciso separar ideias, como
podemos observar no proximo exemplo.

Cemos. a. consciéncia, de que a maioria, das doengas como ansiedade, :
esbresse, depressdo sdo causadas no nosso lugar de beabalho, X muitas |
das vezes sofyemos bullying e pessoas crilicam isso como frescura, :
pﬂeaAanwAmudfvzwaaaumdeoubwwnpmqiwndoawdwn i
Jarendo uma, agao? :

__________________________________________________________

1
2
3
4 X sendo assim, deixamos de nos cuidar por causa das mas linguas, X
5
6

Nesse caso, observamos um paragrafo inteiro apenas com virgulas, sem
qualquer ponto final, o que faz com que ideias que deveriam estar em periodos
diferentes fiquem juntas. Para que esse trecho ficasse mais compreensivel para o(a)
leitor(a), deveria haver pontos finais nos locais marcados com um X.

E importante, entdo, que, ao escrever sua redacdo, vocé atente para a
importancia de separar as ideias dentro de um paragrafo, ndo deixando duvidas de
quando uma ideia termina e a outra comeca.

Ademais, é preciso lembrar que o contrario — o excesso de pontos finais em
um periodo — também pode prejudicar a associacdo das ideias.

——————————————————————————————————————————————————————————

1 (s principaip agoes para cuidar da, saide mental do beabathador.

2 Sdo exencicios fisicos de baixa intensidade e cwda duragdo. [ ...

3 Codos precisam brabalhar e cuidax da saide. Com o objelivo de
4 proporcionar a prevengdo de doengas menlais como esbresse e ansiedade.

__________________________________________________________
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Nesse exemplo, ha o uso de ponto final que separa ideias que se
complementam e que, portanto, deveriam estar juntas em um mesmo periodo. Da
forma como o texto foi escrito, temos periodos sem sentido completo. Para que as
ideias apresentadas no trecho ficassem com sentido completo, seria preciso juntar
algumas delas, retirando o ponto final:

1 (is principain agges para, cuidan da. saide mental do buabathador sio |
2 icios fisicos de baixa intensidade e cwda duragdo. [...] :
3 Codos precisam. brabalhar e cuidar da saide, com o objelivo de
4 proporcionar a. prevengdo de doengas menkais como esbresse e ansiedade. :

__________________________________________________________

AUSENCIA DE PALAVRAS

Também ha falha de estrutura sintatica quando se observa a auséncia de
palavras em alguns momentos do texto, como ocorre no exemplo a seguir, em que
o X marca essa auséncia.

——————————————————————————————————————————————————————————

i 1 & necess o todas as Jormas X compelicdo e a imposigdo de gruandes i
2 muﬂtadoaaqaﬁwwm :

__________________________________________________________

Para a correcao dessa falha, deveria ser acrescentado o “de” no espaco marcado
pelo X: “E necessario que todas as formas de competicdo e a imposicdo de grandes
resultados sejam dissipadas.”

DUPLICA(}AO OU EXCESSO DE PALAVRAS

Por fim, a duplicacdo ou o excesso de palavras em uma frase ou oracao
também sdo falhas na estrutura sintatica.
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_________________________________________________________

1 (ssim, essa forma de pensar impacta muilo a saide mental do

3 bere como como consequéncias doengas como insdnia, depressio e ansiedade.

E 2 buabathador, de modo que ele ndo consiga, nelaxar e descansar, o que pode E

_________________________________________________________

“como”.
T [
r 1 Cabe ao federal a diminuigdo da jomada de beabatho. Cabe a.ele |
L2 também i cenbros. de assisténcia, psicoldgica ao brabathador pelos
v 3 os eslados. |
Nesse trecho, observamos um
PALAVRA QUE LIGA d l “vel PALAVRA QUE
DOIS ELEMENTOS excesso de palavras em “pelos os VEM ANTES DE UM
DE UMA FRASE, estados”, pois “pelos” ja é a juncdo da SUBSTANTIVO,
ESTABELECENDO 50 “nor” INDICANDO SE ELE
RELACKO ENTRE PREPOSICAO “por” com o ARTI'GO E DEFINIDO OU
ELES (EXEMPLOS: “os”, entdo, ndo seria necessario  INDEFINIDO, FEMININO
COM, PARA, DE, EM, : . « o OU MASCULINO,
PERANTE, SOB, SOBRE, repetir o artigo “os”, que acaba SINGULAR OU PLURAL
APOS, ATE ETC.). sobrando na frase. (SAOELES: A AS, 0, 0S,

ATENCAO!

UMA, UMAS, UM, UNS).

Algumas das falhas de estrutura sintatica, principalmente a auséncia, a duplicagdo e o excesso
de palavras, podem ser evitadas se revisarmos o texto depois que ele estiver finalizado. Por
isso, reserve um tempo da realizacdo de sua prova para reler sua redacgdo e verificar se é preciso
acrescentar ou retirar alguma palavra ou, até mesmo, trocar uma virgula por ponto final ou vice-
versa. E importante destacar que as rasuras recomendadas para corregdes — riscos finos feitos
em uma palavra para que ela seja desconsiderada, por exemplo — nao serao penalizadas em
seu texto. Traremos, ainda neste capitulo, outras informacdes sobre tipos de rasuras.
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ADEQUACAO AS CONVENCOES DA ESCRITA

Como apontado anteriormente, além da estrutura sintatica,
a avaliacdo de seu texto levard em conta se ha desvios em relagao

as convencdes de escrita da lingua portuguesa. Ha dois aspectos

avaliados aqui: além de verificar se ha adequacdo as regras normativas da

V¥ lingua (concordancia nominal e verbal, flexdo nominal e verbal, regéncia

nominal e verbal, emprego dos tempos e modos verbais, uso do acento grave

indicador de crase e pontuacao), observa-se a adequacao vocabular (ou seja,

se esta sendo usada uma linguagem formal, sem girias ou marcas de oralidade,
e se as palavras sao usadas em seu sentido correto).

Ainda que o objetivo desta Cartilha ndo seja o de funcionar como um livro
de gramatica, apresentaremos, a seguir, algumas dessas regras e convengdes,
mostrando trechos de redacGes em que elas ndo sido seguidas, e o que é importante
saber sobre cada uma delas.

ORTOGRAFIA

Uma das convencdes da lingua portuguesa é a ortografia, que esta relacionada
a escrita correta das palavras. Para escrevermos as palavras corretamente, é
preciso, ao revisar o texto, observar se esta faltando ou sobrando alguma letra
(por exemplo, se estiver escrito “opnido”, falta um “i”, pois o correto é “opinido”; se
estiver escrito “muinto”, esta sobrando a letra “n”, uma vez que o correto é “muito”);
se a letra esta empregada no lugar correto dentro da silaba (por exemplo, se estiver
escrito “preguntar”, ha um desvio, ja que o correto é “perguntar”); se a palavra, de
fato, é escrita com determinada letra etc.

Em relacdo a escrita de uma palavra com determinada letra, é preciso estar
atento ao fato de que um mesmo som pode ser representado por diferentes

” o«

letras, como nas palavras “saber”, “excecdo” e “passar”, em que 0 mesmo som é

(P

representado primeiro por “s”, depois por “xc” e por “¢” em uma mesma palavra e,
finalmente, por “ss”. Isso ainda acontece em outros casos, como em “casa”, “azar”
e “exame”, ou “gente” e “jeito”, o que significa que nem sempre é possivel saber
escrever uma palavra guiando-se apenas pelo som; portanto, devemos conhecer

essas conveng6es para evitar erros.
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A seguir, apresentamos um trecho em que ha alguns desvios de grafia:

1 je. 0 buabathador pensa, muito nas responsabilidades de criesimento e
2 de%niazdemgapmgwﬁwzmdu#wvwe%tabiﬁdadeﬂwwm,
3 entdo quando isso ndo aconlesse as coisas comencio a piorar e ndo produrin
4

mas. come anlis.

Observamos, em sequéncia, os seguintes desvios destacados nesse trecho:

“l”

“cresimento”, com “s” no lugar de “sc” (“crescimento”); “almentar”, com “|” no lugar

de “u” (“aumentar”); “mas” em vez de “mais”; “finanseira", com “s” no lugar de “c”

(P2

(“financeira”); “acontesse" com “ss” e ndo com “c” (“acontece”); “comeng¢do” no

[{Pet)

e ndo com “e” (“antes”).

7
|

lugar de “comecam”; e “antis” com

IMPORTANTE!

E certo que existem muitas regras em nossa lingua e que é dificil dominar todas elas. Por isso,

é importante ter a leitura como habito, pois, quanto mais lemos, mais conhecemos a escrita
correta das palavras.

ACENTUACAO

Outra convencao presente na lingua é a acentuacao de palavras, em que
se define quando uma silaba deve ser acentuada ou ndo. Para entendermos a
acentuacao, devemos saber que ela tem relacao com a intensidade com que
uma silaba é pronunciada, lembrando que ha as silabas tdnicas, que sdo
aquelas pronunciadas com mais forca, e as atonas, aquelas que sdo proferidas
com menos forga.

A partir da definicdo de silaba tonica e da posicdo em que ela se encontra
em uma palavra (se ela é a ultima, a pendltima ou a antepenultima silaba), sdo
estabelecidas regras para acentuar ou ndo essa silaba pronunciada com mais
intensidade. Por exemplo, quando uma palavra tem a Gltima silaba tonica (o que
chamamos de palavra oxitona) e termina com uma vogal, ela s6 sera acentuada se
terminar em A(s), E(s) ou O(s). Assim, a palavra “até” é acentuada, mas “aqui”, ndo.
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OXiTONA _ Exemplos: aqui, Brasil, além, ap6s

PROPAROXITONA E}(emplos: estatistica, Ultimo, economica,
sindrome

Exemplos: individuo, possivel, auséncia,
calendario, equilibrio

Todas as palavras proparoxitonas devem ser acentuadas.

ATENCAO!

Para conhecer as regras de acentuagao das palavras oxitonas e paroxitonas, vocé pode consultar
uma gramatica atualizada ou sites confidveis, como o do Senado Federal, que apresenta o
Manual de Comunicagdo da Secretaria de Comunicag¢ado Social do Senado (Secom)?.

A seguir, observamos a auséncia de acentos em algumas palavras:

1 De acordo com a hisloria nacional, podemos dizer que existem vaios
2 buabalhadores que sacrficam sua, saude [isica e mental, por conta de vaios
i WWWWWWW@WAW

As palavras “historia” e “varios” deveriam ter acento na segunda silaba, devido a
regra de que paroxitonas que terminam com um ditongo — que ocorre quando duas
vogais fazem parte da mesma silaba (“ia” em “historia” e “ios” em “varios”) — devem ser
acentuadas. As outras palavras que precisariam receber acentos sdo as proparoxitonas
“fisica" (“fisica”), “psicologica" (“psicologica”) e “dividas” (“dividas”), ja que, como
apontado anteriormente, todas as proparoxitonas devem ser acentuadas.

ATENCAO!

Nos Ultimos anos, € possivel notar uma tendéncia entre os(as) participantes do Encceja de ndo
acentuar as palavras. Essa é uma regra muito conhecida da lingua portuguesa, e é importante
que vocé se lembre de acentuar corretamente as palavras em sua redagdo. Ainda que seja
comum observarmos a falta de acentuacao na linguagem usada em redes sociais, por exemplo,
devemos nos lembrarde que a linguagem utilizada na redacdo é a linguagem formal e, portanto,
é necessario acentuar as palavras empregadas de acordo com as regras gramaticais.

* Disponivel em: https://www12.senado.leg.br/manualdecomunicacao/estilos/acentuacao. Acesso em: 12
abr. 2024.
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SEPARAGAO SILABICA

Algumas vezes, durante a producdo de um texto, percebemos que ndo é
possivel escrever uma determinada palavra de forma completa, pois o espaco da
linha acabou. Nesses casos, devemos continuar a palavra na linha seguinte e, para
isso, é necessario seguir as regras de separacao silabica.

1 Uma breve e muito eficaz solugdo seria a inl-
2 woducdo de uma espécie de nodizio nos dias
3 brabalhados, assim como inserin uma wolina mais
4
5

saudduel, por exemplo: gindslica, natagio
orles aaanpﬂzjlmecwnmhada/sfezmemgzwpa[ .

Nesse exemplo, podemos observar duas separacGes silabicas equivocadas.
A palavra “introducdo” é dividida corretamente da seguinte forma: in-tro-du-cao;
portanto, o adequado seria que a letra "t" estivesse na mesma linha que as
letras "ro", uma vez que compdem a mesma silaba (“tro”). Ja4 em “esportes”, cuja
separacao silabica correta é es-por-tes, a letra “p” deveria aparecer na mesma linha
que as letras “or”, formando a silaba “por”.

CONCORDANCIA

Na gramatica da lingua portuguesa, ha dois tipos de concordancia: a nominal
e a verbal. Na concordancia nominal, artigos, pronomes e adjetivos, por exemplo,
devem concordar com o substantivo em género (feminino ou masculino) e nimero
(singular ou plural). Ja na concordancia verbal, o verbo precisa concordar com o
sujeito em relagdo a pessoa (17, 2% e 3% — eu, tu, ele/ela, nds, vds, eles/elas) e nimero
(singular ou plural).
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Nesse exemplo, observamos um problema de concordancia nominal, pois o
adjetivo “psicologicas” estd no plural, enquanto o substantivo “assisténcia” esta
no singular. Seria preciso, portanto, que o adjetivo concordasse com o substantivo
(“assisténcia psicoldgica”).

1 Primeinamente, ¢ importante destacar que a pressdo no tuabatho também
2 éwnoelw/wqiwuemowscendo Dadoz(wuqqumemLﬂmcade
3 ZO/doabzabaﬂzadowejstaawb[mtepwwa situagdo que acontece
4

Ja nesse segundo exemplo, ha um problema de concordancia verbal no trecho
“Dados sugere que no Brasil”, uma vez que o verbo “sugerir” aparece no singular
(“sugere”) e, portanto, ndo concorda com o sujeito, “dados”, que esta no plural (o correto
seria “sugerem”).

REGENCIA

Assim como a concordancia, a regéncia também apresenta dois tipos: a verbal e
a nominal. Na regéncia verbal, observa-se a relacao que um verbo tem com seu objeto,
por meio do uso ou ndo de uma preposicdo. Ja na regéncia nominal, observa-se a
relagdo que um nome tem com seu complemento, por meio do uso de uma preposigao.

1 m consondncia, o escrtor francés Piewee Bowrdieu uliliza o lermo
2 Ma[@m&mbo&w”panad%ozewzpmmdew&xmdewn
3 sobre o vem ocorveendo no ao sobrecawegar o
4 %WM%WAMMWW
5 alimentagdo e maw sono.

13

Nesse trecho, observamos que a preposicao * foi utilizada de forma
equivocada, uma vez que o verbo “desencadear” se relaciona ao seu complemento
sem a necessidade de uma preposicao — fala-se “desencadear algo” e nao
“desencadear em algo”. Portanto, de acordo com a regra, o correto, nesse caso, seria

escrever: “desencadeando outras questoes”.
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Ja no exemplo a seguir, o substantivo “pressdo” esta associado ao seu
complemento (“os colaboradores”) com a preposicao “sob”.

O correto, ao utilizar o substantivo “pressao” na expressao “fazer pressao”,
ndo é dizer “fazer pressdo sob algo”, mas, sim, “fazer pressdo sobre algo” ou “fazer
pressdo em algo”. Assim, o correto seria escrever, por exemplo, “Porém, no que
condiz a pressdo feita sobre os colaboradores, observa-se que esse direito ndo esta
sendo resguardado [...]".

MAIUSCULA E MINUSCULA

Existem algumas regras relacionadas ao uso de letra maitscula ou mintscula
em determinadas palavras. O mais importante nessa questdo é que vocé se lembre
de usar letra mailscula para representar nomes proprios (nomes de pessoas, cidades
etc.) e eminicio de paragrafos ou periodos (que comecam apds o ponto final).

§
:
:
:
:
:

Nesse exemplo, o(a) participante deveria ter escrito a palavra “ultimamente”
com letra mailscula, porque ela se encontra no inicio do paragrafo. Ja “Brasil”
deveria ser escrito com letra maitscula por ser o nome de um pais.

ATENCAO!

N&o é verdade que misturar letra cursiva com letra de imprensa (conhecida como letra de

forma) em sua redagdo seja um motivo de penalizagdo. Vocé pode escrever com o tipo de letra
que preferir. O importante é que sua letra esteja legivel e que seja possivel diferenciar as letras
mailsculas das minusculas, seja qual for o estilo utilizado.
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TEMPOS E MODOS VERBAIS

Um verbo pode ser escrito de varias formas, a depender da informacdo que
queremos passar. Uma das variacGes do verbo esta relacionada ao tempo a que
ele se refere: se é algo que aconteceu (passado/pretérito), que acontece (presente)
ou que ainda vai acontecer (futuro). A outra variagao tem relagao com o modo, ou
seja, com a intencao que temos com o verbo: se queremos expressar uma certeza
(indicativo), uma incerteza ou possibilidade (subjuntivo) ou uma ordem ou pedido
(imperativo).

Veja alguns exemplos de variacao do verbo “sofrer”:

Muitos trabalhadores sofrem de ansiedade ou depressao. PRESENTE/INDICATIVO
Se os trabalhadores nao sofressem tanto, trabalhariam melhor. PRETERITO/SUBJUNTIVO
N&o sofra calado, procure ajuda de um psicélogo. IMPERATIVO

No trecho a seguir, o(a) participante emprega o verbo “estar” de forma
equivocada (no infinitivo), uma vez que o correto seria usar o modo subjuntivo do
verbo (“estiver”), pois se trata de uma hipdtese, de uma possibilidade.

C 1 Segundo uma isa do Prew One, cenca de 49% dos buabalhadores

L2 ja tiveram crise de ansiedade; tal pwmoeapmaa[mdaoetamde :

.3 coméncio e eslar em uma situagdo [l sensivel [ ...]. :
CRASE

“ ”» [{P}]

A crase € a uniao da preposicao com o artigo “a/as” ou com o “a” inicial

o« M«

dos pronomes “aquele(s)”, “aquela(s)”, “aquilo”, “a qual”, “as quais”, e essa unido é
marcada com a utilizacdo do acento grave (). Para saber se devemos empregar a
crase em um determinado caso, ¢ preciso verificar se ali ha a preposicado “a” (o que
depende da regéncia do verbo ou do nome) e o artigo “a/as” ou um dos pronomes

citados anteriormente.
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ATENCAO!

Considerando-se que a crase é a unido da preposicdo “a” mais o artigo “a/as”, ndao devemos
emprega-la (“a/as”) diante de substantivos masculinos, pronomes pessoais (ele, ela, vocé, mim
etc.), pronomes indefinidos (alguém, alguma, qualquer etc.), verbos ou numerais, pois estes
nao sdo precedidos pelo artigo “a”.

Em uma frase como “Precisamos dar atencdo a questdo da salde mental”,
devemos usar a crase porque a expressao “dar atencdo” é acompanhada da
preposi¢do “a”, ja que é correto dizer que alguém da atencdo a algo ou a alguém;

i

além disso, se nos perguntarmos “precisamos dar atencdo a qué?”, a resposta
nesse contexto seria “a questdo da salide mental”. Portanto, em vez de escrevermos

[{Pet]

“Precisamos dar atencdo a a questdo da saide mental”, juntamos esses dois “a” e
WX

marcamos a uniao com o acento grave indicador de crase: “a”.
Veja a seguir alguns exemplos comuns de desvios relacionados ao uso da crase.

i [...] pois deizam de propagar ideias relacionadas o agoes cuidar
2 dammdaﬂdabmbaﬂmdommmwadoadew

Nesse exemplo, ndo é correto usar a crase em “relacionadas a acdes” porque,
embora haja a preposicdo “a”, uma vez que a expressao “estar relacionado” vem
“ ”»

acompanhada da preposicao “a
que ndo esta acompanhada do artigo “as” nem poderia ser precedida pelo artigo “a

, 0 que a completa é “acdes”, uma palavra no plural,

“ 2

(artigo singular). Nesse caso, haveria duas opc¢des para corrigir a frase: retirar a crase
(“relacionadas a a¢Ges”) ou acrescentar o artigo, para que a crase se mantenha, ja
que teriamos preposicdo “a” + artigo “as” (“relacionadas as a¢des”).
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Ja nesse exemplo, temos um caso em que a crase ndo foi empregada, mas
deveria ter sido. No trecho “em relagdao as doengas mentais”, temos a expressao
“em relacao” que vem acompanhada da preposi¢ao “a”, uma vez que o correto
é dizer “em relacdo a algo”. Quando verificamos em relacdo a que é necessario
analisar o estigma, de acordo com texto, encontramos o complemento “as doencas
mentais”, em que ha o artigo “as” diante do substantivo “doencas”. Assim, como
temos o encontro da preposicdo “a” com o artigo “as”, o correto é empregar a crase:
“em relacdo as doencas mentais”.

-
1
Quando vocé ndo sabe se um “a” que escreveu diante de uma palavra feminina é a :
juncdo da preposicdo “a” com o artigo “a”, ou se é apenas uma preposicao, ou ape- :
nas um artigo, vocé pode tentar substituir o substantivo feminino por um substan-
tivo masculino: se o “a” for transformado em “ao”, a crase deve ser empregada; se :
ele se mantiver “a” (apenas preposicao) ou for transformado apenas em “o” (artigo), i
ndo ha crase. Vejamos como isso funciona na pratica. :

1

ol

CRASE | EXEMPLO 1

Palavra
feminina
FRASE ORIGINAL
Precisamos dar esse apoio a sociedade. Tem Crase?

TROCANDO POR PALAVRA MASCULINA

Precisamos dar esse apoio ao povo.

Como o “a” se transformou em “ao”, o correto é usar a crase
na frase original.

Precisamos dar esse apoio a sociedade.

|<l

v
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CRASE | EXEMPLO 2

Palavra
feminina

FRASE ORIGINAL
Precisamos sempre praticar a empatia. Tem Crase?
TROCANDO POR PALAVRA MASCULINA
Precisamos sempre praticar o respeito.

Como o “a@” se transformou em “0”, trata-se apenas do artigo,

sem preposi¢ao, entdo nao devemos usar a crase na frase
original.

A 4

Precisamos sempre praticar a empatia. O

PONTUACAO

Ao tratarmos da estrutura sintatica, vimos que o uso equivocado de virgulas
e pontos finais pode prejudicar a fluidez do texto, quando juntamos frases que
deveriam estar separadas ou separamos frases que deveriam estar juntas. Além
desse impacto na estrutura sintatica, o uso correto da pontuacao também aparece
entre as regras da lingua portuguesa. A seguir, listaremos algumas delas.

Em primeiro lugar, ndo devemos usar virgulas para separar elementos
que se completam dentro de uma frase, como sujeito e predicado, verbo e seu
complemento, artigo e substantivo ou substantivo e adjetivo.

A seguir, temos um trecho em que essas separacdes indevidas ocorrem.

1 Infelizmente, empresas, 56 preocupadas, com a conclusio do :
2 beabalho no fim do dia. :

A primeira virgula destacada pela seta, apos “empresas”, separa o sujeito
“empresas” do predicado “sé estdo preocupadas com a conclusdo do trabalho no
fim do dia”; ja a virgula apods “preocupadas” separa o termo da preposicdo que o
acompanha e de seu complemento (“com a conclusao do trabalho no fim do dia”). O
correto seria que essas virgulas ndo estivessem presentes no texto.

Outra regra de pontuacdo esta relacionada a obrigatoriedade do uso de virgula
quando usamos no inicio ou no meio das nossas oragoes algumas expressées que
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ddo aideia de tempo, de modo e de lugar. Nesse caso, o correto é isolar a expressao
com virgula, se ela estiver no inicio da oracdo, ou entre virgulas, se ela estiver no
meio da oragao.

isolando-se.

o o o ]

E 1 Com a chegada da pandemia muila genle enbuou em pdnico, i
L2 :

Nesse trecho, por exemplo, a oracao deveria ter sido escrita da seguinte forma:
“Com a chegada da pandemia, muita gente entrou em panico, isolando-se”. A virgula
apos a palavra “pandemia” é obrigatoria porque isola uma expressdo adverbial com
mais de trés palavras, ou seja, uma expressao longa que indica uma circunstancia.
Nesse caso, a pessoa que escreveu o texto escolheu essa expressao para indicar que
houve um fato, uma circunstancia especial (a chegada da pandemia), que levou
muitas pessoas a entrar em panico e a isolar-se. De acordo com a regra gramatical,
da forma como a expressdo apareceu nesse texto, ela devera ser acompanhada de
virgula. As expressGes adverbiais podem movimentar-se nas frases, mas, nesses
casos, devem ser acompanhadas de uma virgula (se estiverem no inicio da frase/
oracdo) ou ser isoladas por duas virgulas (se estiverem no meio da frase/oracdo).

Outra situacdo em que a virgula é obrigatdria € no momento em que estamos
apresentando uma sequéncia de elementos — fazendo uma enumeragdo. Nesse
caso, o correto é separar cada um dos elementos com uma virgula, com excecéo da
passagem do penultimo para o ultimo, em que geralmente se utiliza a conjuncao “e”,

i 1 Com a chegada da. pandemia muita enbrou em pdnico, isolando-se.
L2 Mamwndeummewnwngi%knpmbﬂwmdewmwma
v 3 ansiedade depressdo esbresse e até mesmo problemas menbais.

Esse exemplo, portanto, deveria ser escrito da seguinte forma (observando
apenas a questdo das virgulas): “Com a chegada da pandemia, muita gente entrou
em panico, isolando-se. Ndo sairam de suas casas e comecaram a ter problema de
salide, como a ansiedade, depressao, estresse e, até mesmo, problemas mentais”.

Além das regras referentes a proibicdo ou a obrigatoriedade de virgula,
é importante nos lembrarmos do uso correto de pontuacdao no final de um
periodo — se estamos fazendo uma afirmacéo, o periodo deve terminar com ponto
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final; se estamos fazendo uma pergunta, o periodo deve terminar com ponto de
interrogacao.

——————————————————————————————————————————————————————————

i 1 nunca se esbressou dueante uma ;ormadadewuuga i
L2 %ta%whﬂwe ( maiordia dos casos. PM :
t3 wnwgaaﬁetmwwpzableﬂmpmaawpmaempmawm—wwa |

Nesse exemplo, é possivel perceber que o primeiro periodo é, na verdade, uma
pergunta. Por esse motivo, ele deveria vir acompanhado de um ponto de
interrogacao, e ndo de um ponto final: “Quem nunca se estressou durante
uma longa jornada de servigo por estar no seu limite?”.

ADEQUACAO VOCABULAR

Como ja apontamos anteriormente, a prova de redacdo do Encceja
é uma situacdo em que se espera a producdo de um texto formal. Por
esse motivo, é preciso escolher uma linguagem que se adéque a essa situacgao,
evitando o uso de expressoes informais e caracteristicas da oralidade.

——————————————————————————————————————————————————————————

Nesse exemplo, ha marcas de oralidade no uso de “pra” no lugar de “para” e
no uso da expressao “Bem”, comum em falas ou em textos mais informais, o que
ndo € o caso de uma dissertacao-argumentativa, como a do Encceja.

Ja no trecho a seguir, o(a) participante utiliza a expressao informal “ai de n6s”.

| Nola-se a saide no nosso amdaebmtan]:epmecamanm :
L2 md/wnoubaﬁttzlde/abdemwnl()zaawmaﬁwtem de Saude
. 3 (SUS)[...]. :
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ATENCAO!

AbreviacGes caracteristicas da escrita usada em mensagens postadas na internet também seréo

» o«

consideradas desvios de adequagao vocabular (como “fi” no lugar de “nao”, “ctz” no lugar de
“certeza” ou “q” no lugar de “que”) e, portanto, devem ser evitadas.

Por fim, também pode ocorrer um problema de adequagdo vocabular quando
vocé confunde uma palavra com outra e utiliza um termo que nao tem o significado
pretendido no texto:

i 1 Primeiramente, tenho nesullar nossa mente hoje em dia é a i
t2 mmwldUlbﬂmwnZL;ode-w m duwwoahh;ﬁdedoelw :
3 WWWWW do, amsiedade, sindome
L4 do pdnico e muitas . :

Aqui, foi utilizado o verbo “resultar” quando, na verdade, o(a) participante
deveria ter utilizado o verbo “ressaltar”, ja que pretendia destacar uma informagao
trazida em seu texto.

SE EU RASURAR MEU TEXTO, SEREI PENALIZADO?

Seu texto ndo serd penalizado se houver rasuras. Portanto, se vocé perceber
que escreveu uma palavra de forma equivocada ou quer troca-la por outra, basta
fazer um risco na(s) palavra(s) que deve(m) ser desconsiderada(s) e reescrevé-la(s).

Observe o exemplo a seguir.

Ao perceber que estava escrevendo “sobre” com uma letra a mais na primeira
silaba (“som”), o(a) participante fez um risco e escreveu a palavra corretamente
(linha 23).

E comum que algumas pessoas, com medo de serem penalizadas por
rasurarem o texto, coloquem a palavra equivocada apenas entre parénteses (sem
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risca-la) ou escrevam “digo” apos a palavra com desvio e reescrevam-na. Quanto
ao uso apenas dos parénteses, ele ndo é recomendado, pois ndo faz com que a
palavra seja de fato desconsiderada — ja que os parénteses nado tém essa funcao.
O uso do “digo”, por sua vez, pode atrapalhar a compreensao do seu texto e, até
mesmo, ocupar um espaco da linha que vocé poderia utilizar para desenvolver mais
suas ideias. Portanto, como ja mostramos, a melhor forma é riscar a palavra que
vocé quer que seja desconsiderada e reescrevé-la corretamente logo em seguida,
continuando o texto normalmente.

E importante lembrar, também, que uma rasura para corrigir um equivoco
pontual é diferente de riscar uma linha inteira do texto ou a folha de redacdo de
forma mais generalizada. Esse tipo de risco com a intencao de anular o texto por
completo ou boa parte dele, sem o intuito claro de ser uma corre¢ao mais pontual,
pode acabar prejudicando a avaliacao do seu texto, uma vez que, como vimos no
capitulo sobre as situacdes que levam a nota zero, hd um nimero minimo de linhas
de producao escrita que seu texto precisa ter para ser avaliado (5 linhas).

CONCLUSAO

Ao longo deste capitulo, apresentamos os aspectos avaliados na Competéncia 1 —
a estrutura sintatica e as regras e convencoes que caracterizam a modalidade formal
dalingua portuguesa.

Nosso objetivo é que vocé saiba quais caracteristicas devem estar presentes
na escrita de seu texto. Evidentemente, ndo é possivel expor todas as explicagdes
e regras da lingua portuguesa aqui nesta Cartilha, mas o importante é que vocé
entenda que elas existem e que muitos desvios podem ser evitados com o habito
da leitura, com a pratica de uma escrita atenta e com a revisao do seu texto apds
finaliza-lo.

Por fim, reforcamos que vocé ja tem conhecimento da lingua portuguesa, a
lingua que usamos diariamente, e que, mesmo que vocé acredite ser dificil dominar
suas regras e convencdes, é importante lembrar que textos acima da média ainda
podem apresentar desvios e que o dominio da modalidade escrita formal é apenas
uma das competéncias consideradas. Nos proximos capitulos, vocé conhecera as
outras trés competéncias que serao avaliadas em sua redagao.
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RESUMO - COMPETENCIA 1

e« A Competéncia 1 avalia o dominio da modalidade escrita®
formal.

* Considerando o contexto em que a prova ¢ realizada e o tipo de texto

solicitado, um texto dissertativo-argumentativo, vocé deve utilizar a

linguagem formal ao escrever sua redacao.

* Vocé deve evitar usar palavras que sdo caracteristicas da fala (informalidades e

girias, por exemplo) e deve seguir as regras e convencoes da lingua portuguesa.

CHECKLIST

Apds escrever seu texto, reserve um tempo da prova para revisa-lo.

1) Em relacdo a estrutura sintatica, vocé deve se fazer as perguntas a seguir.

|
]
]

]

O texto apresenta frases com sentido completo?

Ha palavras faltando ou sobrando nas frases?

Ha frases que deveriam estar juntas e estdo em periodos diferentes,
separadas por ponto final?

Ha frases que deveriam estar separadas e estdo no mesmo periodo?

2) Em relagdo as convencdes da escrita, verifique se ha desvios referentes as

regras a seguir.

]

NNNANNNNENN

Grafia

Acentuacao

Concordancia verbal e nominal
Regéncia verbal e nominal

Uso de letra mailscula e mindscula
Emprego de tempos e modos verbais
Crase

Pontuacao

Adequacado vocabular

Separacao silabica
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COMPETENCIA 2




O QUE A COMPETENCIA 2 AVALIA?

Para responder a essa pergunta, vamos observar como essa «
Competéncia esta descrita na Matriz de Referéncia da Redagdo do Encceja:

Compreender a proposta de redagdo e aplicar conceitos das vdrias dreas do conhecimento
para desenvolver o tema dentro dos limites estruturais do texto predominantemente
dissertativo-argumentativo.

Entdo, no ensino médio, a Competéncia 2 avalia trés pontos na redagao,
conforme explicado a seguir.

1. Se o(a) participante entendeu a proposta de redacado, ou seja, se ele(a)
escreveu sobre o tema proposto para a prova.

2. Se, ao escrever a redacao sobre o tema proposto, o(a) participante soube
trazer para seu texto fatos, opinioes ou informacoes provenientes de
alguma das areas do conhecimento, relacionados ao tema e que sejam
diferentes dos que ja foram apresentados nos textos motivadores.

3. Se o(a) participante escreveu um texto que atende a estrutura do tipo
textual dissertativo-argumentativo, ou seja, se sua redacao apresenta
introducdo, argumentacdo (também conhecida como desenvolvimento) e
conclusao.

VOLTAR PARA ENCCEJA 2024 - ENSINO MEDIO
O SUMARIO CARTILHA DO PARTICIPANTE - REDAGAO



ABORDAGEM DO TEMA

O tema da redacdo do Encceja é apresentado logo
no inicio do Caderno de Questdes. Esta foi a proposta de
redacao de 2023 para o ensino médio:

en(c:ejagogs FRASE TEMATICA

PROPOSTA DE REDAGAO

A partir da leitura dos textos motivadores seguintes e com base nos/conhecimentos
construidos ao longo de sua formagao, redija texto dissertativo-argumentatjfo em modalidade
escrita formal da lingua portuguesa sobre o tema Agdes para cuidar da saude mental do
trabalhador, apresentando proposta de intervencdo que respeite os direitos humanos.
Selecione, organize e relacione, de forma coerente e coesa, argumentos e fatos para defesa
de seu ponto de vista.

TEXTO |

De acordo com a Organizagdo Mundial da Saude (OMS), saude mental € um estado de
bem-estar no qual o individuo é capaz de usar suas proprias habilidades, recuperar-se do
estresse rotineiro, ser produtivo e contribuir com a sua comunidade. A saude mental implica
muito mais que a auséncia de doengas mentais. Segundo a OMS, as situagdes de competicdo
sdo as principais causas de estresse associado ao trabalho. Estatisticas apontam que
uma a cada cinco pessoas no trabalho podem sofrer de algum problema de saude mental.
Esses problemas vao impactar diretamente no ambiente de trabalho, causando perda de
produtividade e faltas ao trabalho, entre outros.

COMANDO

Disponivel em: https://bvsms.saude.gov.br. Acesso em: 20 mar. 2023.

TEXTO I

O més de janeiro, segundo o calendario do Ministério da Saude, ha dez anos é dedicado
aos cuidados com a saude mental, em todo o pais. A cor escolhida € o branco, “Janeiro
Branco”; e o ultimo slogan divulgado, “2023, o Ano do Equilibrio”.

Recentes dados da Organizagdo Mundial da Saude (OMS) demonstram que os indices
de pessoas com transtornos mentais, principalmente depressdo e ansiedade, aumentaram
significativamente nos ultimos anos, especialmente apds a onda forte da pandemia de
covid-19. Questbes como isolamento social, medo da infecgcdo e as preocupagdes e
dificuldades econémicas, decorrentes do momento grave por que passamos, claramente
aumentaram o sofrimento mental e trouxeram a tona comportamentos antes escamoteados ou
nem percebidos por boa parte da populagéo.

Disponivel em: https://justica.sp.gov.br. Acesso em: 18 mar. 2023 (adaptado).

TEXTOS MOTIVADORES
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TEXTOS MOTIVADORES

en(c:ja2023

TEXTO Il

Guerreiros sdo pessoas
Sao fortes, sdo frageis
Guerreiros sdo meninos
No fundo do peito

Precisam de um descanso
Precisam de um remanso
Precisam de um sono
Que os torne refeitos

[.]

O homem se humilha

Se castram seu sonho
Seu sonho é sua vida

E vida é trabalho

E sem o seu trabalho

Um homem nao tem honra
E sem a sua honra

Se morre, se mata.

GONZAGUINHA. Guerreiro Menino (Um homem também chora). In: Al6 alé Brasil. EMI-Odeon, 1983.
Disponivel em: discosdobrasil.com.br. Acesso em: 20 abr. 2023.

TEXTO IV

Dados no Brasil
Transtornos mentais e comportamentais s&o a terceira causa
de incapacidade e afastamento de trabalho

Cerca de 20% dos
colaboradores
ativos estdo sob

forte presséo

i

|

[ \;\— 44% dizem ter sofrido de
| esgotamento mental

[

30,67% de pagamento de

|
|
|
auxilio-doenca corresponde ! g .
G P : 49% ja tiveram crises
|
|

a episodio depressivo de ansiedade

Cercade32%dos oy |-~~~ """ T T T T oo oo -
trabalhadores brasileiros
sofrem com os efeitos do

estresse, um dos primeiros
sinais da sindrome
de Burnout

Transtorno de ansiedade
causa cerca de 79%
dos afastamentos

Disponivel em: www.prev-one.com.br. Acesso em: 17 abr. 2023 (adaptado).

Linguagens, Cdédigos e suas Tecnologias e Redacdo — ENCCEJA 2023 3

VOLTAR F RA ENCCEJA 2024 - ENSINO MEDIO
O SUMARIO CARTILHA DO PARTICIPANTE - REDAGCAO




A proposta de redacdo é uma tarefa de leitura e escrita e é composta pelo
comando, que apresenta as tarefas que vocé precisa realizar, e pelos textos
motivadores, que o auxiliam a entender o tema proposto. No quadro a seguir,
destacamos as tarefas apresentadas pelo comando relacionadas a Competéncia 2.

A partir da leitura dos textos motivadores seguintes e com base nos conhecimentos
construidos ao longo de sua formagdo [TAREFA 1], redija um texto dissertativo-
argumentativo [TAREFA 2] em modalidade escrita formal da lingua portuguesa
sobre o tema A¢bes para cuidar da saide mental do trabalhador [TAREFA 3],
apresentando proposta de intervencao que respeite os direitos humanos. Selecione,
organize e relacione, de forma coerente e coesa, argumentos e fatos para defesa de
seu ponto de vista.

Como podemos observar, o comando ja deixa evidente as trés tarefas
que serao avaliadas na Competéncia 2: o(a) participante deve, de acordo com o
primeiro trecho destacado, fazer a leitura dos textos motivadores e relaciona-los
a conhecimentos adquiridos ao longo da sua vida, para escrever um texto
dissertativo-argumentativo (segundo destaque) sobre um tema especifico
(terceiro destaque), que é apresentado por meio de uma frase tematica,
geralmente apresentada em negrito.

Na prova do Encceja 2023 do ensino médio, o tema foi:

ACOES PARA CUIDAR DA SAUDE MENTAL DO TRABALHADOR

Apds o comando, ha os textos motivadores, que desenvolvem mais a ideia
apresentada pela frase tematica, trazendo informacGes que servirdo de inspiracdo
para vocé elaborar seu texto. Em 2023, a prova de redag¢ao foi composta por quatro
textos motivadores.

O TEXTO | é o trecho de um texto da Biblioteca Virtual em Sadde, do Ministério
da Saude, que define o que é salde mental e suas implicacdes no mundo do
trabalho. O texto define saide mental como um estado de bem-estar em que o
individuo é capaz de usar suas habilidades, recuperar-se do estresse rotineiro,
ser produtivo e contribuir com sua comunidade. No contexto do mundo do
trabalho, o texto destaca que 1/5 dos trabalhadores, potencialmente, sofrem de
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algum problema de salde mental. Esse primeiro texto tem o propdsito, entdo, de
apresentar a problematica solicitada pela proposta.

O TEXTO Il é um trecho de um texto publicado no portal da Justica de Sdo
Paulo que trata sobre o Janeiro Branco, més escolhido pelo Ministério da Saude
como o més voltado a acées em prol da saude mental. Em 2023, o slogan da
campanha foi: 2023, o Ano do Equilibrio. Além disso, o texto informa, baseado em
dados da Organizacdo Mundial da Saide (OMS), sobre o aumento dos indices de
depressdo e ansiedade, especialmente apds a pandemia de covid-19. Assim, destaca
a pandemia como um agravante da problematica trabalhada na proposta.

O TEXTO 11l é um fragmento da letra da cancdo do compositor Gonzaguinha
intitulada Guerreiro Menino (Um homem também chora), que constréi uma analogia
entre pessoas lutadoras, trabalhadoras (guerreiros) e a necessidade de descanso
(precisam de um sono/que os torne refeitos). O texto destaca a importancia do
trabalho na vida das pessoas (vida é trabalho/sem o seu trabalho/o homem n&o tem
honra).

Por fim, o TEXTO IV é um infografico intitulado Dados do Brasil: Transtornos
mentais e comportamentais sdo a terceira causa de incapacidade e afastamento do
trabalho, publicado no site de uma empresa especializada em testes toxicoldgicos,
que traz dados relacionados aos problemas de ordem mental no universo do
trabalho que comprovam a relevancia da problematica trabalhada na proposta de
redacgao.

Apds a leitura da proposta de redacdo e dos textos motivadores que a
acompanham, percebemos que os(as) participantes, para abordarem o tema
de forma completa, precisavam escrever sobre a saude mental no contexto do
trabalho, especificamente, ou seja, era necessario discutir de que forma o mundo
do trabalho impacta a satide mental do trabalhador. A seguir, apresentamos um
trecho em que é possivel verificar a abordagem completa do tema.

——————————————————————————————————————————————————————————

i 1 &mwmqu&hawwaﬁwﬂrwnteam/umww[‘mmumcebueﬂ i
v 2 a doengas e buanstormos menkais e se ealmente o avango da, tecnologia
.3 beoune beneficios para a saide mental. Na verdade, rrwpwwceqwa :
A dwdaaomwwntadedenmndagmdaﬁﬁ.oﬁwwﬁogmmnwmda :
N beabalho, houve um acamulo de deatengaawbnewzzga/s :
' 6 e, consequentemente, :

__________________________________________________________
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Nesse trecho, o(a) participante inicia sua argumentagao questionando se o
aumento de casos de transtornos mentais — ou seja, a falta de saide mental como
definida pelo TEXTO | da coletdnea — é provocado pelo avanco da tecnologia no
mercado de trabalho, apresentando, assim, os dois elementos esperados para a
abordagem completa do tema.

No trecho a seguir, o(a) participante utiliza-se dos termos apresentados pela
frase tematica para introduzir o tema em sua redacao.

——————————————————————————————————————————————————————————

C 1 Nos illimos. 10 anos, tem se falado muito a espeito da. satide mental :
L2 do brabathador, pois muitos tém enbrado em um estado crlico, a ponto |
L3 de deixaxem seus empregos para se cuidazem. maApomq(wemeA :
L4 nimernos 50 uém crescendo? Por que as pessoas andam bio ansiosas e |
5 desmolivadas? !

__________________________________________________________

Ja quem escreveu, por exemplo, apenas sobre satide mental, sem discutir sua
relacdo com o mundo do trabalho, ou apenas sobre a satide do trabalhador, sem tratar
especificamente de satide mental, teve seu texto considerado tangente ao tema. Isso
significa que tratou apenas do assunto mais geral da prova ou de um tema proximo
ao que foi solicitado, mas ndo exatamente do tema que foi pedido na prova. E o que
ocorreu no exemplo a seguir.

——————————————————————————————————————————————————————————

Ll e e 5
i g el sl oo el v
ezxpantee[amwnewzcm[mwa foumas i

__________________________________________________________

Nesse trecho, o(a) participante trata de formas de garantir uma boa saude
mental, mas nao a relaciona com o mundo do trabalho, especificamente. Apesar de
trazermos apenas esse pequeno trecho, é importante frisar que no restante do texto
desse participante também ndo ha qualquer momento em que a saude mental no
contexto do trabalho tenha sido abordada. Assim, essa redacao também foi avaliada
como tangente ao tema. O trecho a seguir apresenta um problema similar.
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1 ﬂomwﬂdeénuuiaw nés, enbdo nunca, podemos. nos
esquecer. de cuidar dela. ndunoapwauZdwunmcomouamwbwbaﬂm
3 doenles? Precisamos prestar mais alengdol

N

Nesse exemplo, o(a) participante abordou a satde do trabalhador, mas nao
discutiu a questdo da saude mental. Como ndo ha, nesse trecho ou no restante da
redacdo, um momento em que a problematica da salide mental, especificamente,
tenha sido abordada, o texto foi avaliado como tangente ao tema.

Outro caso muito comum de tangéncia ao tema é quando o(a) participante
escolhe tratar apenas de uma questdo especifica presente em algum dos textos
motivadores, sem relaciona-la a frase tematica, como no exemplo a seguir, em que
o(a) participante abordou apenas o assunto apresentado pelo TEXTO Il e, por isso,
nao tratou de mundo do trabalho em sua redagao

1 Segundo a OIS, o indice de buanstormos menlais, como a depressio,
2 tem aumentado cada vez mais. Com a chegada da Covid-19, esses
3 nimernos dispararam, junto com o medo, a angistia do isolamento e o5
4 pensamentos ruins.

Pelo fato de a prova de redacado ser uma tarefa de leitura e escrita, a tangéncia
é um aspecto que pode fazer vocé perder muitos pontos, pois demonstra que vocé
nao leu com atengao a proposta de redagao ou nao a compreendeu adequadamente.
Entdo, fique muito atento(a), pois abordar o tema de forma completa é um bom
comego para que vocé obtenha uma nota mais alta na prova de redacao.

ATENCAO!

Quandoumtexto é tangente ao tema, aredacio é avaliada no nivel mais baixo da Competéncia
2, e isso também afeta negativamente a avaliacdo dela nas Competéncias 3 e 5. Por isso, é
muito importante ler com bastante atencao a proposta de redacao, sem se esquecer da frase
tematica, que apresenta exatamente o tema que precisa ser abordado na sua redagao.
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REPERTORIO SOCIOCULTURAL

Ao ler a frase tematica, presente no comando da prova de redagdo, «
podemos ter receio de nao saber o que escrever sobre o tema proposto.

Contudo, ao ler os textos motivadores, é possivel comecar a entender melhor sobre o

que se deve escrever e a se lembrar de outras informacdes, além das apresentadas ali,

que também podem ser interessantes para a discussdo sobre esse tema.

Essas informacdes adicionais vém do seu REPERTORIO
SOCIOCULTURAL, que é todo o conhecimento que vocé
acumulou ao longo de sua vida, ndao apenas durante seu
tempo na escola. Assim, ao ler a proposta de redacgdo, vocé
pode se lembrar de um filme que trata do mesmo tema, de
uma reportagem que passou na televisdo, de uma noticia ou
de um livro que vocé leu, de uma pesquisa, da opinido/fala de
uma personalidade, ou mesmo de um evento historico que
vivenciou ou que aprendeu na escola etc.

Essas informacdes servem para reforcar seus argumentos,
mostrando que sua opinido é embasada, ou seja, que ela ndo é
fruto apenas daquilo que vocé pensa, mas da sua observacao
do mundo, o que ajuda a convencer seu o(a) leitor(a) de que
sua opinido é acertada. Lembre-se: convencer o(a) leitor(a) é
o objetivo principal de um texto dissertativo-argumentativo.

Para alcancar as notas mais altas na Competéncia 2 do
Encceja — Ensino Médio, é preciso que vocé apresente, em

Quando trazemos para
o texto uma opiniao/
ideia de outra pessoa,

chamamos isso de
ARGUMENTO DE
AUTORIDADE. Para
ele funcionar bem na
redacdo, é importante
que a personalidade
seja conhecida (por
exemplo, um(a)
estudioso(a) de
determinada area,
um(a) governante,
um(a) autor(a) etc.), e
que a ideia da citagao
sejarelacionada ao
tema e explicada por
VOCE, para que nao
fiqgue apenas uma frase
solta no seu texto.

seu texto, repertdrio sociocultural relacionado as Areas do Conhecimento

(Historia, Artes, Economia, Politica etc.) ou acompanhado de sua fonte de

divulgacao (sites, jornais, revistas etc.). Isso significa que vocé até pode usar

como argumento alguma experiéncia pessoal, por exemplo, mas precisa

também trazer uma informacdo que vai além da sua propria observacdo ou do

conhecimento do dia a dia, ou seja, vocé precisa de, no minimo, uma informacao

fundamentada em algum conhecimento cientifico ou que faca parte de alguma

manifestacao cultural.

Vamos ver alguns exemplos de redacées em que os participantes souberam

associar os conhecimentos que ja tinham ao tema da redacdo do Encceja 2023.
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——————————————————————————————————————————————————————————

ém primeira. andlise, a pressio nesullados estd presente nos
mais. di nwwodawmoempmp;/}zlwl,oqawmewmdmbzwﬂw
Olimpiadas de Céquio, em 2021, Simone Biles, alleta medalhista das
mentalmente. Por esse molivo, foi duramente criticada por comenkarisbas
m%mm,pmad%mmgmaldapopuka@a

__________________________________________________________

Nesse exemplo, o(a) participante traz para sua redacdo um acontecimento

envolvendo uma personalidade conhecida do mundo dos esportes para exemplificar

como problemas de satide mental sdo vistos pela sociedade.

——————————————————————————————————————————————————————————

TNo filme "0 Diabo vesle Prada.’, a personagem principal é constantemente
W%ew&ﬂtadapmmdwﬂe,aqxwdemndaddawuiaagow
Jisico e mental e, em delexminado momento, mesmo apds ganhar iqi
enotoﬂedadeemmbzabaﬁba,eﬂadeddewdemﬁbpmm
mais. Essa situagdo ilusbua com maesbra um problema. atual, no qual s

__________________________________________________________

Nesse outro exemplo, o(a) participante inicia seu texto apresentando,

resumidamente, a histéria de um filme para ilustrar sua tese de que as muitas
demandas do trabalho tém piorado a salide mental dos trabalhadores.

——————————————————————————————————————————————————————————

...Iss0 ocowre pornque na. sociedade, desde o inicio dos tempos, jd se vé uma
guande imposicdo sobre an ww/eifwzemaeoﬁ/stozhuw/x
coliaicas. isso devido ao capitalismo, liciond. 0. sex. |

a buabathar para sobreviver. 5o se vé a Revolucdo Indusbrial,

0s prolelariados Jicavam alienados e cansados de tanko brabathar

irem. ber o que comer e um monae. ,

ZPMMWHPWMWWW siluagdo (ﬁfta/ma um &Wplzwwadwlpww para %
haver branslormno de ansiedade enbre 0s .

__________________________________________________________
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No ultimo exemplo, o(a) participante utiliza uma informacdo a respeito da
Revolucdo Industrial, ou seja, da area da Histdria, para contextualizar a relagdo
entre mundo do trabalho e as condicOes de salide mental dos trabalhadores.

Como é possivel observar a partir desses trés exemplos, os repertdrios
podem vir tanto do contelido que vocé adquiriu na escola como do saber que vocé
acumulou durante sua vida, ao ler um livro, assistir a um filme ou acompanhar as
noticias do pais e do mundo. Sua tarefa na prova de redacdo é acessar todo esse
conhecimento e procurar quais deles serdo Uteis em seu texto, ou seja, quais tém
relacao com o tema da redacao e podem ser usados para defender seu ponto
de vista.

ATENCAO!

Vocé também pode se apoiar nas ideias e informagGes presentes nos textos motivadores,
pois isso mostra que fez uma boa leitura deles. Ao fazer isso, procure utilizar suas préprias
palavras, sem copiar trechos inteiros da prova, pois o excesso de copia pode prejudicar a
avaliacdo do seu texto ou, até mesmo, fazer com que ele seja avaliado com nota zero total. No
entanto, para alcancar as notas mais altas na Competéncia 2, é obrigatdrio apresentar também
um repertorio sociocultural proprio, ou seja, uma informacdo que ndo foi dada pela prova e que
também possa ser relacionada a uma Area do Conhecimento ou ser comprovada por uma fonte
de divulgagdo confiavel.

TIPO TEXTUAL
DISSERTATIVO-ARGUMENTATIVO

A prova do Encceja solicita que a redacdao seja escrita no tipo <«
textual dissertativo-argumentativo. Esse tipo textual tem o objetivo
de convencer o(a) leitor(a) sobre um determinado ponto de vista por meio da
apresentacao de argumentos fundamentados, por exemplo: pesquisas, citagoes ou
explicacOes acerca do tema abordado.

E comum participantes do Encceja se confundirem e optarem por escrever
uma redacao do tipo textual narrativo, como um relato de algo que aconteceu
em suas vidas. Esse erro pode até fazer com que a redacdo seja anulada por nado
atendimento ao tipo textual. Para evitar que isso ocorra, vamos observar o quadro a
seguir com as principais diferencas entre esses dois tipos textuais.
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DISSERTATIVO-ARGUMENTATIVO NARRATIVO

OBJETIVO: apresentar um ponto de vista sobre um
assunto — normalmente um problema existente na
sociedade — e defendé-lo por meio de argumentos.

ESTRUTURA: introducdo (em que se apresenta
o assunto do texto e o ponto de vista que sera
defendido); argumentacdo ou desenvolvimento (em
que os argumentos que justificam o ponto de vista
sdo apresentados) e conclusdao (que encerra o texto,
geralmente propondo uma solugdo para o problema que
foi discutido).

EXEMPLO 1:

( sociedade vive um dia o oubro
trabalhando. Mesmo exaustas,
as vivem em um mundo injusto e
d%igual,ondewmaba%admwejs{/’ongwn
saude mental, com cruises de ansiedade,

ao e de jvi .
WWW
agoes deveriam ser tomadas para que as

mais.,

casos mais de depressdo e oubras
Conclui-se, , as

para seus Junciondrios e criar um ambiente

com menos cobranga e julgamento e

OBJETIVO: contar uma histéria, real ou n3o; relatar uma
experiéncia vivida pelo narrador ou por outra pessoa.

ELEMENTOS: enredo (acontecimentos narrados),
personagens que viveram esses acontecimentos, espago
(onde acontece a agdo narrada) e tempo (quando ocorrem
os fatos narrados). Além disso, é comum a presenca de
dialogos entre os personagens.

EXEMPLO 2:

Odo:wdewnaempma,pnoauw;@aanwﬁm
algumas agoes para melhorar a saide mental
de seus empfzeqadw e achava que, dando

' deﬂeq(wa,ﬁalgandamawﬁmtte.a
dax aos funciondrios melas para  serem
de o brabalho em equipe e iti
A e A

Odwﬁealwﬂusw.mopuudaewnmdwcom
as propostas. & assim foi feito. Logo ele viu a
saide mental e o desempenho dos trabalhadores
melhorarem 100%.

Observe que os dois textos foram redigidos dentro da tematica exigida nessa
prova de redacdo, ou seja, tratam saide mental no campo do trabalho. Entretanto,

em relagao ao tipo textual exigido pela prova, apenas o texto do Exemplo 1

estd adequado. O texto do Exemplo 2 ndo cumpre o esperado, uma vez que foi

integralmente escrito no tipo textual narrativo. Por ndao atender ao tipo textual
dissertativo-argumentativo, o texto 2 deve ser avaliado como nota zero total, como

vimos no capitulo anterior, sobre as situa¢des que levam a nota zero.
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ATENCAO!

E permitido que vocé utilize pequenos relatos para ilustrar seu ponto de vista, funcionando
como mais um argumento do seu texto, mas sua redacdao precisa ser predominantemente
dissertativo-argumentativa. Isso significaque a maior parte dela deve apresentar caracteristicas
do tipo textual dissertativo-argumentativo, como sua estrutura (introdugao, argumentagdo/
desenvolvimento e conclusdo). No desenvolvimento, a presenca de argumentos que
fundamentam seu ponto de vista é obrigatéria e fundamental para que a sua redagdo atenda
ao tipo textual e receba as notas mais altas da Competéncia 2.

Além de tomar cuidado para ndo escrever um texto narrativo, é preciso
lembrar que o tipo textual dissertativo-argumentativo é um texto em prosa
(texto corrido e organizado em paragrafos), dirigido a um(a) leitor(a) universal,
ou seja, ndo tem um destinatario especifico. Essas caracteristicas o diferem de um
poema, de uma lista de sugestdes ou tarefas, de um bilhete, de uma carta etc.

Por ser um texto em prosa, sua redacao deve seguir as regras de paragrafacao,
respeitando os limites das margens da folha de redacédo e indicando o inicio de cada
paragrafo com um pequeno recuo. Pode parecer algo de menor importancia, mas
isso deixara seu texto mais organizado e vocé fard melhor uso do espaco da folha.

E, por ser dirigido a um(a) leitor(a) universal, vocé NAO DEVE direcionar
seu texto a uma pessoa especifica, a um(a) amigo(a), a um(a) governante, ao(a)
avaliador(a), por exemplo, bem como NAO DEVE escrever uma despedida ou assinar
seu texto, ja que esse tipo textual ndo prevé uma finalizacdo assim, mais comum em
cartas, por exemplo.

Um ponto muito importante com relacdo a esse tipo textual é a estrutura
esperada para um texto dissertativo-argumentativo. Esse tipo de texto se
organiza em trés partes: introducao, argumentacao (também conhecida como
desenvolvimento) e conclusdo. Na Competéncia 2, é feita uma avalia¢do focada
na estrutura do texto dissertativo-argumentativo. Por esse motivo, as explicagoes
a seguir sdo mais relacionadas a isso. No capitulo dedicado a Competéncia 3,
vocé vai aprender como pensar no contetudo de cada uma das partes do texto
dissertativo-argumentativo.
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INTRODUCAO

E a parte inicial do seu texto. E nesse momento que vocé deve apresentar o tema da sua redacéo e seu
ponto de vista sobre ele. A seguir, ha duas dicas importantes para a elaboracdo dessa parte do texto.

Apresente o tema explicitamente, sem usar apenas expressdes genéricas como “Sobre esse assunto,
minha opinido é...”. Lembre-se de que seu texto precisa ser compreendido até por pessoas que
ndo leram a proposta de redacdo. Portanto, ele ndo pode ser introduzido como se o tema ja fosse
conhecido pelo(a) leitor(a).

Essa primeira parte do texto é uma apresentacdo do que serd trabalhado ao longo dele, entdo, vocé
ndo precisa explicar tudo em detalhes ja na introdugédo. O desenvolvimento do seu ponto de vista
sera feito na segunda parte do texto, a argumentacdo.

ARGUMENTAGAO OU DESENVOLVIMENTO

E a parte da redacdo na qual os argumentos em defesa do seu ponto de vista sdo desenvolvidos. E
nesse momento que vocé mobilizara informacdes diversas que justifiquem sua tese e convengam o(a)
leitor(a) de que ela é vidvel, de que estd correta. E importante, como vocé verd com mais detalhe no
capitulo dedicado a Competéncia 3, que a argumentacdo desenvolvida nessa parte do texto tenha
relacdo com o ponto de vista apresentado na introdugdo.

CONCLUSAO

E a parte final do texto dissertativo-argumentativo. Ela tem a funcdo de retomar, resumidamente, o que
foi discutido ao longo da redacdo, reforcando o ponto de vista defendido, e de propor uma solu¢do para
o problema apresentado. E muito importante que essa solucio tenha relacdo ndo apenas com o tema da
proposta de redacdo, mas também com os argumentos que vocé utilizou para justificar seu ponto de vista.
Suponha que vocé argumentou em seu texto que as empresas criam ambientes desagraddveis para os
funciondrios. Qual seria uma solugdo para esse problema? Propor, por exemplo, que os trabalhadores tenham
momentos de lazer aos fins de semana tem relagdo com o assunto, mas nao resolve o problema apresentado.
Uma solucdo mais apropriada poderia ser aprovar legislagdes trabalhistas que garantam aos trabalhadores
um ambiente de trabalho mais saudavel.

ATENCAO!

Essadivisdodas partes do texto dissertativo-argumentativo ndo temrelagdo comaquantidade
de paragrafos da redagdo. Essas partes podem ser constituidas por um ou mais paragrafos —
a organizagdo dos paragrafos vai depender do planejamento do seu texto.

O QUE EVITAR PARA GARANTIR UMA
BOA NOTA NA COMPETENCIA 2?

Como vimos até aqui, a Competéncia 2 avalia trés aspectos dag
redacao: (i) se ela trata do tema proposto pela prova de redacao, (ii) se
foi escrita como um texto dissertativo-argumentativo e (iii) se faz bom
uso de repertdrios socioculturais relacionados a alguma Area do Conhecimento
ou acompanhados de sua fonte de divulgacdo. Para evitar que sua avaliacao seja
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prejudicada por problemas em algum desses trés aspectos, vamos listar, a seguir,
algumas coisas que vocé NAO DEVE FAZER na hora de escrever sua redacéo.

1 NAO COPIE TRECHOS DOS TEXTOS MOTIVADORES!

Como ja vimos no capitulo sobre as Situacbes que levam a nota zero,
a recorréncia de muitos trechos de copia dos textos motivadores ou do caderno de
questoes pode prejudicar, e muito, a avaliagcao da sua redacao. Como mencionamos
antes, vocé pode se apropriar das informagdes presentes nos textos e reescrevé-las
com suas palavras, sem copiar trechos longos da prova, mas, para ter uma nota mais
alta na Competéncia 2, vocé também deve trazer alguma informacdo nova, que nao
tenha sido retirada dos textos motivadores e que esteja relacionada a alguma das
Areas do Conhecimento ou acompanhada de sua fonte de divulgac3o.

2 NAO ESCREVA LONGOS TRECHOS NARRATIVOS!

Como ja apontamos, vocé até pode apresentar pequenos trechos de relato
em sua redacao, como um de seus argumentos, mas deve tomar cuidado para que
eles ndao sejam muito longos, tomando muito espaco do seu texto, que deve ser
predominantemente escrito no tipo textual dissertativo-argumentativo.

3 NAO SE ESQUECA DAS TRES PARTES DO TIPO TEXTUAL
DISSERTATIVO-ARGUMENTATIVO!

Sua redacdo precisa ter introducao, argumentacao (desenvolvimento) e
conclusao. Escrever textos muito curtos ou que paregcam apenas uma lista de frases com
sugestoes para o problema, por exemplo, pode prejudicar a avaliagao dessa estrutura.

NAO. E claro que o tipo textual dissertativo-argumentativo
permite que vocé coloque um titulo em sua redacdo, se desejar.
O TiTULO No entanto, ele ndo é obrigatorio e, porisso, ndo sera avaliado.
E OBRIGATORIO? Isso significa que, caso vocé aborde o tema da redacdo apenas
no titulo, mas ndo faga isso também no corpo do seu texto, pode
acabar tendo sua redacao anulada por fuga ao tema.
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RESUMO - COMPETENCIA 2

O QUE A COMPETENCIA 2 AVALIA?

. ATENDIMENTO REPERTORIO
SECRDASERIERA S AO TIPO TEXTUAL SOCIOCULTURAL
M Meu texto trata M Minha redacdo é um texto M Meu texto tem
exatamente do tema dissertativo- argumentativo informacdes relevantes,
proposto pela frase (com ponto de vista e diferentes daquelas
tematica da prova? argumentos)? ja apresentadas pelos

textos motivadores,
relacionadas a alguma das
Areas do Conhecimento

e acompanhada de sua
fonte de divulgagao?

M Otemaestdexplicitono M Meu texto apresenta todas M Caso tenha utilizado
corpo do texto? as partes: introducao, informacdes dos textos
desenvolvimento e motivadores, fiz isso sem
conclusao? copiar?
INTRODUCAO

1? parte do texto, na qual sdo apresentados o tema que sera discutido e o ponto
de vista (opinido) que sera defendido.

ARGUMENTACAO
2% parte do texto, na qual sdo apresentados os argumentos para defender
o ponto de vista.

CONCLUSAO
3? parte do texto, na qual se faz um resumo do que foi tratado no texto e se propdem
solugdes para o problema apresentado.
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COMPETENCIA 3




O QUE A COMPETENCIA 3 AVALIA?

De acordo com a Matriz de Referéncia da Redagdo do Encceja, «
observaremos, na Competéncia 3, a seguinte caracteristica da escrita
do(a) participante:

Selecionar, relacionar, organizar e interpretar informacoes, fatos, opinides e
argumentos em defesa de um ponto de vista.

PROJETO DE TEXTO

Uma das tarefas mais dificeis na construcdo de um texto dissertativo-
-argumentativo é selecionar e organizar as varias ideias e informacdes que

passam pela nossa cabega no processo de planejamento do texto. Na

Competéncia 3, quanto mais organizado e desenvolvido for o seu texto, maior

v sera a sua nota. Nossos objetivos neste capitulo sdo ensinar vocé a fazer um
projeto de texto e a coloca-lo em pratica.

ATENCAO!

Recomendamos que vocé sé leia o contetido sobre a Competéncia 3 depois de ter estudado o
capitulo anterior sobre a Competéncia 2, pois as informacdes apresentadas la sdo importantes
para que vocé entenda algumas referéncias que vamos fazer a seguir.

Vamos iniciar os estudos da Competéncia 3 com uma analogia: quando vemos
uma casa bonita na rua, quase nunca pensamos que aquela construgdo so foi
possivel porque havia uma planta da casa, que nada mais é do que um documento
que orienta os construtores sobre como o imdvel deve ser erguido. Como vocé acha
que seria uma casa construida sem uma planta? Muito provavelmente, o resultado
seria desastroso! E 0 mesmo pode acontecer com a elabora¢ao de um texto.

Estamos, neste momento, estudando a Competéncia 3, que avalia como a
sua redacdo foi construida: se ela é bem estruturada, se tem organizacio, se é bem
desenvolvida, se ndo tem falhas ou incoeréncias, entre outros pontos importantes.
Para se construir um texto com essas qualidades, é preciso que ele tenha uma
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espécie de “planta” também, assim como uma casa. Esse planejamento deve ser
feito antes mesmo do rascunho do texto e, daqui em diante, vamos chama-lo de
PROJETO DE TEXTO.

O projeto de texto é um planejamento que devemos fazer antes de comecar
a escrever uma redacdo. Para isso, o primeiro passo é sempre LER A PROPOSTA
DE REDACAO. No Encceja, geralmente ela esta localizada apds a capa da prova de
Linguagens, Codigos e suas Tecnologias e Redagdo. Como vocé ja viu no capitulo
anterior, sobre a Competéncia 2, a proposta de redacdao tem uma importancia
central, uma vez que é dela que partem todas as reflexdes sobre o tema do texto
que vocé vai elaborar. Além do tema, na proposta de redacdo, também é possivel
encontrar o tipo textual exigido no Encceja, que é o dissertativo-argumentativo.

E importante lembrar que o tema e o tipo textual sdo os alicerces do nosso
texto, ou seja, € a partir desses dois elementos que construimos e desenvolvemos
ideias e argumentos. Se esses alicerces ndo estiverem bem soélidos, vocé corre
o risco, inclusive, de ter sua redacdo anulada, como ja vimos anteriormente no
capitulo sobre as Situagbes que levam a nota zero. Ndo adianta, por exemplo, vocé
fazer um texto excelente, dentro do tema, com argumentos 6timos, mas totalmente

em forma de narrativa, ou seja, em outro tipo textual. Também ndo adianta fazer
um texto dissertativo-argumentativo muito bem estruturado, mas com base em
um tema diferente daquele solicitado na proposta de redacao. Portanto, é preciso
sempre respeitar o tema e o tipo textual solicitados na prova de redacao.
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Agora, a pergunta que fica é: na pratica, como o tema e o tipo textual
influenciam o seu projeto de texto? Para responder a essa pergunta, precisamos,
novamente, voltar a proposta de redacao. Leia-a a seguir.

enc:ja2023

PROPOSTA DE REDAGAO

A partir da leitura dos textos motivadores seguintes e com base nos conhecimentos
construidos ao longo de sua formacao, redija texto dissertativo-argumentativo em modalidade
escrita formal da lingua portuguesa sobre o tema Ag6es para cuidar da saiude mental do
trabalhador, apresentando proposta de intervencdo que respeite os direitos humanos.
Selecione, organize e relacione, de forma coerente e coesa, argumentos e fatos para defesa
de seu ponto de vista.

TEXTO |

De acordo com a Organizagdo Mundial da Saude (OMS), saude mental € um estado de
bem-estar no qual o individuo é capaz de usar suas proprias habilidades, recuperar-se do
estresse rotineiro, ser produtivo e contribuir com a sua comunidade. A saude mental implica
muito mais que a auséncia de doengas mentais. Segundo a OMS, as situagdes de competicdo
sdo as principais causas de estresse associado ao trabalho. Estatisticas apontam que
uma a cada cinco pessoas no trabalho podem sofrer de algum problema de saude mental.
Esses problemas vao impactar diretamente no ambiente de trabalho, causando perda de
produtividade e faltas ao trabalho, entre outros.

Disponivel em: https://bvsms.saude.gov.br. Acesso em: 20 mar. 2023.

TEXTO I

O més de janeiro, segundo o calendario do Ministério da Saude, ha dez anos é dedicado
aos cuidados com a saude mental, em todo o pais. A cor escolhida € o branco, “Janeiro
Branco”; e o ultimo slogan divulgado, “2023, o Ano do Equilibrio”.

Recentes dados da Organizagdo Mundial da Saude (OMS) demonstram que os indices
de pessoas com transtornos mentais, principalmente depressdo e ansiedade, aumentaram
significativamente nos ultimos anos, especialmente apds a onda forte da pandemia de
covid-19. Questbes como isolamento social, medo da infecgcdo e as preocupagdes e
dificuldades econémicas, decorrentes do momento grave por que passamos, claramente
aumentaram o sofrimento mental e trouxeram a tona comportamentos antes escamoteados ou
nem percebidos por boa parte da populagéo.

Disponivel em: https://justica.sp.gov.br. Acesso em: 18 mar. 2023 (adaptado).

2 Linguagens, Cddigos e suas Tecnologias e Redacdo — ENCCEJA 2023
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TEXTO Il

TEXTO IV

en(c:ja2023

Guerreiros sdo pessoas
Sao fortes, séo frageis
Guerreiros sao meninos
No fundo do peito

Precisam de um descanso
Precisam de um remanso
Precisam de um sono
Que os torne refeitos

[..]

O homem se humilha

Se castram seu sonho
Seu sonho é sua vida

E vida é trabalho

E sem o seu trabalho

Um homem nao tem honra
E sem a sua honra

Se morre, se mata.

GONZAGUINHA. Guerreiro Menino (Um homem também chora). In: Al6 alé Brasil. EMI-Odeon, 1983.
Disponivel em: discosdobrasil.com.br. Acesso em: 20 abr. 2023.

Dados no Brasil
Transtornos mentais e comportamentais s&o a terceira causa
de incapacidade e afastamento de trabalho

Cerca de 20% dos
colaboradores
ativos estdo sob
forte pressao

30,67% de pagamento de

auxilio-doenca corresponde
a episodio depressivo

Cerca de 32% dos
trabalhadores brasileiros
sofrem com os efeitos do
estresse, um dos primeiros
sinais da sindrome
de Burnout

\;\— 44% dizem ter sofrido de
esgotamento mental

49% ja tiveram crises
de ansiedade

Transtorno de ansiedade
causa cerca de 79%
dos afastamentos

Disponivel em: www.prev-one.com.br. Acesso em: 17 abr. 2023 (adaptado).
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A frase tematica comeca na terceira linha do comando da prova: Acées para
cuidar da satde mental do trabalhador. A partir do momento em que vocé ja fez a
leitura de toda a proposta de redacdo e focou na frase tematica, é a vez de fazer uma
tempestade de ideias: tente lembrar e anotar o maior nimero de informacées que
conseguir sobre o tema. A seguir, ha algumas perguntas para ajudar nesse inicio.

1) O que eu aprendi sobre o tema com os textos motivadores presentes na
proposta de redagao?

2) O que eu sei sobre esse tema? Que ideias, informagdes e argumentos eu
posso acrescentar a discussdo a partir do que aprendi na escola, em minhas
leituras ou mesmo na minha convivéncia em sociedade?

3) Como eu seleciono e organizo essas informagdes em um texto
dissertativo-argumentativo?

A pergunta 1 (O que eu aprendi sobre o tema com os textos motivadores
presentes na proposta de reda¢do?) é muito importante porque, quando estamos
nervosos(as), como em situacoes em que somos submetidos(as) a avaliagdes, por
exemplo, muitas vezes, acabamos nos esquecendo até daquilo que ja sabemos.
Lembre-se de que vocé ndo precisa se preocupar com isso na prova de redacao,
porque sempre havera alguns textos para ajuda-lo a conhecer mais a fundo o
tema da prova. Entdo, mesmo que vocé nao tenha muito conhecimento sobre
o tema, saiba que esses textos motivadores estao na proposta para ajudar vocé.
Leia-os com muita atencao e releia-os, se preciso, para tentar extrair o maximo de
informacoes deles.

Vocé so precisa ficar atento a um detalhe importante, que ja foi apontado
anteriormente: o seu texto NAO PODE ser uma simples copia dos textos
motivadores. Vocé pode se inspirar neles, mas ndo deve copia-los palavra por
palavra. Dependendo de quanto vocé copia, sua redagdao pode ter uma nota mais
baixa ou até mesmo ser anulada, conforme estudamos no capitulo sobre as
situacdes que levam a nota zero.

Uma boa estratégia para aproveitar os textos motivadores sem correr o risco
de ficar com nota zero é escrever as mesmas informacGes que eles trazem, mas com
suas proprias palavras. Esse recurso é conhecido como parafrase. Mesmo assim, é
importante frisar que somente reescrever os textos da proposta com suas palavras
nado é, ainda, suficiente para elaborar uma boa redagéo. Lembre-se: mesmo quando
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vocé estiver aproveitando ideias dos textos da proposta, é sempre bom incluir
alguma informagao nova ou estabelecer alguma relagdao diferente, que seja uma
reflexdo sua e que extrapole o contelido dos textos da proposta. E fato que a prova de
redagao fornece dados, informacdes e outros elementos que vocé pode aproveitar em
seu texto, desde que se aproprie das ideias, sem simplesmente copia-las.

A pergunta 2 (O que eu sei sobre esse tema?) vai ajudar vocé a se lembrar de
tudo aquilo que ja leu, aprendeu e vivenciou sobre o tema em questdo. E natural
que alguns temas de redacao sejam mais familiares para vocé e outros, nem tanto.
O importante é que vocé consiga recuperar conhecimentos que adquiriu ao
longo de sua vida, seja na escola, na convivéncia com sua familia e amigos, seja no
ambiente de trabalho ou nos diversos tipos de midia aos quais tem acesso etc. Esse
processo de ativar a memoria faz parte da tempestade de ideias que mencionamos
antes: um momento inicial em que refletimos sobre o tema e reunimos todo nosso
repertorio de ideias e informacdes sobre ele. Pode até parecer um comeco cadtico,
tratando-se de um planejamento, mas é uma 6tima forma de se ter uma visdo
abrangente de tudo que vocé pode escrever sobre o tema.

A pergunta 3 (Como eu seleciono e organizo essas informagdes em um texto
dissertativo-argumentativo?) vai ajudar vocé a sair do "caos'" da tempestade de
ideias para comecar uma nova e importante etapa do projeto de texto: a selecao e
a organizacao das informacdes e ideias que, de fato, fardo parte do seu texto. Esse
é um ponto em que muitas pessoas se perdem: erram pelo excesso de informacdes,
porque ndo conseguem selecionar o que realmente é relevante para o texto.

Assim, para que esse erro ndo ocorra, é preciso retomar, a partir da pergunta
3, o0 segundo elemento que afirmamos ter papel central na proposta de redacao: o
tipo textual. Para a prova de redacao do Encceja, as informacdes que vocé levantou
apos a tempestade de ideias precisam ser selecionadas e organizadas dentro de um
texto do tipo dissertativo-argumentativo.

No capitulo anterior, sobre a Competéncia 2, vocé ja aprendeu qual é a
estrutura basica do texto dissertativo-argumentativo: introducao, argumentacao
(também conhecida como desenvolvimento) e conclusdo — essas sdo as trés partes
obrigatorias de um texto desse tipo, que também tem como caracteristica marcante
a defesa de um ponto de vista sobre determinado tema.

Conhecer o tipo textual solicitado na prova de redacao pode ajudar muito
na sua preparacao, pois vocé tem um ponto de partida bem definido. Em uma
situacdo de prova, em que temos pouco tempo para realizar diversas atividades, é
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importante ter essa seguranca de saber exatamente o que sera cobrado.

Ha, também, muitas pessoas que acham que o tipo dissertativo-argumentativo
é complexo ou muito distante de suas realidades, mas a verdade é que ha diversas
situacoes do nosso dia a dia em que temos que nos posicionar ou, ainda,
defender aquilo em que acreditamos. E claro que o texto dissertativo-argumentativo
é muito mais do que simplesmente dar uma opinido, como ainda veremos, mas é
importante que vocé saiba que, mais do que uma matéria escolar, saber escrever um
texto dissertativo-argumentativo pode ajudar vocé a articular melhor suas ideias e a
defender seus posicionamentos ao longo de sua vida. Isso significa que a utilidade
desse conhecimento ultrapassa o objetivo de conseguir uma certificagdo ou de ser
aprovado em uma avaliacao.

Chegamos, entdao, a mais um ponto importante de nossos estudos:

COMO LEVAR EM CONSIDERAGAO O TIPO DISSERTATIVO-ARGUMENTATIVO
EM MEU PROJETO DE TEXTO?

Apds a etapa da tempestade de ideias, vocé, provavelmente, vai estar com
uma boa variedade de informacoes, fatos e ideias anotados sobre o tema da
prova de redacdo. E a partir do tipo textual dissertativo-argumentativo que vocé
deve comecar a dar um direcionamento para seu texto. Pense assim: se utilizar
todas as informacOes que coletou para compor sua redacao, certamente nao
conseguira desenvolver todas plenamente. Além disso, correrd um risco muito
grande de colocar, no mesmo texto, ideias que ndo formam uma sequéncia logica
para defender seu ponto de vista. Esses problemas podem ter um impacto bastante
negativo na avaliacao da Competéncia 3.

Agora, vocé pode estar se perguntando: afinal, como o texto dissertativo-
argumentativo pode me ajudar na sele¢éo daquilo que, de fato, vai compor o meu
texto? Uma das caracteristicas mais importantes desse tipo textual é a DEFESA DE
UM PONTO DE VISTA, e é a partir disso que vocé deve comecar a organizar o caos da
tempestade de ideias.

Primeiramente, volte aos textos motivadores. Quase sempre, é possivel notar
alguma problematizacao dentro do tema proposto. Em provas como a do Encceja,
é do interesse da banca elaboradora propor discussées de tematicas que causem
reflexdo, geralmente por serem questdes relevantes para a vida em sociedade.
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Sendo assim, vocé precisa ter um olhar atento e treinado para detectar em que
ponto, dentro da tematica proposta, pode ser inserida uma discussao que possibilite
a defesa de um ponto de vista.

Isso pode parecer dificil no comeco, mas, se vocé estudar e praticar
com propostas anteriores do Encceja*, vai perceber que sempre ha alguma
problematica por tras de cada tema.

Na proposta de 2023, por exemplo, cujo tema abordado foi Acoes para cuidar da
saude mental do trabalhador, ndo é dificil identificar um problema, uma vez que a
frase tematica ja da um indicativo de que ha algo de errado com a saide mental do(a)
trabalhador(a), uma vez que o foco é cuidar dela. Entdo, antes mesmo de pensar em
solucdes para essa problematica, ¢ preciso refletir sobre o que leva o(a) trabalhador(a) a
estar com a salide mental debilitada. Esse é um ponto de partida importante.

Saber fazer esse tipo de reflexao a partir da leitura da proposta de redacao pode
ajudar vocé a determinar qual serd o fio condutor do seu texto, que nada mais é do que o
ponto de vista que vocé vai defender. Um texto que apresenta um ponto de vista claro
e objetivo tem mais chances de ser mais organizado e de ter um desenvolvimento mais
coerente. Para definir, entdo, esse ponto de vista, € preciso, dentro da problematizacao
proposta na prova de redacao, encontrar um aspecto passivel de defesa, ou seja, uma
ideia que vocé consiga defender com argumentos.

Apds determinar esse ponto de reflexdo, dentro da tematica proposta, e escolher
0 ponto de vista a ser defendido, ja é possivel comecar a selecionar o contetido que vai,
de fato, compor cada uma das partes do seu texto dissertativo-argumentativo. Novas
perguntas surgem: como iniciar o texto? Que argumentos escolher para defesa do ponto
de vista? Como encerrar a discussdo feita ao longo do texto?

O que vamos ensinar, a seguir, ndo € a unica forma de planejar e desenvolver
um texto dissertativo-argumentativo, pois ha inimeras maneiras eficazes e aceitaveis
para se redigir um texto desse tipo. Entretanto, queremos mostrar aqui para vocé uma
estratégia didatica e objetiva que pode ajudar, sobretudo, aqueles que tém pouca
pratica de escrita desse tipo de texto.

Entdo, se vocé esta acompanhando tudo até aqui, com certeza ja tem um
apanhado de ideias sobre o tema para utilizar. Vocé também ja definiu o ponto
de vista que quer defender. Agora, estamos saindo do planejamento e iniciando
uma etapa em que o projeto de texto comeca a ser colocado em pratica e a tomar

4 Vocé pode fazer o download de provas ja aplicadas do Encceja por meio do seguinte link: https://www.gov.br/inep/pt-br/
areas-de-atuacao/avaliacao-e-exames-educacionais/encceja/provas-e-gabaritos. Acesso em: 15 abr. 2024.
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forma. A seguir, vocé terd acesso a exemplos reais e a dicas importantes para
organizar e desenvolver cada uma das partes do texto dissertativo-argumentativo,
comecando pela introducao.

INTRODUCAO

A introducdo é o ponto de partida do seu texto, em que vocé deve: (i)
apresentar o tema e (ii) expor o ponto de vista que vocé escolheu defender.
Um erro que participantes cometem na prova de redacdo é ndo introduzir o
tema, porque acham que, como ele ja foi abordado nos textos motivadores e na
proposta de redagdo como um todo, ndo seria necessario ficar repetindo o tema na
introducdo. Isso nao é verdade! A sua redacdo precisa fazer sentido até mesmo para
uma pessoa que nunca leu a proposta de redagao a partir da qual ela foi escrita.
Lembre-se: é preciso contextualizar a discussdo para o(a) leitor(a), e isso envolve
a apresentacao do tema. Veja, a seguir, um exemplo de texto que nao apresenta o
tema com eficacia.

INTRODUCAO QUE NAO CONTEXTUALIZA O TEMA

——————————————————————————————————————————————————————————

__________________________________________________________

Imagine que vocé estd lendo esse texto sem ter tido acesso a proposta de
redacdo do Encceja 2023 — Ensino Médio. Vocé pode até tentar adivinhar sobre o
que o(a) participante estd escrevendo, mas a impressdao que temos é a de que,
no raciocinio do(a) autor(a) desse texto, o tema ja foi apresentado antes e, por
isso, ele(a) comeca sua redacdo com um ponto de vista sobre algo ja abordado
anteriormente. Esse é um erro comum, mas € importante lembrar de a sua redagao
tem de ser compreendida, até mesmo, por alguém que ndo leu a proposta. Sendo
assim, apresentar objetivamente o tema é importante para que seu texto nao fique
incompleto ou mesmo se torne incompreensivel para o(a) leitor(a). O exemplo a
seguir também é de uma introducdo com alguns problemas.
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INTRODUCAO QUE NAO CONTEXTUALIZA O TEMA

——————————————————————————————————————————————————————————

1 Sim, hoje ndo passa desapercebido que 90/da/>pe/3wa/>dameu :
2 conuuwapmenfamanmedadeaudepwaa :
3 ndo demorva muilo alé a pessoa desabafar Aﬂ%ﬂda i
4 seguida afirmando que tem ou jd. sofew de depressdo. :

__________________________________________________________

Nesse exemplo, temos, logo de inicio, um problema que é comecar a introducdo
com a palavra “sim”, como se houvesse alguma pergunta que foi feita e esta sendo
respondida pelo(a) participante. Se a pergunta sendo respondida com “sim” nao
é trazida para o texto, cabe ao(a) leitor(a) se esforcar para compreender o que esta
sendo respondido e isso ndo é o ideal para uma redacdo dissertativa-argumentativa.
Além disso, o contelido apds a palavra “sim” é um comentario da impressdo do
participante sobre as pessoas com ansiedade e depressao, dando a entender que
o tema ja foi apresentado e que agora o participante esta apenas comentando algo
ja abordado, mas nao é esse o caso, afinal, esse paragrafo deveria ser a introducao
do texto, mas a impressdo que da é que ele ja é um recorte dentro de uma discussao
iniciada anteriormente.

Além desse problema de falta de contextualizacdo apropriada, também ha
participantes que optam por iniciar sua redacdo fazendo alguns comentarios sobre os
textos motivadores presentes na proposta de redacao. Leia o exemplo a seguir.

INTRODUCAO QUE NAO CONTEXTUALIZA O TEMA

1 Bom, como dito nos ltextos anberiowmenle, nos anos que esldo :
2 vindo depois da pandemia de covid 19, muilos brabalhadores estio :
3 desenuolvendo. problemas. mentais. Tdo que antes da crise ndo tivesse
4 desemprego, linha, mas ndo era tao guave, pois estava em pequena escala. :

__________________________________________________________

Nessa introducdo, ainda que se abordem problemas mentais, isso é feito de
forma confusa, juntamente com uma discussdo sobre desemprego. Além disso, ha
dois pontos importantes aqui: ndo é recomendavel iniciar um texto com a palavra
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“bom” da forma como foi feito nesse exemplo. Essa palavra ndo é apropriada a
formalidade exigida pelo tipo dissertativo-argumentativo, pois passa para o texto um
tom informal de conversa. O segundo ponto é que ha uma mencao direta aos textos
motivadores, sobretudo ao TEXTO Il. Essa referéncia direta a um texto que esta na
coletanea da prova torna a introducdo dependente desse conhecimento prévio e isso
ndo pode ocorrer em um texto que deve ser compreendido, até mesmo, por aqueles
que nunca tomaram conhecimento da proposta de redacao a partir da qual ele foi
elaborado.

Agora que ja aprendemos exemplos do que nao fazer em uma introducao,
vamos estudar a seguir algumas estratégias validas que podem ser utilizadas para
a apresentacao do tema:

* trazer uma informacdo histérica sobre o tema, relacionando-a com o
problema atual,

* apresentar o motivo pelo qual é importante discutir o tema, o porqué de ele
ser relevante para a sociedade;

» dar um exemplo de como a tematica é retratada em filmes, na midia, em
livros, pecas de teatro etc.;

* introduzir dados estatisticos sobre o tema etc.

Outro importante componente da introducdo é a exposicao do ponto de vista
que voceé escolheu defender sobre o tema. Acabamos de afirmar que esse sera o fio
condutor da sua argumentacao (desenvolvimento). Isso significa que, a partir dessa
ideia que vocé escolheu defender, toda a argumentacdo do texto sera desenvolvida,
culminando, mais tarde, na conclusdo. Na Competéncia 3, essa conexao entre as
ideias em torno do ponto de vista defendido é importante para se obter um texto
coerente, que recebera uma boa nota.

Ja ensinamos, anteriormente, algumas técnicas para ajudar vocé a escolher
um ponto de vista para defender. Agora, para tornar todas essas informagoes mais
palpdveis, separamos alguns exemplos de boas introducées para o tema do
Encceja 2023: A¢ées para cuidar da satde mental do trabalhador. Sera que vamos
trazer algum exemplo de introducao que se assemelha a uma que vocé faria?
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INTRODUCAO - EXEMPLO 1

1 ( Revolugdo Indusbrial Joi uma. mudanga sem precedentes no colidiano i
2 das pessoas, visto que uma, populagdo acostumada com o ambito uueal |
3 foi apresentada a maquinas e indisbias, carga hovdiria de buabatho
4 intensa, e saldrios. baixos. Cabe analisar fatores sociais e politicos que
5 permitem, ainda. hoje, problemas. nelacionados ao bem-estar e d saude
6 dos brabalhadores. :

__________________________________________________________

Nessa introducdo, é possivel notar que o(a) participante aborda, inicialmente,
um fato histérico que tem muita relacdo com o tema a ser discutido. Feita essa
referéncia historica, a partir da linha 4, ja é possivel observar que o objetivo do
texto sera analisar fatores sociais e politicos que contribuem para que, até hoje,
haja prejuizo aos(as) trabalhadores(as). O que se espera é que esses fatores sejam
tratados na argumentacdo. Esse é um exemplo de introducdo que consegue
apresentar bem o tema, com um embasamento histérico que faz sentido para o
contexto, além de deixar claro para o(a) leitor(a) quais serdo os objetivos do texto.

INTRODUCAO - EXEMPLO 2

C 1 No liveo Sociedade do Cansago, é nebuatado como o ‘modus openandi’ :
L2 da sociedade moderna, conbribui para o swigimenko de doengas mentais no |
'3 meio laboral. Somando-se a isso, casos de depressdo sdo cada vez mais |
A comuns, revelando uma, séria desatengao pelas empresas. (ssim, vé-se |
t5 como, devido d auséncia de medidas que promovam os cuidados relalivos
L6 dwldementaﬂ,amwadadetmbaﬂfwtomuwnwnblente%ﬁlm :
v T trabalhadores. :

__________________________________________________________

Nesse segundo exemplo de introducdo, podemos observar uma estratégia
comum para apresentacdo da tematica ao(a) leitor(a): a utilizacdo de uma ideia
conhecida de um livro/pensador(a) para dar sustentacao aquilo que o(a) participante
quer trazer de reflexdo sobre o tema. Além disso, é possivel observar que o tema é
apresentado de forma eficaz e a tese é encontrada de forma clara entre as linhas 4 e 7.
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INTRODU(;Z\O - EXEMPLO 3

——————————————————————————————————————————————————————————

( saide mental vem sendo cada vez mais debalida na sociedade atual,

L1 i
L2 principalmente ao se abordar as esferas produlivas. Tesse sentido, ao :
. 3 se buatar do brabalhador, enmoanwana&mnoaabataadoapww :
.4 a manubengio de sua satde mental e, a partie deles, bomar medidas
N [wmwmaaowaudada[mwologlw :

__________________________________________________________

De forma proposital, deixamos esse exemplo por Gltimo para demonstrar
que nem sempre uma introdu¢do bem elaborada precisa conter fatos historicos,
pensadores(as), filmes, séries ou outras referéncias externas. Ha formas mais
simples de se fazer uma introducao eficaz. Nas linhas 1 e 2, o(a) participante afirma
que a saude mental vem sendo bastante debatida dentro da esfera do trabalho, ou
seja, € um tema de relevancia. Feito isso, o(a) participante ja anuncia os objetivos
de seu texto, que sdo analisar os obstaculos para a manutencdo da salide mental
do(a) trabalhador(a) e indicar medidas favoraveis ao cuidado psicoldgico desse(a)
trabalhador(a). O esperado é que esses dois pontos sejam tratados no restante do
texto. Esse é um exemplo de como uma introducdo objetiva e direta também pode
ser uma boa opcao para iniciar seu texto.

Como ja afirmamos, ha muitos caminhos que podem ser seguidos para
se construir uma boa introducdao. Os exemplos que demos sao apenas uma
pequena amostra disso. Quando vocé estiver na etapa da tempestade de ideias,
com uma visao mais abrangente do tema, lembre-se de que vocé pode aproveitar
informacdes, dados, estatisticas, fatos histdricos, elementos da cultura para compor
sua introducao e definir seu ponto de vista para a problematica apresentada.

Vale lembrar também que ndo ha um Unico jeito certo para se elaborar uma
introducdo. O importante é que vocé apresente o tema e o ponto de vista que
escolheu defender da melhor forma que conseguir, com suas proprias estratégias.
Para isso, reforcamos a importancia de treinar: faca download de propostas de
redagao de anos anteriores do Encceja e pratique!

A seguir, vamos estudar como podemos trabalhar a argumentacao
(desenvolvimento), que, em um bom texto, é, geralmente, um desdobramento
do que ja foi inicialmente apresentado na introducdo. Essa continuidade entre as
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partes do texto dissertativo-argumentativo é muito importante, e vocé vai poder
observar isso na pratica, com bastante nitidez, no capitulo desta Cartilha em que
traremos exemplos de boas redagdes. Por enquanto, seguimos estudando parte por
parte do texto dissertativo-argumentativo.

ARGUMENTACAO OU DESENVOLVIMENTO

Iniciamos esta parte de

nossa explicagao com algumas argumento (s.m.)

1. Raciocinio baseado em fatos e em
relagdes logicas, usado para se
chegar a uma conclusao ou para
justifica-la, para convencer alguém
conceitual do significado desse termo de algo.

antes de pensarmos nele na pratica da 2. Indicio ou prova usada para

demonstrar, afirmar ou negar

alguma coisa.

definicdes dicionarizadas da
palavra argumento, para que vocé
V possa ter uma ideia mais geral e

escrita. Se, na sua introducdo, vocé ja
apresentou o tema da sua redacao e expos
o ponto de vista que escolheu defender, KZZESLZGJ)fm: https://aulete.com.br/argumento

O proximo passo é pensar em como

desenvolver sua argumentacio. Geralmente, essa é a parte mais extensa do seu
texto, pois é aqui que vocé vai, de fato, tentar convencer o(a) leitor(a) de que seu
ponto de vista é plausivel.

E comum que se ensine quantos paragrafos sdo necessdrios para se
desenvolver a argumentacao ou quantos argumentos devem ser escolhidos para
defender um ponto de vista. Aqui, porém, ndo vamos trabalhar com esse tipo de
modelo ideal de texto.

De todo modo, vale a pena fazermos um breve exercicio de reflexdo: na folha
de redacdo do Encceja Ensino Médio, ha 30 linhas disponiveis para escrever. Vocé
precisa ter consciéncia do tamanho da sua letra, e a Unica forma de conseguir isso é
praticando! Nessas 30 linhas, considerando o tamanho da sua letra, quanto espaco
sera que vocé deve reservar para a introducdo? E para a argumentacdo? E para a
conclusdo? Uma dica importante: ndo va fazer a prova de redacdo do Encceja sem
antes ter treinado essa divisdo dos paragrafos. Se vocé deixar para decidir isso na
hora da prova, pode ser que tenha dificuldades. Praticando antes, vocé chegara mais

confiante para fazer a prova e podera gastar o tempo com questdes mais relevantes.
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Na pagina 138, como anexo, disponibilizamos uma cépia da Folha de Rascunho para
que vocé possa treinar sua redacao.

Essa organizacao espacial do texto, que engloba os paragrafos e o nimero
de linhas destinadas a cada parte do texto dissertativo-argumentativo de
forma equilibrada, é importante, mas n3o é a parte mais dificil. O contetido/
desenvolvimento de sua argumentacdo, sim, € um dos maiores desafios para
a elaboracao da sua redacdo. Se vocé nao pulou etapas do projeto de texto,
apos a tempestade de ideias, ha uma série de informacbes que vocé deve ter
levantado sobre o tema. Como saber quais delas vocé pode aproveitar em sua
argumentacao?

Para responder a essa pergunta, o ponto de partida é a introducao.
Lembra que mencionamos anteriormente que a argumentacdao deve ser um
desdobramento da parte inicial do texto? Isso significa que é preciso haver uma
ligacdo clara entre essas duas partes. Geralmente, na introducdo, ndo é necessario
explicar tudo nos minimos detalhes. Esse aprofundamento deve acontecer ao
longo da argumentacao.

Para ajudar vocé a entender como colocar o projeto de texto em pratica,
selecionamos a introducao de uma redacao para que possamos pensar juntos sobre
0os caminhos seguidos na argumentagao. Em um texto que comece da seguinte
maneira, como poderiamos trabalhar seu desenvolvimento (argumentacdo)?

——————————————————————————————————————————————————————————

1 Jomnadas de buabatho exauslivas e tempo insuficiente para lazer e
2 d%cwwaadapmblandﬁquwmoﬁamadw&w ha muitas
3 décadas. Tlo filme “Tempos Modemnos”, de Charles Chaplin, é possivel
g aboemmamebwtadamea&dademepocadakaw&@aalndmbzwﬂp%wda@ :
5 mammtdbmpammdammm pouco ou nenhum |
6 qzwacwvzeta/zamdoat@a/xﬁwmemm :
7 Ocantamecampautam(}omgwnfm abravés da cangio “Quewreino
8 menino qxwawtaapwmwlwcem%mtelm (Ibualmente, é possivel :
9 obawmnapwb&nmwmwwwtatamawwmﬂm :
10 sendo o esbrense no a saiide mental da. populagdo brasileina, :

__________________________________________________________
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Antes de levantar argumentos possiveis para continuar essa introducdo,
precisamos verificar dois pontos:

1. O tema foi apresentado?

2. O ponto de vista a ser defendido foi exposto?

Para as duas perguntas, a resposta é sim! O(A) participante inicia fazendo uma
afirmacdo contundente sobre problematicas que assolam a classe trabalhadora. Mas
essa afirmacao nao fica desemparada, sem qualquer embasamento. Logo em seguida,
o(a) participante faz um panorama histdrico sobre a classe trabalhadora, iniciando na
Revolucdo Industrial, passando pela década de 80 com a musica de Gonzaguinha,
presente nos textos motivadores, até chegar aos dias atuais, citando pesquisas recentes
que também indicam que o estresse no trabalho é prejudicial para a saide mental dos
brasileiros. Essa introducdo apresenta o tema de forma muito eficaz, aproveitando
informacdes da coletanea, ao mesmo tempo em que introduz conhecimentos externos.
Em relagao ao ponto de vista defendido, ele aparece logo nas primeiras linhas, em
que o(a) participante expde alguns dos problemas que considera maléficos a classe
trabalhadora. De forma complementar, no final da introducdo, a questdo da salde
mental é exposta de forma mais explicita como a questdo norteadora do texto.

Nosso exercicio sobre a argumentacao comeca agora. Lendo essa introducao,
como vocé acha que pode ser o desenvolvimento desse texto? Esse(a) participante
utiliza uma estratégia um pouco diferente de outros que lemos nesta Cartilha. Na sua
introducdo, ndo ha um prenuncio daquilo que sera abordado especificamente na
argumentacdo. Como ja afirmamos, ha varias formas de se elaborar uma introdugao
e a que estamos estudando nesse momento é muito eficaz na apresentagdo do
tema, mas ainda deixa em aberto as possibilidades que devem ser trabalhadas
na argumentac¢do. De todo modo, diante do que ja foi exposto na introducdo, é
possivel pensar em alguns caminhos para a argumentacdo, como se aprofundar
nas causas dos problemas de saide mental para o trabalhador ou discorrer sobre
como o ambiente de trabalho influencia a saide do(a) trabalhador(a). Para facilitar
NOSSO exercicio, vamos trazer novamente, a seguir, a introducao do texto, mas
agora acrescida da argumentacdo, para que possamos analisa-la, apontando as
estratégias que foram utilizadas no desenvolvimento dos argumentos.
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Jomadas de brabalho exaustivas e tempo insuficiente larer e
descanso sdo problemdlicas que assolam a classe hd muilas.
décadas. Mo filme “Tempos Modernos”, de Chardes Chaplin, é possivel
obserar o nebralo da wealidade na. época da, Revolugdo Indusbrial: periodos
de brabalho ulbrapassavam doze horas didrias, pouco ou nenhum
mtwwaﬁaebwmmazepehblmqueawmtanwndwwmemﬂm.
Q cantor e compositor. (Jonzaguinha expée, abravés da cangdo “Quewreino
menino”, que a questio permanece nos. ancs oitenta. (bualmente, é possivel
abmmapmb&nmmmwwmtawmaqimw'
sendo o esbresse no para a saide mental da populagao brasileina.

Puimeinamente, ¢ importante destacar o papel que a desigualdade
social desempenha. neste tdpico. Q cidaddo que perence d pancela mais
mp&mu@nmbwmwﬁa&abaﬂ%%wa&mm
informalmente em oubra alividade, ja que o saldrio-minimo ndo covresponde
s demandas do brasileino, que precisa pagar conbas, impostos e altos
pregos de produbos no supermencado. Dessa maneina, é preciso lidar com
uma, caga howdria de buabalho exausliva, o que ocasiona um acimulo de
esbresse nocivo ao bem-estar menlal.

&m . & nolduel o ambiente de buabatho influencia
na saide MM wawj/;wgnpmaampdemnwta/aeuqledwn
oawﬁabowdoma:[ompwpwmquet?wnwmaqwnahlw
(lem. disso, situagoes de compeligdo, em. oposigdo a um ambiente ;
beanquilo e acolhedor, assim como allas exigéncias em, nelagdo d do,
levam o individuo a desenuoluer. crises. de ansiedade e sindrome de bumout.

Nesse texto, na introducdo, é possivel identificar um objetivo bem nitido
do participante que é convencer o(a) leitor(a) de que ha problemas originados
dentro do ambiente de trabalho que afetam a salde mental do(a) trabalhador(a).
A partir dessa ideia, observamos, logo no primeiro paragrafo da argumentacao,
que o(a) participante se preocupa em aprofundar a explicagdao sobre o que leva o
trabalhador a apresentar problemas de salide mental. Desse modo, a desigualdade
social é colocada como um fator agravante do problema e isso é explicado de
forma bastante eficaz para o(a) leitor(a): as pessoas se sujeitam a longas jornadas,
trabalhos exaustivos, jornadas duplas, porque o salario-minimo ndo prové o
minimo. A partir desse contexto, chega-se ao estresse, que leva aos problemas de
saude mental. Temos aqui, entdo, um paragrafo totalmente integrado a introducdo
e que faz muito sentido dentro desse projeto de texto e com explicacGes logicas que
condizem com o texto dissertativo-argumentativo.
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No segundo paragrafo da argumentacdo, o foco esta no ambiente de trabalho e,
novamente, temos um detalhamento de mais um motivo que leva o(a) trabalhador(a)
a apresentar problemas mentais, como ansiedade e Burnout. O(A) participante explica
quais sdo as caracteristicas nocivas de ambientes de trabalho que levam a essas
doencas, de modo que seu texto, novamente, converge para seu objetivo principal
anunciado na introducdo, que é provar que o proprio ambiente de trabalho favorece o
surgimento de doencgas mentais nos trabalhadores.

Resumindo, entdo, os dois paragrafos de argumentacdo apresentados estdo
bem conectados as ideias que foram apresentadas na introducdo e aprofundam
aquilo que foi apenas pincelado inicialmente. Essa redacdo aqui analisada é um
bom exemplo de como podemos desenvolver argumentos a partir daquilo que
lancamos como ponto de vista na introducdo. Lembre-se de que é vocé quem
decide os caminhos que seu texto vai percorrer. Vocé tem o controle da situacao
e, por isso mesmo, imagina-se que ndo ird colocar na introducdo questbes sobre
as quais nao saiba argumentar, por exemplo. Vocé deve ter consciéncia plena
do repertério que domina ou ndo. Portanto, é importante desenvolver todas as
ideias que expuser na parte inicial do texto; caso contrario, correra o risco de ser
penalizado na Competéncia 3.

Com isso, fechamos aqui nossas explicacdes sobre a argumentacao.
Ela é, de fato, a parte mais complexa do projeto de texto e a mais dificil de
desenvolver. Esperamos que nosso exemplo pratico tenha ajudado vocé
a entender que tipos de estratégias pode utilizar para compor sua
argumentagao. Passamos, entdo, a estudar a conclusao do texto
dissertativo-argumentativo. ‘

CONCLUSAO

A conclusao é o encerramento do texto dissertativo-argumentativo. <
Dentro de seu projeto de texto, essa Ultima etapa deve ser planejada a
partir daquilo que ja foi trabalhado e desenvolvido anteriormente, na introducdo e
na argumentacao.

Em primeiro lugar, de forma geral, a conclusdao deve estar sempre ligada ao
que foi discutido ao longo do texto. Ela serve justamente como um fechamento
das ideias e dos argumentos ja trabalhados. Se vocé deixar para inserir uma
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informacao nova na conclusao, sem qualquer ligagao com o que discutiu ao longo
do texto, é bem provavel que sua nota na Competéncia 3 fique prejudicada. Esse é
um erro comum e pode ser facilmente evitado se vocé tomar o cuidado de planejar
sua conclusdo a partir daquilo que ja foi abordado anteriormente.

Em razdo dessas caracteristicas, ndo é um problema se vocé repetir algumas
informacoes na conclusdo. A ideia é que, nesse momento final, vocé deixe
explicito que aquele ponto de vista que expds logo na introducdo realmente é uma
opinido valida, plausivel. Vocé deve conduzir o(a) leitor(a) para que ele(a) chegue
a mesma conclusdo que vocé sobre a tematica abordada. Lembre-se: o trabalho
de convencimento ja foi realizado ao longo da argumentacao; por isso, vocé nao
precisa retomar todas as discussoes feitas de forma detalhada.

Sendo assim, algumas das melhores estratégias para o planejamento e
a elaboracdo da conclusdo vdo sempre apontar para uma sintese das ideias
trabalhadas ao longo do texto. A conclusdo é um bom momento para relembrar o
objetivo da sua redac¢ao, que gira em torno do ponto de vista defendido. Vocé pode
retoma-lo resumidamente e demonstrar que ele foi bem defendido ao longo do texto.

Porém, em se tratando do Ensino Médio do Encceja, o proprio comando da
proposta de redacdo ja direciona a conclusdo para uma estratégia que denominamos
proposta de intervencao (ou de solugdo) para os problemas abordados ao longo do
texto. Essa é uma forma diferente de se concluir o texto, em que vocé indica formas
de intervir nos problemas ja discutidos.

Essa estratégia € muito importante no Encceja — Ensino Médio porque uma
das competéncias avaliadas é a proposta de intervencao. Ainda que ndo seja
obrigatério que essa proposta seja inserida na conclusdo, €, geralmente, dessa
forma que os(as) participantes fazem, mesmo porque é bastante logica (apresentar,
na conclusao, solucdes para problemas apontados ao longo da argumentacao). No
capitulo sobre a Competéncia 5 vocé vai aprender mais sobre esse assunto.

ATENCAO!

Veremos, no capitulo sobre a Competéncia 5, que a proposta de intervenc&o é item obrigatério
para a construcdo do texto no Encceja - Ensino Médio. Por isso, é importante que vocé planeje
seu texto considerando essa tarefa exclusiva para participantes desse nivel de ensino.

Agora, vamos retomar o texto que estamos analisando para fazer alguns
comentdrios em relagdo a conclusao.

VOLTAR PARA ENCCEJA 2024 - ENSINO MEDIO
O SUMARIO CARTILHA DO PARTICIPANTE - REDAGAO



Jomadas de brabalho exaustivas e tempo insuficiente lazer e
de/scan/saoauprwblemuhca/sqiwamoﬁamacﬂame ha,nuutaA
obmmamebzatadam&dadenaepacadakeua&w[nd(mbzwﬂ pezzwdaa

uﬂbzapaAszamdozehwmdLa/zm pouco. ou
bzamwo qiwacwvzethamdoenga/s[wwa/)enwztaw
Ocanthecampwth(}wmaglunlm abeavés da cangiio “Querwreino
menino.”, qxwaqu&taapwwwwm%mtelda, (tualmente, é possivel
aboe/wa/zap/zablema que conptatam. o qudo prejudicial estd
sendo o esbresse no para a saide mental da populagao brasileina.
Primeirnamente, eunpoztantedmtamzapapeﬂqxwadmwﬂdade
mwwwwﬂdawcwdademethntemente pmamannwwmde
complementar. sua baixa renda, Mmmwmm
mﬁamnalfmenteemoubmatuudadefaq(waw&mwnwumamwmpwzde
s demandas do brasileino, que precisa pagar contas, impostos. e allos
preegos de produbos no supermencado. Dessa maneina, é preciso lidar com
uma, caga howdria de buabalho exaustiva, o que ocasiona um acimulo de

esbresse nocivo ao bem-estar menlal.

ém . & nobauel o ambiente de tuabatho influencia
na saide ﬂun&cﬁfjlwzw/s Duzemg/:wempmwxunpoannwta/xewfedam
oawﬂabomadama{mt%pww%pwzaqxwmnwtabaqamahnw

(lem. disso, situagoes de compeligdo, em. oposigdo a um ambiente

beanguilo e acolhedor, assim como allas exigéncias em nelagdo d
Zexmnauzdwuﬂwad%emm&mmdemwdadeeundnonwdebiwmlt
Dwntedae/xpoata necessdria a discussdo, dos.
governantes, das (Jmmmem,wgon WWMG,
adapta—ﬂaaa/sdenmdaxxdoabzabaﬂwdamawmdawudemztaﬂ

rzeperwwzaecorwmmeunplantanum Pmpaﬂtedzﬁuarzendade
Jorma, mais igualitiria, possibilitando a mobﬂdalwwaaﬂedwwuwma/y

situagdes de brabalho informais, precdrias, sem seguros e beneficios, ds
quais mithares. de brasileinos sdo submelidos.

Antes de iniciar a andlise dessa conclusdo, cabe um comentario sobre o
nimero de linhas desse texto completo. Essa redacgdo ficou com mais que 30 linhas
aqui porque foi digitada para compor a Cartilha. Porém, a versdo original, escrita a
mao, respeita o limite de linhas da folha de redac¢do do Encceja — Ensino Médio.
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Apds toda a discussao feita ao longo do texto, a conclusdo aqui apresentada
pode ser considerada bastante eficaz para o encerramento desse texto. Como
ja haviamos mencionado, é comum que participantes do Encceja — Ensino
Médio finalizem seus textos com uma proposta de intervencdo, ja que esse é um
item de avaliacdo obrigatério nessa etapa de escolaridade. Nessa conclusao,
temos propostas de solu¢ao para todos os problemas trabalhados ao longo da
argumentacao (desigualdade social e ambiente de trabalho ruim), ou seja, o(a)
participante nao deixa nenhuma ponta solta ao concluir sua redacao. Para a questao
da desigualdade social, o(a) participante sugere que as autoridades repensem a
economia, com uma distribuicdo de renda mais igualitaria. Para o problema dos
ambientes de trabalho, é sugerido que os(as) empregadores(as) criem ambientes
mais saudaveis de colaboracdo e que cumpram as leis trabalhistas. Essa solucdo
ndo foi muito detalhada, o que é um problema bem pontual desse texto, porque,
em linhas gerais, o planejamento é muito bem executado. Sendo assim, temos aqui
um bom exemplo de como se pode dar a constru¢dao de uma redagao com foco na
Competéncia 3: tema bem apresentado, ponto de vista bem definido, argumentos
contundentes e bem selecionados, ideias encadeadas e desenvolvidas e propostas
de solugdes que retomam os problemas levantados ao longo do texto.

Apds estudar todas as partes do texto dissertativo-argumentativo e o seu
desenvolvimento em aspectos relacionados a Competéncia 3, podemos concluir
que a escrita € um processo complexo, e nds sabemos que todas essas informacdes
aqui estudadas podem parecer dificeis de serem colocadas em pratica, ainda mais se
pensarmos no contexto da prova do Encceja, em que temos um tempo curto para fazer
um projeto de texto, desenvolver introducao, argumentacao, conclusao, escrever um
rascunho, passar a limpo etc. De fato, é um grande desafio, mas é possivel vencé-lo!

Como ja mencionamos algumas vezes ao longo deste capitulo, a melhor forma
de estudar para a prova de redacdo é praticando! Escrever bem, ao contrario do que
muitos pensam, ndo depende de criatividade ou de nascer com um dom especifico
para isso. Se vocé der um passo de cada vez, entendendo a importancia de cada
ponto aqui estudado, temos certeza de que conseguira fazer uma 6tima redacao
no Encceja. Por isso, nossa dica é: pratique! Nesta Cartilha, oferecemos muitas
oportunidades para isso.

Fechamos aqui, entdo, nossa explicagao sobre o projeto de texto e sobre
como coloca-lo em pratica, desenvolvendo cada uma das trés partes do texto
dissertativo-argumentativo.
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Além de todas as dicas que demos, é importante lembrar que, na Competéncia
3, avalia-se também a progressao textual, e, por esse motivo, destacamos a
importancia de que as partes do texto tenham ligacdo entre si: vocé ndo deve inserir
informacBes sem conexdo no texto. E preciso haver uma sequéncia légica de ideias
e argumentos para que seu projeto de texto se mostre eficiente.

Ainda temos algumas considera¢des a fazer sobre o que vocé deve EVITAR
colocar em seu texto para obter boa nota na Competéncia 3, mas, antes, fizemos um
resumo sobre a diferenca entre projeto de texto e rascunho, para fechar a parte
inicial sobre esta competéncia.

PROJETO DE TEXTO X RASCUNHO

Projeto de texto ndo é sinénimo de rascunho. O projeto é um planejamento prévio
do texto. Ja o rascunho é o texto mesmo, com as ideias do projeto organizadas e de-
senvolvidas, com todas as partes do texto dissertativo-argumentativo — s6 que ainda
ndo ¢ a versao final. Recomendamos que vocé faca as duas coisas: primeiro o projeto
de texto e, em seguida, o rascunho. Depois disso, vocé pode passar a redacao a limpo
na folha definitiva, que é o que realmente vai ser avaliado pela banca de corre¢do. S6
tome muito cuidado com o tempo, pois para fazer tudo isso é preciso saber adminis-
trar muito bem o relégio!

O QUE EVITAR?

Ja estudamos, anteriormente, diversos pontos de atencdo relacionados
a problemas que devem ser evitados para que vocé obtenha uma boa nota na
Competéncia 3. Esses erros mencionados estdo mais diretamente ligados a alguma
parte especifica do texto dissertativo-argumentativo. No entanto, ainda temos mais
dicas importantes para dar sobre a Competéncia 3, agora pensando de forma mais
abrangente em construcdes que vocé deve EVITAR se quiser ter uma nota alta.

CONTRADICAO

Para consideramos que um texto é bom na Competéncia 3, é necessario que
ele nao tenha contradicoes. Isso significa que vocé deve escolher sempre um
unico caminho a seguir (ponto de vista) e ndo pode se desviar dele. Imagine que
vocé esteja defendendo que o ambiente de trabalho pode levar o trabalhador a
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desenvolver problemas de salde mental. Entretanto, em determinado momento
do texto, de forma intencional ou nao, vocé acaba inserindo uma informacao ou
um argumento que vai contra essa ideia, como uma opinido de alguém que acha
que ter satde mental depende apenas da vontade da pessoa, por exemplo. Isso vai
enfraquecer sua argumentacao e o seu poder de convencimento. O(a) leitor(a)
ficara confuso e vocé nao atingira o objetivo de defender seu ponto de vista.

A contradicao pode ser algo pontual ou mais grave em seu texto, e os(as)
avaliadores(as) sdo treinados(as) para identifica-la e penaliza-la de acordo com
o grau de prejuizo que ela traz a sua argumentagdo. Por esse motivo, é preciso
ficar muito atento para que seu texto ndo configure qualquer contradicao.
Porém, chamamos a sua atencao, a seguir, para a diferenca entre contradicao e
contraponto. Observe:

CONTRADIGCAO X CONTRAPONTO

Contradicdo é diferente de contraponto. No texto dissertativo-argumentativo, é co-
mum que se traga uma ideia contraria aquela que se esta defendendo para fazer um
contraponto, e ndo ha nada de errado em utilizar esse recurso. E importante que fique
claro para o(a) leitor(a) que esse contraponto é a opinido do outro, ndo é o que vocé
esta defendendo. No contraponto, vocé sé traz uma ideia contraria para refuta-la, como
uma estratégia argumentativa. Ja a contradi¢do é um erro porque vocé passa para o(a)
leitor(a) a ideia de que ndo concorda com suas proprias ideias, e isso deve ser evitado.

EXCESSO DE INFORMACOES

Ja mencionamos anteriormente que o(a) participante do Encceja pode ter sua
nota na Competéncia 3 prejudicada pelo excesso de informacdes em seu texto.
E preciso lembrar sempre que a redacdo ndo é uma competicdo de quem sabe
mais sobre um determinado tema. E claro que ter conhecimento é uma grande
vantagem, porque Vocé consegue pensar em mais argumentos, em melhores pontos
de vista para defender etc. Contudo, é importante frisar que o texto dissertativo-
-argumentativo, ainda mais em uma situacdo de prova em que ha um numero
limitado de linhas (no maximo 30), precisa ser objetivo: ndo ha espaco suficiente
para o desenvolvimento de muitas ideias. E por esse motivo que reforcamos,
anteriormente, que vocé precisa saber selecionar aquilo que, de fato, vai compor
sua redagao. Preste atengao nisso! O excesso pode fazer com que seu texto tenha
falhas, e isso pode prejudicar a avaliagao dele na Competéncia 3.
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RESUMO - COMPETENCIA 3

PROJETO DE TEXTO

Qual é o tema central da proposta de redagdo?

Tempestade de ideias — 0 que 0s textos motivadores da proposta ensinam?
O que eu mesmo sei sobre o tema?

Que ponto de vista vou defender?

* Que argumentos vou utilizar para defender meu ponto de vista?

INTRODUGAO ARGUMENTAGAO CONCLUSAO
* Apresentar o tema. * Selecionar os argumentos. ° Retomar o ponto de vista.
* Apresentar o ponto de * Desenvolver os argumentos * Resumir os argumentos e/
vista. (exemplos, estatisticas, ou elaborar uma solugao
comparagoes, explicacdes para o(s) problema(s).
etc.).
CHECKLIST

Apos escrever seu texto, realize uma leitura atenta, buscando verificar os
seguintes pontos.

/1 O texto estd organizado?

O texto tem progressao?

As ideias estao bem conectadas?

Os argumentos estao desenvolvidos?

Ndo ha contradices?

N N N N M

N&o ha excesso de informacbes?
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COMPETENCIA 4




O QUE A COMPETENCIA 4 AVALIA?

De acordo com a Matriz de Referéncia da Redacdo do Encceja, na
Competéncia 4, observaremos a seguinte caracteristica da escrita do(a)
participante:

Demonstrar conhecimento dos mecanismos linguisticos necessarios
para a construcao da argumentacao.

Em outras palavras, a Competéncia 4 avalia a coesao — a ligacao entre as
ideias, frases e oracOes dentro de um paragrafo ou entre um paragrafo e outro,
como exemplificado a seguir.

[...] pode-se notar que o ambiente de |

i trabalho pode causar sérios impactos sobre a
COESAO DENTRO

DO PARAGRAFO saide mental do trabalhador. [WE[J, ¢ | PARAGRAFOL
inadmissivel que tal cenario continue a perdurar. |

COESAOENTRE PARAGRAFOS , €& urgente intervir nesse |
problema. [L;X5117], a fim de reverter os casos de

COESAO DENTRO transtornos mentais no trabalho, cabe ao Poder

DO PARAGRAFO Executivo Federal, mais especificamente ao | paricraro 2

Ministério da Saude, criar campanhas de
conscientizacdo sobre a saude mental no
trabalho. __

ATENCAO!

E muito importante que vocé divida seu texto em paragrafos, pois redacdes escritas em um Unico
bloco, sem qualquer divisdo de paragrafos, podem ser penalizadas na avaliagdo da Competéncia 4

Uma das formas de garantir a coesdo de uma redacdo é utilizando o que
chamaremos de elementos coesivos — palavras ou expressdes que estabelecem
relacoes entre determinadas partes do texto ou que substituem outras palavras,
evitando repeticoes.

Considerando-se que a redagao do Encceja deve ser escrita no tipo textual
dissertativo-argumentativo, esses elementos coesivos devem contribuir para a
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construcao dos argumentos, deixando evidente para o(a) leitor(a) quais sdo as relacoes
que vocé quer estabelecer — por exemplo: igualdade, oposicao, conclusao etc.

Muitas pessoas podem achar que esses elementos sdao apenas detalhes no
texto, pois entendem que o mais importante é o desenvolvimento do contetido ou o
cumprimento das regras gramaticais. Entretanto, é preciso enfatizar que um texto que
fazum bom trabalho com os elementos coesivos é mais facil de ser compreendido,
porque deixa evidentes as relagoes que se quer estabelecer entre as ideias.

A seguir, apresentaremos alguns dos recursos coesivos que podem ser usados
no momento de produzir seu texto e exemplos desse uso em trechos de redagoes
dos(as) participantes do Encceja 2023.

SUBSTITUICAO E SUPRESSAO DE TERMOS

Como apontamos anteriormente, uma das formas de garantir a
coesdo é substituindo palavras e expressoes, evitando, assim, que
seu texto fique muito repetitivo. Essa substituicao pode ser feita por
sindnimos ou por pronomes, por exemplo.

v Além disso, as vezes, é possivel apenas suprimir uma palavra para que
ela ndo apareca repetidamente, desde que seja possivel entender de que palavra
se trata pelo contexto do que esta escrito.

No trecho apresentado a seguir, observamos que o participante repete diversas
vezes o termo “salide mental”:

——————————————————————————————————————————————————————————

1 a saide mental é um dos incipais. a serem uistos nos
2 Maﬂw@mmmd&mmwwmwmm
3 A sadde mental abalada braz divensas doengas. [...]

4 Q buabalhador com. sua, saiide mental abalada sofe muite mais com
5 a pressdo no deu local de sewico. Sem a saide menlal, o cdaddoe nde
6 consegue manter. seu bem~estar. [ ... ] Oubro fato que mexeu bastante com
7 a saiide mental foi o covid-19 e muitas pessoas se isolaram por medo e
: -

__________________________________________________________

Ainda que seja um termo que faz parte do tema e que, por esse motivo,
aparecera, naturalmente, mais vezes na redacdo, é possivel evitar algumas dessas
repeticOes. Para isso, poderiamos reescrever o trecho da seguinte forma:
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1 A saide mental é um dos pontos principais a dexem uistos nos
2 beabalhadores, por meio delo que eles consequem se manter. (U saiide
4 Q buabathador com essa caraclerislica sofre muite mais com a
5 pressdo no seu local de sewigo. Sem a saide menlal, o cidaddo ndo
6 consegue manter seu bem-estar. [...] Qubro falo que memxeu bastante
7 com. o pricoligico Joi o covid-19 e muitas pessoas se isolaram por medo e
8 preocupagdo.

Nessa sugestdo de reescrita, substituimos, primeiramente, a expressao “salde
mental” pelo pronome “dela”. Ja no segundo paragrafo, todo o trecho “satide mental
abalada”, em que “salde mental” aparece novamente, foi substituido por “essa
caracteristica”. Por fim, a expressao “salide mental” foi trocada por “psicoldgico”.

Observe que evitar repeticao nao significa jamais usar a mesma palavra ao
longo do texto. Um exemplo disso é que nés mantivemos o termo “salide mental”
ainda trés vezes na reescrita, para que ficasse evidente ao(a) leitor(a) a que
exatamente estdvamos nos referindo. E importante ficar atento a isso
principalmente quando utilizamos pronomes, para que eles recuperem

exatamente a palavra que queremos, sem permitir outras leituras ‘
possiveis.

USO DE CONECTIVOS

Também é possivel utilizar conectivos — elementos que ligam
palavras e oracoes — ao longo do texto para estabelecer relagdes
entre as ideias apresentadas. Para isso, é importante sabermos qual
relagdo existe entre essas ideias — se elas se complementam, se sdo opostas, se
uma explica a outra etc.

A seguir, vamos observar como essas diferentes relagdes aparecem nos textos
e quais conectivos podem ser usados em cada situacao. Ainda que os conectivos
possam ser advérbios, pronomes, preposicoes e conjuncoes, nds nos concentraremos
nas conjungoes, pois sao os conectivos que grande parte dos participantes demonstra
dificuldade em incluir em suas produgdes textuais.
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Quando for selecionar asinformacdes sobre o tema, apds a tempestade de ideias do
projeto de texto, ja aproveite para pensar em como elas se relacionam. Desse modo,
vocé consegue definir qual é o conectivo mais apropriado para que essa relagdo
fique explicita para o(a) leitor(a).

ADICAO

Assim como na matematica, a adicao por meio de elementos coesivos estd
ligada a ideia de soma. Portanto, utilizamos os conectivos de adicdo quando
queremos acrescentar uma informacao a outra, ou seja, soma-las.

1 Diante do exposto, além do. garankia das agoes supracitadas,

2 al&nquawmdenﬁmg&adoabméﬂevwawbneatemhwbwtada%
3 Unpe;zéowqiwa&tagiapzz?nwua,a' izagdo das condigoes de brabalho
4 ds quais seus cidaddos sdo [...].

Nesse trecho, o(a) participante estabelece relacdo de adicao ao elencar duas
formas de solucionar a questdo da salde mental: [1] garantir acdes que almejam
a conscientizacdo dos brasileiros sobre a saide mental; [2] o Estado promover a
fiscalizacdo das condicdes de trabalho as quais os cidadaos brasileiros sdo expostos.
Para somar uma informacao a outra, foi utilizado o conectivo de adicdo “além de”.

Sao exemplos de conectivos que estabelecem relacao de adicao:

E TAMBEM NEM
ALEM DE BEM COMO COMO TAMBEM
NAO APENAS [...] MAS TAMBEM NAO SO [...] COMO TAMBEM NAO SO [...] MAS AINDA
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OPOSICAO

As conjuncGes de oposicao sao utilizadas quando queremos relacionar ideias que
se contrastam. A seguir, temos um exemplo em que é possivel observar essa relacdo.

D1 Coda. a populagio tem direilo a acesso a uma saide de qualidade, mas :
.2 isso ndo é a realidade do pais. :

Na primeira oracao, o(a) participante afirma que toda a populacao tem direito
a ter acesso a uma saude de qualidade, o que pode nos levar a uma expectativa de
que isso de fato ocorre no Brasil. Logo em seguida, ele(a) apresenta uma informacao
que vai no sentido contrario dessa suposicdo, uma vez que aponta que isso ndo
é uma realidade no pais. Para relacionar essas duas informacGes que apresentam
sentidos contrarios, foi utilizada a conjuncéo “mas”.

Sao exemplos de conectivos que estabelecem relacao de oposicao:

MAS POREM CONTUDO
TODAVIA ENTRETANTO NO ENTANTO
COMPARACAO

Quando queremos comparar dois elementos ou duas ideias, utilizamos as
conjuncdes de comparacao. No exemplo apresentado a seguir, observa-se o uso de
“menos do que”:

——————————————————————————————————————————————————————————

1 (fem disso, hd pessoas que acreditam que ‘o ha pobrera, que suporte
L2 1Zhomdebmbaﬂwdw(iﬁ",awwtwdaqprmdebam%wm :
13 a trabathar a quantidade citada ou mais e recebem muito menos do que |
v aqueles que fazem essas afimagoes ndo condizentes com a realidade da
'+ 5 guande porcentagem da nagdo [ ... ]. :

__________________________________________________________
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O(A) participante estd comparando o quanto recebem de salario pessoas que
trabalham por 12 horas ou mais com o salario daquelas que dizem frases como “nao
ha pobreza que suporte 12 horas de trabalho”. Para o(a) autor(a) do texto, o salario
das primeiras é bem menor quando comparado ao das pessoas do segundo grupo,
o que é marcado pelo uso de “menos do que”.

Outros exemplos de conjuncoes de comparacao:

como ASSIM COMO BEM COMO
TAL QUAL TANTO QUANTO TAO [...] QUANTO

MAIS [...] DO QUE MENOS [...] DO QUE MAIOR DO QUE

MENOR DO QUE MELHOR DO QUE PIOR DO QUE

ALTERNANCIA

As conjung0es alternativas sao utilizadas quando queremos estabelecer uma
relacao de alternancia ou de escolha/opcao entre dois elementos, como ocorre
no exemplo a seguir:

——————————————————————————————————————————————————————————

Conuém ainda, mesmo. ' ' a
pmwwcezzWempmgm queWM bza/zemque Wd;aAdee,ww e
dd. pelas necessidades que impedem que denunciem ou se demitam

1
2
3
4 de empresas que as sujeitam a essas condigoes de buabalho, pois o medo
2 depmmnwadad%ﬁwwwempodewﬂmaq&wﬁ%qiwpmwnde

__________________________________________________________

Nesse trecho, o(a) participante indica uma alterndncia entre duas
possibilidades de se desvencilhar dos empregos que trazem problemas de satde
para o(a) trabalhador(a): [1] denunciar empresas que sujeitam seus empregados a
mas condicGes de trabalho e [2] pedir demissdo de empresas com essa caracteristica.
Para marcar essa alternancia, o(a) participante utiliza a conjuncao “ou”.
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Sdo exemplos de conjung¢des que estabelecem relacdo de alternancia ou
alternativa:

ou OU[...]ouU ORA[...] ORA
SEJA[...] SEJA QUER[...] QUER NEM [...] NEM
EXPLICACAO

Quando queremos introduzir uma ideia que explica aquela que foi
apresentada anteriormente, utilizamos conjun¢oes explicativas.

No seriado americano " Codo mundo odeia o Chris”, o pai do pexsonagem,
principal possui. dois buabathos. fixos e oubros aubnomos. Em muitos dos

1

2

3 isddios nola-se ) nao tem eslar com a
A st i srer st e

No segundo periodo desse trecho, o(a) participante afirma, primeiramente,
que o pai de Chris, na série “Todo mundo odeia o Chris”, ndo tem tempo para estar
em familia e, logo em seguida, explica o motivo disso: “esta sempre trabalhando”.
Para estabelecer essa relagdo de explicacao, foi empregada a conjuncao “pois”.

Sao exemplos de conjungdes que estabelecem relacao de explicacao:

QUE PORQUE POIS

ATENCAO!

Sempre que vocé estiver utilizando o “porque” como conjuncao explicativa, ele deve ser escrito
junto, como uma Unica palavra. Ja quando estamos fazendo uma pergunta, devemos utilizar o “por
que” separado (exemplo: “Por que os trabalhadores estao sofrendo cada vez mais com problemas
relacionados a salide mental?”). Neste Gltimo caso, ele é uma conjungdo interrogativa.
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FINALIDADE

As conjuncdes de finalidade tém a fun¢do de introduzir uma oracdo que
apresenta o objetivo da oracao anterior:

Para a problemdlica pautada com mais importdncia, o
Wm@iﬁaﬁaudeea%mtefﬁ%@mwwgamd&mbwb&ﬂmem

N

Ao ler esse trecho, poderiamos nos perguntar qual o objetivo/finalidade de
o Ministério da Salde e o Ministério das Comunicacdes trabalharem em conjunto,
tendo como resposta que seria fazer com que a problematica (no caso, a questao
da salide mental) seja pautada com mais importancia. Assim, a conjun¢do “para
que” teve a funcdo de introduzir a finalidade da ideia apresentada. Esse exemplo
nos mostra que ha alguns casos em que as ora¢des acompanhadas pela conjuncéo
podem ser deslocadas para o inicio do periodo, ou seja, podemos tanto dizer
“E preciso agir para que a questdo tenha mais importancia”, quanto “Para que a
questdo tenha mais importancia, é preciso agir”. Neste Gltimo caso, é necessario
marcar esse deslocamento com virgula.

Sao exemplos de conjungoes que estabelecem relacao de finalidade:

PARA QUE COM O FIM DE A FIM DE
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CONCLUSAO

Por fim, vamos observar o uso de conjuncdes que tém a fun¢do de <«
introduzir uma conclusao, como ocorre no trecho abaixo:

1 Diante dos. fatos. supracitados, fica evidente a necessidade de uma agio
2 pamaudanmnwztaﬂda%aﬂwdm Portanto, cabe ao Estado i
3 g . T :
promover. uma. ampliagio no abendimento psicologico para, o5 sewidores
4 dos. selores. piiblicos. e privados, por meio da cdagio de um programa |

Apds afirmar que é necessario haver uma acdo para cuidar da saide mental
do trabalhador, o(a) participante inicia um novo periodo, em que conclui a ideia
anterior, dizendo que o Estado deve promover uma ampliacdao no atendimento
psicologico para os trabalhadores. Para estabelecer essa relacdo, o(a) participante
utiliza a conjuncao “portanto”.

Além de serem utilizadas para estabelecer relacdo entre ideias dentro de um
mesmo paragrafo, as conjuncgdes conclusivas sdo bastante empregadas no inicio
do paragrafo de conclusdo, uma vez que, como vocé ja viu nos capitulos anteriores,
essa parte do texto tem a finalidade de retomar e fechar as ideias apresentadas ao
longo da redacao.

Sao exemplos de conjungdes ou expressdes que estabelecem relacao de
conclusao entre as ideias:

LOGO POR ISSO ENTAO
ASSIM PORTANTO DESSA FORMA
EM VISTA DISSO POR FIM DESSE MODO
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O QUE EVITAR?

Neste capitulo, elencamos as diversas possibilidades de relacdo entre palavras
e ideias, mostrando conectivos que podem ser usados em diversas situacdes. No
entanto, é importante estar atento(a) também aquilo que deve ser EVITADO em sua
redacdo, no que se refere a coesao.

EVITE REPETICAO DE PALAVRAS. Sabemos que nem sempre é possivel substituir as palavras por
pronomes ou sindnimos — geralmente, os termos que fazem parte do tema acabam aparecendo mais
ao longo do texto, pois eles ajudam a manter o foco no assunto que esta sendo discutido. No entanto,
é importante observar quando essas substituicGes podem ser feitas, evitando que uma mesma
palavra apareca diversas vezes em um Unico periodo ou paragrafo.

EVITE ESCREVER SEU TEXTO APENAS COLOCANDO LADO A LADO SUAS IDEIAS, SEM QUE SEJAM
UTILIZADOS CONECTIVOS que estabelecam relacdo entre elas, pois isso pode fazer com que a
intengdo do que vocé esta escrevendo ndo fique tdo evidente para o(a) leitor(a).

Ao empregar coesivos em seu texto, EVITE UTILIZA-LOS DE FORMA INADEQUADA. Ao longo do
capitulo, apresentamos diversas conjuncdes que podem ser usadas em diferentes relacdes que se
pretende estabelecer. Portanto, vocé ndo deve apenas decorar uma lista de coesivos e emprega-los
em qualquer lugar do texto. E preciso que eles sejam usados para indicar exatamente a relacdo que
se quer estabelecer entre as ideias ou os paragrafos. Por exemplo, se escrevéssemos “As empresas
devem cuidar da satide mental dos trabalhadores, mas trabalhadores saudaveis sdo mais produtivos”,
terlamos uma frase sem sentido, ja que o “mas” esta ligando ideias que ndo sdo opostas. O correto
nesse caso, entdo, seria usar uma conjuncao explicativa, como: “As empresas devem cuidar da saude
mental dos trabalhadores, porque trabalhadores saudaveis sdo mais produtivos”.

Como a repeticdo de elementos pode prejudicar seu texto, EVITE UTILIZAR O MESMO CONECTIVO
REPETIDAS VEZES. Quando vocé quiser estabelecer a mesma relagdo entre diferentes informagdes
apresentadas em seu texto, observe se ndo é possivel substituir o conectivo por outro que expresse
a mesma ideia.

EVITE ESCREVER SEU TEXTO EM UM PARAGRAFO UNICO, pois, como ja dissemos anteriormente, isso
podera ser penalizado na avaliagdo da Competéncia 4. Para que a divisdo de paragrafos fique clara,
lembre-se sempre de deixar um espaco na margem esquerda da linha quando for iniciar um paragrafo.

v

Whutaabwbaﬂmdomtemw[mdowmdwwzeﬂazwnadmawwemntal
&mwnummdepmoaaemwdade

Pmmd unpa/ztante o5 brabalhadores pencebmem esldo
Mfwwmwapwww como. pactlogos. o
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RESUMO - COMPETENCIA 4

* O QUE A COMPETENCIA 4 AVALIA?
A COESAO — a ligacdo entre as ideias, frases e oracdes dentro de um
paragrafo ou entre um paragrafo e outro.

¥V ° COMO E POSSIVEL GARANTIR A COESAO?
Substituindo elementos do texto por pronomes ou sindnimos, por exemplo,

e usando conectivos que estabelecam relagdes entre as partes do texto.

* QUAIS SAO 0S CONECTIVOS QUE DEVO USAR?
O elemento que garantird a coesdo depende da relacdo que se quer
estabelecer entre as ideias.

ADICAO

OPOSICAO

COMPARACAO

ALTERNANCIA
EXPLICAGAO

FINALIDADE

CONCLUSAO

E | TAMBEM | ALEM DE | BEM COMO | COMO TAMBEM | NAO SO [...] MAS TAMBEM |
NAO SO [...] COMO TAMBEM | NAO SO [...] MAS AINDA

MAS | POREM | CONTUDO | TODAVIA | ENTRETANTO | NO ENTANTO | NAO
OBSTANTE

COMO | ASSIM COMO | TAL QUAL | TANTO QUANTO | TAO [...] QUANTO | MAIS [...] DO
QUE | MENOS [...] DO QUE | MAIOR DO QUE | MENOR DO QUE | MELHOR DO QUE |
PIOR DO QUE

OU|OU[..] OU | ORA[...] ORA| SEJA[..] SEJA| QUER[...] QUER | NEM [...] NEM
QUE | PORQUE | POIS | JA QUE | UMA VEZ QUE
QUE | COM O FIM DE | A FIM DE | COM O OBJETIVO DE

LOGO | PORISSO | ENTAO | ASSIM | EM SUMA | EM VISTA DISSO | PORTANTO |
DESSE MODO

* 0 que devo evitar ao escrever meu texto?

VI REPETICAO DE PALAVRAS

[ AUSENCIA DE CONECTIVOS

[ EMPREGO INADEQUADO DE CONECTIVOS
V] REPETICAO DE CONECTIVOS

V] TEXTO ESCRITO EM PARAGRAFO UNICO

VOLTAR PARA ENCCEJA 2024 - ENSINO MEDIO
O SUMARIO CARTILHA DO PARTICIPANTE - REDAGAO



COMPETENCIA S5




O QUE A COMPETENCIA 5 AVALIA?

No Encceja voltado para o ensino médio, diferentemente do <«
exame direcionado para o ensino fundamental, ha uma competéncia a
mais na avaliacdo da redacdo. De acordo com a Matriz de Referéncia da Redacgao
do Encceja, na Competéncia 5, observaremos a seguinte caracteristica da escrita
do(a) participante:

Elaborar proposta de intervencao para o problema abordado,
respeitando os direitos humanos.

De forma resumida, na Competéncia 5, deve-se propor uma solucao para
o(s) problema(s) apresentado(s) no texto, respeitando os direitos humanos.
Veja como essa tarefa foi apresentada na proposta de redag¢ao do Encceja 2023 —
Ensino Médio:

enc:ja2023

PROPOSTA DE REDAGAO

A partir da leitura dos textos motivadores seguintes e com base nos conhecimentos
construidos ao longo de sua formagao, redija texto dissertativo-argumentativo em modalidade
escrita formal da lingua portuguesa sobre o tema Ag¢des para cuidar da saude mental do
trabalhador, apresentando proposta de intervengdo que respeite os direitos humanos.
Selecione, organize e relacione, de forma coerente e coesa, argumentos e fatos para defesa
de seu ponto de vista.

A partir de agora, chamaremos essa solucdo, assim como esta escrito no
comando da prova de redacdo, de PROPOSTA DE INTERVENCAO. Para cumprir
essa tarefa, vocé deve propor uma ou mais formas de resolver, na pratica, o(s)
problema(s) abordado(s) ao longo do texto. Neste capitulo, vamos ensinar algumas
maneiras de se construir uma boa proposta de intervencao para que seu texto seja
avaliado com nota alta na Competéncia 5.
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ATENCAO!

Muitos(as) participantes do Encceja nao sabem da existéncia da Competéncia 5 e, por esse motivo,
sequer tentam elaborar qualquer proposta de resolu¢do para o(s) problema(s) apresentado(s) no
texto. Quando isso ocorre, a redagdo é avaliada com nota zero na Competéncia 5, ja que ndo é
possivel avaliar a qualidade de algo que ndo existe. Entdo, uma dica importante: inclua a proposta
de intervencao em seu projeto de texto. Dessa forma, fica mais dificil se esquecer dela. A proposta
de intervencao vale um quinto do valor total da nota da prova de redagdo. Isso significa que,
considerando-se que a prova vale 10, se sua redacao nao apresentar proposta de intervencao, seu
texto s6 pode ser avaliado, no maximo, até a nota 8.

COMO ELABORAR UMA BOA PROPOSTA
DE INTERVENGCAO?

Como ja vimos, a Competéncia 5 avalia, primeiramente, se o seu
texto apresenta ou nao uma proposta de intervencao que respeite os
direitos humanos. Se houver uma proposta que nao fira os direitos humanos,
V¥V avalia-se a qualidade dela. Nesse caso, é importante enfatizar que, quanto
mais completa for a proposta, maior sera sua nota na Competéncia 5. Contudo,
antes de ensinarmos como fazer uma proposta de boa qualidade, é importante que
vocé saiba que o problema apresentado no texto é seu ponto de partida — afinal, se
0 texto ndo traz uma problematica, ndo ha como propor uma solucdo.

Sendo assim, nao adianta elaborar uma proposta de intervencdo completa
e bem escrita se ela n3o soluciona algo que ja tenha sido apresentado como
problema em algum momento do seu texto. Mais uma vez, chamamos sua atencao
para o fato de que as partes do texto precisam estar interligadas. Vocé ndao pode
apresentar solucdao para algo nao trabalhado em sua redacao: precisa haver
relacdo entre as partes. Entdo, antes mesmo de comecar a pensar na proposta de
intervencdo, vocé deve se perguntar: qual problema é o foco do meu texto? A partir
dai, é possivel pensar em uma ou mais soluc¢Ges para ele. Se sua redacdo aborda
mais de um problema, também é recomendavel que vocé apresente soluc¢Ges para
todos eles.

Mais um ponto importante antes de aprender a fazer uma boa proposta
de intervencao: lembre-se de que vocé deve desenvolver seu texto dentro da
tematica definida na prova de redacdo. Logo, o problema trabalhado em sua
argumentacdo nao pode estar distante do tema central. Naturalmente, se o seu
texto estiver dentro da tematica, tanto o problema quanto a solucdo para ele
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estardo interligados. Por isso o projeto de texto é tdo importante! Se vocé fizer um
bom planejamento, é mais facil se lembrar de todos esses detalhes na hora de
colocar suas ideias no papel.

Feitas essas observacGes iniciais, podemos estudar na pratica como elaborar
uma boa proposta de intervencio. E importante lembrar que nosso objetivo ndo
é impor apenas uma forma correta de se cumprir essa tarefa, pois ha multiplas
configuracGes possiveis e aceitaveis. A seguir, daremos algumas dicas para que vocé
consiga se sair bem na elaboracao de uma proposta de intervencao.

De acordo com os critérios de avaliagdo das redacées do Encceja, para se
obter nota maxima na Competéncia 5, é preciso que sua proposta de intervenc¢ao
seja bem elaborada e detalhada. Na pratica, isso significa que vocé deve propor
uma agao concreta para resolver o problema que apresentou em seu texto. Para fins
didaticos, dividimos a proposta de intervencdo em cinco elementos basicos.

Primeiramente, é preciso pensar em uma ACAO INTERVENTIVA, ou seja, uma
acdo que, se colocada em pratica, tem potencial para resolver definitivamente ou,
ao menos, amenizar o problema. Tenha em mente que a acdo € o ponto central da
proposta de intervencdo e que, uma vez determinada, vocé conseguira pensar em
todos os outros elementos que tornarao sua proposta mais completa. Por exemplo,
se o problema abordado for a corrup¢do, uma solugdo possivel seria ensinar ética
para os estudantes.

Com a acdo definida, precisamos agora de um AGENTE. E preciso pensar:
quem executara essa acdo? O Governo? A sociedade? O(A) prefeito(a)? As escolas?
A midia? O individuo? Dependendo da agdo interventiva que vocé escolheu para
resolver o problema levantado em seu texto, cabera a um agente especifico colocar
em pratica essa acdo. Lembre-se de que o executor da ac¢do precisa fazer sentido
no mundo real — ou seja, vocé nao deve sugerir, por exemplo, que a sociedade civil
destine mais verbas publicas para a area da salde, ja que quem tem esse poder é o
Governo ou o Ministério da Saude. No exemplo sobre corrup¢do, alguns agentes que
poderiam executar a acdo de ensinar ética para os estudantes sdo os professores ou
mesmo as escolas. O agente pode ser um individuo, um grupo de pessoas especifico
(estudantes, professores(as), cidaddos(as), eleitores(as) etc.), a sociedade, a familia,
instituicdes governamentais, instituicdes nao governamentais, por exemplo.

Outro elemento importante a ser pensado a partir da agdo interventiva é o
MODO como essa acdo podera ser colocada em pratica. Ndo é preciso pensar em
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planos complexos e mirabolantes: a forma como o agente ird executar a acao
pode ser simples, desde que tenha sentido légico. Ainda no exemplo da corrupgdo,
se uma agao possivel é ensinar ética para os estudantes, de que modo isso pode
ser feito? Promovendo palestras nas escolas, por exemplo. Esse é um modo pratico
de execucao da acdo interventiva, que torna a proposta ainda mais concreta para
o(a) leitor(a).

Ainda é possivel pensar em uma FINALIDADE para a acdo interventiva, ou
seja, se essa acao for executada, qual seria a sua consequéncia, que resultado ela
traria? Seguindo com o exemplo sobre corrupg¢do, com a ética sendo ensinada nas
escolas, uma consequéncia poderia ser a diminui¢do no nimero de pessoas corruptas
na sociedade. 1sso ja basta para considerarmos que sua proposta de intervencdo tem
o elemento finalidade, ou seja, a consequéncia da acao interventiva, o resultado
que se quer alcancar com a aplicagao dessa agao.

Por fim, o quinto elemento que pode compor uma boa proposta de intervencgao
é um DETALHAMENTO para quaisquer dos outros quatro elementos. Considere
que esse é um elemento que pode complementar algum outro que vocé queira
deixar mais bem explicado dentro de sua proposta de intervencdo. Pode ser uma
justificativa, um exemplo, uma especificacao, uma explicacao etc. Fechando o
exemplo sobre corrup¢do, poderiamos pensar em uma explicacdo (detalhamento)
para o fato de haver uma diminui¢do do nimero de pessoas corruptas: isso ocorreria
porque o conhecimento e a pratica de principios éticos tém o poder de transformar as
agles das pessoas.

AGCAO ENSINAR ETICA PARA OS ESTUDANTES
AGENTE OS PROFESSORES
POR MEIO DE PALESTRAS QUE ABORDEM ESSA TEMATICA

FINALIDADE O NUMERO DE PESSOAS CORRUPTAS DIMINUIRA

PORQUE O CONHECIMENTO E A PRATICA DE PRINCIPIOS ETICOS TEM

DETAEHANMENTO O PODER DE TRANSFORMAR AS AGOES DAS PESSOAS
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De forma nao segmentada, essa proposta de intervencao ficaria dessa forma:

Ob preofessornes devem ensinar élica 05 esludantes por meio de palesbras
abordem essa lemdlica. Desse modo, gar}uzznmadepmaaﬁmwwulptabmwaedfdi

diminuird, porgue o conhecimento e a puilica de principios élicos tém o poder de
buansforrmar as agdes das pessoas.

Esses sdo os cinco elementos basicos para a construcdo de uma boa proposta
de intervencgao. Sabemos que sao muitos detalhes a serem pensados, mas temos
uma boa noticia: para obter nota maxima na Competéncia 5, sua proposta de
intervencdo nao precisa apresentar, obrigatoriamente, os cinco elementos. Se
vocé trabalhar pelo menos trés deles, a banca de avaliacdo ja considerara que vocé
fez uma boa proposta de intervencdo, avaliando seu texto com nota maxima na
Competéncia 5 (desde que vocé respeite os direitos humanos).

Essa é uma informacdo importante porque nem sempre conseguimos pensar
em todos os cinco elementos ou, ainda, dependendo do tamanho do texto,
precisamos cortar alguma parte para que ele caiba nas 30 linhas disponiveis.
Entdo, essa dica serve para tranquilizar vocé e para que consiga planejar melhor
sua proposta de intervencao, sem a pressao de conseguir pensar em todos 0s cinco
elementos obrigatoriamente.

Antes de mostrarmos alguns exemplos reais de propostas de intervencao de
participantes do Encceja 2023, vamos resumir visualmente, de forma didatica, os
cinco elementos que podem compor sua proposta de intervencao. Esse diagrama
traz algumas perguntas que levam a reflexdo, para que vocé consiga elaborar a
proposta com maior facilidade.
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QUEM?

AGENTE

PARA QUE?

FINALIDADE

COMO?

MODO

ALGOA
MAIS ?

DETALHAMENTO

Nesse diagrama, fica bem destacado o fato de a acao ser um elemento central
na proposta de intervencao: depois de identificado o problema a ser solucionado,
a acdo é o primeiro elemento da proposta que vocé deve definir. Os outros serdo
sempre derivados ou consequéncias dessa acao interventiva.

Para dar a vocé uma ideia mais concreta de como essa teoria se aplica na
pratica, selecionamos algumas propostas de intervencado de textos elaborados para
a prova do Encceja 2023 — Ensino Médio, cuja tematica abordada foi Acoes para
cuidar da saude mental do trabalhador.
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PROPOSTA DE INTERVENCAO - EXEMPLO 1

1 Uerifica-se enldo a necessidade da cdagdo de direilos beabathistas
2 que possibilitem ao buabathador ndo 56 suas necessidades mais essenciais
3 como. bambém laxzer e pessoal. O govertno é responsduel tomar
4 anddaaﬁm@&”au%dempwpmpapuhgda,aﬁmmm
5 buabathos. sdo necessdrios para a manubengdo da sociedade e todas as
6 pessoas que conbribuem com. ela, devem sex necompensadas justamente e ter
7 apodummdeuwejwnmuidabdenwdathnﬁogmmembomdeww
8 beabalhos.

Elementos presentes nessa proposta de intervencao:

CRIACAO DE DIREITOS TRABALHISTAS QUE POSSIBILITEM AO TRABALHADOR NAO SO

Acho SUAS NECESSIDADES MAIS ESSENCIAIS COMO TAMBEM LAZER E TEMPO PESSOAL.

AGENTE O GOVERNO E RESPONSAVEL POR TOMAR ESSA MEDIDA

FINALIDADE A FIM DE CUIDAR DE SUA PROPRIA POPULACAO

AFINAL, TODOS OS TRABALHOS SAO NECESSARIOS PARA A MANUTENGAO

DA SOCIEDADE E TODAS AS PESSOAS QUE CONTRIBUEM COM ELA DEVEM SER
RECOMPENSADAS JUSTAMENTE E TER OPORTUNIDADE DE VIVEREM SUAS
VIDAS DE MODO QUE NAO GIREM EM TORNO DE SEUS TRABALHOS.

DETALHAMENTO

Como podemos observar, esse(a) participante inseriu, em sua proposta de
intervencdo, quase todos os elementos possiveis para uma proposta completa e
bem elaborada, faltando apenas o modo como essa a¢ao poderia serimplementada.
Como o minimo necessario sdo trés elementos, essa proposta foi avaliada com nota
maxima na Competéncia 5.
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Vamos agora ao segundo exemplo de proposta de intervengao:
PROPOSTA DE INTERVENQ'IT\O - EXEMPLO 1

1 Pore conclusdo, pode-se afiimar. que a saiide mental do brabalhador é um
2 aAumta%bwrwanemWoataMe.g‘efAenwda,édamda&tadapmmm
3 W@Wmmmmmdemp&a@
4 e aplicacao de medi mwmwm%mmmhgmem
5 brabalhista, ,wmmwdadedenuma,[omqma

6 é bralado no Brasil e a populagdo, dessa forma, crando uma
7 sociedade mais inclusiva e democrdlica.

Elementos presentes nessa proposta de intervencdo:

AGCAO PROMOVER ACOES DE POLITICAS PUBLICAS ACERCA DESSA SITUACAO
AGENTE ESTADO

POR MEIO DE AMPLIACAO E APLICACAO DE MEDIDAS

FINALIDADE COM A FINALIDADE DE MUDAR A FORMA QUE O TRABALHADOR E TRATADO
NO BRASIL E REEDUCAR A POPULAGAO

DETALHAMENTO COMO IMPLEMENTAR AJUDA PSICOLOGICA E PROPOR UMA REFORMA
(DO MODO) TRABALHISTA

DETACHAMENTO DESSA FORMA, CRIANDO UMA SOCIEDADE MAIS INCLUSIVA E DEMOCRATICA.

(DA FINALIDADE)

Como podemos observar, esse(a) participante apresentou todos os cinco
elementos em sua proposta de intervencao. O fato de haver mais de um
detalhamento ndo significa que o elemento sera contabilizado duas vezes. Basta
apenas um detalhamento para contar esse elemento. Sendo assim, como ja
ensinamos, esse texto, certamente, tem elementos suficientes para ser avaliado
com nota maxima na Competéncia 5, uma vez que 0 minimo necessario sdo 3
elementos.
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Além desses dois exemplos de boas propostas de intervencdo, também
gostariamos de fazer um alerta para que vocé evite fazer propostas muito
genéricas ou que apresentem acGes que serdo consideradas sem validade, por ndo
apresentarem, de fato, uma solugado. Veja o exemplo a seguir.

PROPOSTA DE INTERVEN(}T\O - EXEMPLO 3

1 Pode-se concluirn que: encaramos. de um grande problema, mas ndo
m&ﬁwmpmm—ﬁa Zoda%éimpmtanteqmndawbwta
3 de vidas, por isso, Jagamos mais.

N

Nesse terceiro exemplo, temos dificuldade em localizar onde esta a proposta de
intervencdo. O Unico trecho que podemos considerar como um esboco de proposta
seria: “facamos mais”, pois ha uma intencdo ai de sugerir algo, porém, isso é feito
de forma muito genérica. Se o(a) participante tivesse explicitado o que é preciso ser
feito ou qual seria a acdo concreta a ser realizada, conseguiriamos avaliar melhor essa
proposta. No entanto, da forma como esta, o(a) leitor(a) ndo consegue compreender
qual é a ag¢do que esta sendo sugerida. Esse tipo de formulacdo mais genérica deve ser
evitado, caso contrario, sua nota na Competéncia 5 pode ser muito reduzida ou, até
mesmo, ficar no nivel zero.

Para finalizar nossos estudos sobre a Competéncia 5, gostariamos de
mencionar que ndo é proibido trabalhar mais de um problema dentro de uma
tematica. Entretanto, o que acontece, muitas vezes, é que, quanto maior o nimero
de problemas trabalhados, maiores sdao as chances de vocé se perder e acabar
desenvolvendo cada um deles de forma parcial, o que é algo negativo para o texto.
Na redagdo do Encceja, em que ha pouco espaco para escrever, é preciso saber
selecionar seus argumentos a partir do ponto de vista que sera defendido. Sendo
assim, sugerimos que vocés sigam as recomendacdes a seguir.

1) Se vocé realmente julgou necessario trabalhar mais de uma problematica
em seu texto, verifique, primeiramente, se vocé conseguiu desenvolver
todas elas.

2) Se conseguiu, ndo se esqueca de que é importante abordar solucoes para
todos os problemas apresentados; caso contrario, seu texto pode apresentar
falhas de desenvolvimento e acabar sendo penalizado na Competéncia 3.
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Contudo, se vocé ainda ndo tem tanta pratica em elaborar redacGes, sugerimos
que vocé escolha apenas um problema para tratar dentro da tematica da prova
de redacdo e siga com ele até o final, propondo uma solucdo completa para ele,
conforme ensinado anteriormente. Isso facilitara a organizacdo de seu texto e
ajudara vocé a ndo cometer erros que poderado ser penalizados.

A seguir, propomos um exercicio para que vocé pratique como seria elaborar
uma boa proposta de intervencao. Imagine que o seguinte problema foi abordado
ao longo de seu texto:

O TRABALHADOR ENFRENTA UM AMBIENTE DE TRABALHO HOSTIL, CHEIO DE
COMPETITIVIDADE E COBRANCAS, O QUE CAUSA DEPRESSAO E ANSIEDADE.

A partir desse problema especifico, como vocé poderia elaborar uma proposta
de intervenc¢ado? Siga o roteiro para ajudar vocé a pensar.

1) Que agado poderia resolver esse problema de forma concreta?
2) Quem poderia colocar em pratica essa acdo?

3) De que modo essa acdo pode ser colocada em pratica?

4) Com qual finalidade eu estou propondo essa agao?

5) Ha algum detalhe a ser acrescentado em algum dos pontos anteriores?

Tomando como base esse roteiro, preencha a coluna em branco abaixo com
suas respostas.

ACAO

AGENTE

FINALIDADE

DETALHAMENTO
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Ha inimeras solucGes que poderiam ser pensadas para resolver esse problema
e esperamos que vocé tenha conseguido preencher os espagos acima com sucesso.
Para ajudar ainda mais, trazemos, a seguir, uma sugestao de resposta, lembrando
que ndo é a Unica opgdo valida de proposta de intervencdo para o problema aqui
abordado.

PROBLEMA: O TRABALHADOR ENFRENTA UM AMBIENTE DE TRABALHO HOSTIL, CHEIO DE COMPETITIVIDADE E

COBRANCAS, O QUE CAUSA DEPRESSAO E ANSIEDADE.

Para solucionar esse problema, as empresas deveriam tornar o ambiente de trabalho mais saudavel para o
trabalhador, contratando a quantidade de profissionais adequada para cumprir as metas de produtividade, a
fim de que ndo haja trabalhadores sobrecarregados. Desse modo, o funcionario tera um ambiente de trabalho
mais agradavel para exercer suas fungdes e, consequentemente, poderd distanciar-se de quadros de depressdo e
ansiedade.

AGCAO TORNAR O AMBIENTE DE TRABALHO MAIS SAUDAVEL PARA O TRABALHADOR

AGENTE EMPRESAS

CONTRATANDO A QUANTIDADE DE PROFISSIONAIS ADEQUADA PARA CUMPRIR
AS METAS DE PRODUTIVIDADE

FINALIDADE A FIM DE QUE NAO HAJA TRABALHADORES SOBRECARREGADOS

DESSE MODO, O FUNCIONARIO TERA UM AMBIENTE DE TRABALHO MAIS
DETALHAMENTO AGRADAVEL PARA EXERCER SUAS FUNGOES E, CONSEQUENTEMENTE,
PODERA SE DISTANCIAR DE QUADROS DE DEPRESSAO E ANSIEDADE.

Agora que vocé ja praticou como elaborar uma proposta de
intervencao completa, falta ainda estudarmos um pouco mais sobre os

direitos humanos.

O QUE SAO OS DIREITOS HUMANOS?

Ja mencionamos neste capitulo que a proposta de intervencdo s6 4
é valida se respeitar os direitos humanos. No entanto, o que significa
isso? Por qual motivo isso é cobrado em uma prova de redacdo como a
do Encceja? Vamos aprender juntos!
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O Encceja € um exame muito importante para o nosso pais. Todo ano, milhGes
de brasileiros(as) se inscrevem para essa prova para obterem suas tao sonhadas
certificagdes. Com esse papel de destaque na sociedade e a sua grande visibilidade
no pais e no mundo, a prova do Encceja ndo pode deixar de colocar em evidéncia
algumas preocupacdes basicas relacionadas a principios éticos que devem fazer
parte da vida de todo(a) cidadao(a).

Sendo assim, um dos critérios utilizados para a avaliacdo das producdes textuais
na Competéncia 5 é o respeito aos direitos humanos, os quais dizem respeito a
uma série de principios presentes na Constituicdo da Republica Federativa do Brasil,
seguindo as Diretrizes para a Educacao em Direitos Humanos, a Declara¢ao Universal
dos Direitos Humanos, a Carta da ONU e a Declaracao de Durban.

Em resumo, esses documentos todos estabelecem diretrizes basicas com
direitos que devem ser assegurados a todo ser humano, como, por exemplo, a
liberdade, a igualdade, a justica, o respeito a diversidade, o respeito as religiGes, o
respeito a vida e muitos outros.

A partir disso, é possivel afirmar que, se a sua proposta de intervencado for
elaborada de tal modo que va contra qualquer um desses direitos, sua nota na
Competéncia 5 sera zero. Sendo assim, vocé nao pode tentar resolver um problema
com ac¢des que, de alguma forma, violem esses direitos basicos de todo ser
humano. Esse cuidado é importante para melhorar seu desempenho no Encceja,
mas vai muito além disso: os direitos humanos sdo cruciais para a harmonia da vida
em sociedade e, por isso mesmo, para além de serem um critério de avaliagdo, sdo
principios que devem ser conhecidos, cobrados e praticados por toda a sociedade.

Com a explicacdo do que é o respeito aos direitos humanos e de como
ele é avaliado no Encceja, encerramos a exposicdo dos conceitos avaliados na
Competéncia 5. Por ser uma novidade para muitas pessoas, recomendamos que
vOCé treine para escrever textos com proposta de intervencao.

A seguir, vamos deixar um resumo da Competéncia 5, para que vocé possa
consultar sempre que quiser se recordar dos pontos aqui estudados.

Apods esse resumo, teremos o capitulo final desta Cartilha em que faremos a
analise de alguns exemplos de boas redacdes na integra, para que vocé, apos a
leitura de todo o contelido explicando cada competéncia, possa ter uma ideia mais
concreta de quais tipos de produgoes escritas sao bem avaliadas no Encceja.
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https://www.gov.br/mdh/pt-br/navegue-por-temas/educacao-em-direitos-humanos/DiretrizesNacionaisEDH.pdf
https://www.unicef.org/brazil/declaracao-universal-dos-direitos-humanos
https://www.unicef.org/brazil/declaracao-universal-dos-direitos-humanos
https://www.oas.org/dil/port/1945%20Carta%20das%20Na%C3%A7%C3%B5es%20Unidas.pdf
http://www.unfpa.org.br/Arquivos/declaracao_durban.pdf

RESUMO - COMPETENCIA 5

Antes de pensar em uma solucdo, é preciso que haja um
problema! Vocé apresentou algum problema em seu texto? Ele estd

dentro da tematica? Se a sua resposta for sim, podemos pensar na
proposta de intervencao.

<

PROPOSTA DE INTERVENCAO

ELEMENTO CENTRAL: O QUE PODE SER FEITO PARA SOLUCIONAR

Acho O PROBLEMA?

AGENTE QUEM PODE SOLUCIONAR O PROBLEMA?

DE QUE MODO O PROBLEMA PODE SER SOLUCIONADO? POR MEIO DE QUE?

FINALIDADE QUAL A CONSEQUENCIA DA ACAO? PARA QUE ELA E REALIZADA?

QUE OUTRAS INFORMACOES EU POSSO ACRESCENTAR AOS OUTROS

DETALHAMENTO ELEMENTOS?

CHECKLIST

Apds escrever seu texto, realize uma leitura atenta, buscando verificar os
pontos a seguir.

Meu texto tem um problema?

O problema esta relacionado ao tema?

Que agao poderia resolver esse problema?
Quem poderia executar essa agao?

De que modo a acao pode ser executada?
Qual sera o resultado dessa acdo?

Ha algum detalhe que posso acrescentar?
Minha proposta respeita os direitos humanos?

NRNNRNRNNRMN
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EXEMPLOS DE REDAQOES
ACIMA DA MEDIA




EXEMPLO | REDACAO1
Amanda Bairros Avila ‘

(o longo da, llima década, o Buanil vem. se tonando um dos paises com maio
consumo de antidepressivos do mundo, fako que é devido ao nimero alwumante de doencas
é noboria sua, prevalencia. na classe brabathadora.

De acowdo com a Organizagio Mundial da. Satide, a. saide mental estd,
nelacionada. o, salisfacio, felicidade, nealizaggio e saide fisica. do individuo, além de sua,
capacidade de conbribuir parta, o desenuobuimento colefivo.

Desafortunadamente, ndo é essa a nealidade da massa proletaria da
populagio brasileina. Jomadas exaustivas — duplas e mesmo briplas —, ambientes
insalubres. e compelitivos, saldrios que ndo acompanham o custo de vida, trabalhos
nepelitivos. e falta de perspectiva, de fuburo sdo questdes cenbrais na. piona, da, qualidade
de vida do» brabathadores e de sua. paiqué. Cansage, esbresse, insalisjacio, ansiedade e
denenperanga, sdo elemenktos. constibuintes da. notina. do brabathador no capitalismo.

Dianke de tal cendvio, cabe nessaltar a.necessidade do, manutenciio e ampliagio
dos pesequidos. dixeitos trabathistas; a fim de garantic o qualidade de vida da
populagio, wuge a. nedugdo da. jornada, de brabatho e o aumento dos. sabdrios. (demais,
cabe ao (Joverno, em todas as suas instancias, promouer também o acenso a saiide menkal
— por meio de profissionais especializados mas também, abravés. de bazer e qualidade de
vida, — paa. que o brabathador alinjo, uma. vida, plena. e digna, ndo apenas a, subsisténcia.
Uabathadoras e trabathadores meecem fubwro e dignidade.
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COMENTARIO

Em relacdo a Competéncia 1, observamos que a participante demonstrou
excelente dominio da modalidade escrita formal da lingua portuguesa. Em relacdo a
estrutura sintatica, o texto apresenta oracdes e periodos bem construidos e com sentido
completo. Quanto aos desvios de convencao da escrita, destaca-se a auséncia de virgula
na primeira oracdo do texto apds a construcdo de natureza adverbial “Ao longo da
ultima década” e o uso de reticéncias no primeiro paragrafo no meio de sentenca.

Com relacdo a Competéncia 2, devemos observar a abordagem do tema, o
cumprimento do tipo textual e a presenca de repertorio sociocultural. Primeiramente,
verificamos que a participante desenvolveu muito bem o tema proposto, tratando
de acGes para cuidar da saude mental do trabalhador. O tipo textual dissertativo-
-argumentativo também foi plenamente atendido, uma vez que a participante
apresentou seu ponto de vista — as doengas mentais sao prevalentes na classe
trabalhadora — e argumentos para defendé-lo, respeitando a estrutura desse tipo
textual: introducdo, argumentacdo e conclusdo. Ha ainda repertério sociocultural
relacionado ao tema que extrapola os textos motivadores, por exemplo, no primeiro
paragrafo, em que se apresenta o fato de o Brasil estar se tornando um dos paises com
maior consumo de antidepressivos do mundo. Essa informacdo, no entanto, ndo esta
legitimada, conforme vimos no capitulo sobre a Competéncia 2 da Cartilha. Ao longo do
texto, ndo é possivel apontar outros trechos em que haja repertorio com legitimacao e,
por esse motivo, apesar de uma étima nota, esse texto ainda ndo esta no nivel maximo
da Competéncia 2.

Ja na Competéncia 3, notamos que a participante organizou muito bem suas
ideias, selecionando argumentos que fortaleceram seu ponto de vista sobre o tema.
Essas caracteristicas evidenciam a elaboracdo prévia de um projeto de texto. No
primeiro paragrafo, ela aponta que o Brasil é um dos paises com maior consumo de
antidepressivos no mundo e, em seguida, afirma que doencas mentais sao prevalentes
na classe trabalhadora. No segundo paragrafo, traz informacdes da OMS sobre aspectos
positivos de se ter boa salide mental. Em seguida, no terceiro paragrafo, é feito um
contraponto ao se apresentar a realidade dos trabalhadores brasileiros, a qual se
distancia bastante dos beneficios da salide mental anteriormente expostos. Por fim,
na conclusao, sdo trabalhadas acdes para melhorar a saliide mental dos trabalhadores,
entre elas a manutencao e a ampliacao dos direitos trabalhistas, com reducao de
jornada de trabalho e aumento dos salarios, seguidas da promocao do acesso a saude
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mental por meio de profissionais especializados, mas também de lazer e qualidade de
vida, para que o trabalhador possa ter uma vida plena e digna e nao apenas subsistir.

Com relagdo a coesdo, aspecto avaliado na Competéncia 4, a participante fez
bom uso de recursos coesivos na maior parte de seu texto, demonstrando possuir um
repertdrio diversificado que contribuiu para o bom entendimento das relages entre
ideias apresentadas. Alguns dos recursos coesivos utilizados sdo: “fato que é devido”,
no primeiro paragrafo; “de acordo com” e “além de”, no segundo paragrafo; “sua”, no
terceiro paragrafo; “diante de tal cenario”, “a fim de”, “ademais” e “mas também”, no
quarto paragrafo.

Na avaliagdo da Competéncia 5, observamos que a participante apresenta
algumas propostas de intervencao. Na solugcao mais completa, sugere-se que o Governo
[agente] promova acesso a satide mental [acdo), por meio de profissionais especializados
e também de lazer e qualidade de vida [modo), para que o trabalhador atinja uma vida
plena e digna, ndo apenas a subsisténcia [efeito]. Como ja estudado nesta Cartilha,
com esses quatro elementos, esse texto ja pode ser avaliado no nivel maximo da
Competéncia 5.

Essa redacdo, portanto, é um exemplo de texto que alcancou boa avaliagdo em

todas as competéncias.
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debas enta abrelada, & Constituigio de 1934, que mudaua, as sibuacdes brabalhistas vistas
mqufhépom.@dummdémdadem,%bwbaﬂhadompmwnammxpmdm
port Leis — como. saldvio minimo e folga, semanal — que pretendiam das methores. condicdes
de vida, a0 empregado. Tlo entanko, vemos que ha, uarios. entigmas. a serem. sobucionados,
principalmente na drzea menkal, em. que a. sadide. de muitos estd, compromelida. port excenso
de buabatho e pel, compelitividade desenfreada, enbre o5 junciondrios. (uadios como estes
precisam ser alternados.

Tlesse contento, é notonio que a. demanda, de trabatho é& — muikas vezes — alta.
para, um. Gnico sewidor, sejo. de empresas, seja. de ongdios. piblicos. Como mosbra a
pela, grande canga. de trabatho, tendo o sono nedwrido e a. falta, de socializacdo. Tlesse
senlido, bongas horas de trabatho buazem consigo alteracses maléficas . saside, Jarendo
despertar o, ansiedade, mudanca. de humor e o cansage, que nesultam em brankormos
menkais — como a, conhecida, doenca, do sécullo XXI: deprensdio.

Oubrossim, o compelifividade no ambiente de brabatho pode gerarn grande
preocupagdio e disbivibios mentais. enbie os. funciondnios. O priquiabuo, brasileio César
Vasconsellos. explica. em, suas midias sociais, que a. compeligio enbre individuos pode
e ouatividade, enbretanto a. disputa, intensa vem a sen prejudicial a saide mental do
compelidor. (brelado a. inso, pela, busca. do seu objetivo ou, perda, dele, o trabathador
senle. pressdo. pricologica vinda, dele mesmo. e de oubém, que é o maion beneficiado: o
empregador.

Portanto, é essencial ampwwwe a dlasse trabathadona, visando~thes o methor
estado de saiide mental possivel. (braués de lein e emendas brabathistas que fauorecam
o tempo de descanso ideal e também. palestuas que conscientizem o buabathador @ cuida,
de seu emocional, cabendo ac Ministério do Tuabatho e Ministério Pablico, amenizarn
patologias oiundas do tuabatho demasiado e promouer maior gwrantio. de vida,
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COMENTARIO

Em relagdo a Competéncia 1, observamos que a participante demonstrou bom
dominio da modalidade escrita formal da lingua portuguesa. Em relacdo a estrutura
sintatica, o texto apresenta a maioria das oracGes e periodos bem construidos e com
sentido completo. Hd um momento, porém, no segundo paragrafo, em que é possivel
observar a palavra “quando” repetida. Ainda em relagdo a estrutura sintatica, notamos
que ha um problema no ultimo paragrafo, em que se separa com ponto final o primeiro
e o segundo periodo, quando o ideal seria a utilizacdo de uma virgula antes da palavra
“através”. Em termos de regéncia verbal, registram-se dois equivocos: no uso do verbo
“incentivar” acompanhado da preposicdo "em" (3° paragrafo), e no verbo visar em
“visando-lhes" (4° paragrafo).

Quanto aos desvios, identificamos um problema de concordancia no primeiro
paragrafo, com “houveram” no lugar de “houve”. Também a expressdao “A datar
na”, que deveria ser “A datar da”. No segundo paragrafo, a palavra “véem” esta
acentuada impropriamente, bem como “outrém”, no terceiro paragrafo. Ja a palavra
“orgdos”, no segundo paragrafo, deveria estar acentuada, mas ndo esta. Ha também
um desvio de grafia em “trantorno”, no segundo paragrafo, e “cuida”, no dltimo
paragrafo, que deveriam ter sido grafados “transtorno” e “cuidar”, respectivamente.
Por fim, podemos observar desvio de pontuacgdo no terceiro paragrafo, na auséncia
de virgula isolando a locucdo adverbial “em suas redes sociais”; e, no Ultimo
paragrafo, ha o uso de uma virgula inapropriada depois da palavra “Publico”,
separando indevidamente sujeito e predicado.

Com rela¢do a Competéncia 2, devemos observar a abordagem do tema, o
cumprimento do tipo textual e a presenca de repertério sociocultural. Primeiramente,
verificamos que a participante desenvolveu muito bem o tema proposto, tratando
de acOes para cuidar da saude mental do trabalhador. O tipo textual dissertativo-
-argumentativo também foi plenamente atendido, uma vez que a participante
apresentou seu ponto de vista — de que ha muitos problemas a serem solucionados
na area da saude mental, que estd comprometida por excesso de trabalho e pela
competitividade desenfreada entre funcionarios — e argumentos para defendé-lo,
respeitando a estrutura desse tipo textual: introducao, argumentacao e conclusao.
Ha ainda repertdrio sociocultural relacionado ao tema e legitimado, por exemplo, na
mencdo a “Era Vargas” feita no primeiro paragrafo, a qual contextualiza o assunto das
leis trabalhistas na introducao a tematica desenvolvida.
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Ja na Competéncia 3, notamos que a participante organizou muito bem
suas ideias, selecionando argumentos que fortaleceram seu ponto de vista sobre
o tema. Essas caracteristicas evidenciam a elaboracdo prévia de um projeto de
texto. No primeiro paragrafo, ela inicia seu texto colocando em evidéncia alguns
direitos adquiridos pelos trabalhadores na “Era Vargas”. Porém, logo em seguida,
a participante faz um contraponto, afirmando que, apesar desses direitos, a
salide mental do trabalhador estd comprometida por excesso de trabalho e de
competitividade desenfreada entre colegas de trabalho. No segundo paragrafo,
é abordada a questdo do excesso de trabalho, que pode estar diretamente ligada
a casos de ansiedade, mudanca de humor, cansaco e, até mesmo, depressao.
No terceiro paragrafo, o foco é a alta competitividade no ambiente de trabalho,
que pode ser prejudicial a saide mental do trabalhador. Por fim, na conclusao,
a participante propde ac¢des para melhorar a salde mental do trabalhador,
comecgando com o tempo de descanso ideal e passando por uma conscientizacao
quanto as patologias oriundas do trabalho demasiado.

Com relagdo a coesdo, aspecto avaliado na Competéncia 4, a participante fez
bom uso de recursos coesivos em seu texto, demonstrando possuir um repertdrio
diversificado que contribuiu para o bom entendimento das relacdes entre ideias
apresentadas. Alguns dos recursos coesivos utilizados sdao: “uma delas”, “no
entanto” e “em que”, no primeiro paragrafo; “nesse contexto” e “nesse sentido”,
no segundo paragrafo; “outrossim”, “pois” e “entretanto”, no terceiro paragrafo;
e “portanto”, no quarto paragrafo. Registra-se, no segundo paragrafo, o uso
inadequado de “que” em “que quando adultos”, causando truncamento na oracao.
Por fim, na ultima linha do texto, nota-se a falta do conectivo “e” no encadeamento
das ideias “maior qualidade de vida, mentalidade saudavel”.

Na avaliacdo da Competéncia 5, observamos que a participante
apresenta proposta de intervencdao bem elaborada. Na proposta mais
completa, ela propde que é essencial amparar a classe trabalhadora [agao],
visando-lhes o melhor estado de satide mental possivel [efeito]. Através de leis
e emendas trabalhistas que favorecam o tempo de descanso ideal e também
palestras que conscientizem o trabalhador a cuida de seu emocional [modo].
Ja sabemos que é possivel atingir o nivel maximo da Competéncia 5 no
Encceja com esses trés elementos.

Essa redacado, portanto, é um exemplo de texto que alcancou boa avaliagdo em
todas as competéncias.
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EXEMPLO | REDACAO 3

Luiz Cristal de Melo Aguiar Pessoa

Tlo seriado “The Office” disponibilizado pela Teflix, o protagonista, Michael Scott
wowmo, um, dequndo emprego. paxa wecwe com o veu, custo de vida, de modo que perca,
o endimenko. por. consequéncia, do esbresse no brabatho. Paralelo a isso, fora. da ficcio
o ambiente de trabatho ¢ um local de exaustio menkal pois. regulaxmente. o trabathador
sofe na, notina. (nsim, é fundamental apresentar que essa situacdo pode diminuie
Ngm#mmmmmwmawp&nwia@adeopowpum%qlmemeﬂmmndjwde

fm prumevw tugar, ¢ de exbrema unponhmuu apontar que a sociedade
o Instituto Brasileino de (Jeografia. e Ertatistica, (IB(C) apresenta, que branstornos
menkais 50 uma. das principais causas do afastamento do trabatho, de modo a. farzer o
buabathador sucumbir dianke. de uma. notina. que contém extrema, exaustio menkal. Diante
dessa situagio, a saide mental do trabalhador é inviabilizada, com isse vem a. tona a
imporkancia, de uma, assisténcia, pricoldgica, em ambientes de trabatho.

&m sequndo tuga, é necessdnio analisar que a. condicdo atual do trabatho &
exbiemamente, precaria, com baixos saldios e uma, alta, caga, howdia. Da mesma, foruma,
esse ndo ¢ um problema, abual, historicamente o Bruasil tem. alienado o buabathador,
buarzendo. divernsas doengas e baixa satisfacio pessoal. Diante disso, a sibuagdo do
buabathador sofre piona, neqularmente, assim, wige a necessidade de uma, neforma
buabathista, com. o intuito de lenar condigges dignas. para. o buabathador, demonizando o

Por concluadio, pode-se afiumar que a. sadide menktal do brabathador & um, assunto
exbremamente, importante. Desse modo, é dever do Estado promouer agdes. de. politicas
plbicas acerca dessa, situagdo, por meio de ampliagio e aplicacio de medidas, como
implementa: ajuda, psicoldgica, e uma. nefouma, brabathista, com a finalidade de mudar a
founa, que o buabatho é bratado no Branil e needucar a populagio. Dessa, forma, oiando
uma. sociedade mais inclusiva, e demooralica, evitando o cenario do seriado “The Office”
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COMENTARIO

Em relacdo a Competéncia 1, observamos que o participante demonstrou
bom dominio da modalidade escrita formal da lingua portuguesa. Em relagdo a
estrutura sintatica, o texto apresenta ora¢des e periodos bem construidos e com
sentido completo, sem qualquer falha. Quanto aos desvios, nota-se a auséncia de
virgula em algumas ocorréncias: depois de “The Office”, na primeira linha do texto;
antes do conectivo “pois”, no primeiro paragrafo. Ainda em termos de pontuacao,
registra-se uma inadequacao em “Diante dessa situacdo, a saude do trabalhador é
invisibilizada, com isso vem a tona...”, em que haveria necessidade de um ponto e
virgula ou ponto entre as duas oracGes, antes de “com isso”.

H&, também, um emprego equivocado de modo verbal no primeiro paragrafo,
em “Michael Scott arruma um segundo emprego para arcar com o seu custo de vida
de modo que perca o rendimento”, pois o verbo que estd no subjuntivo (“perca”)
deveria estar no indicativo (“perde”). Ja no ultimo paragrafo ha um desvio de grafia
em “pubicas” no lugar de “publicas”. Registram-se inadequacdes vocabulares, em
algumas ocorréncias: “[...] O Brasil tem alienado o trabalhador, trazendo diversas
doencgas”, no terceiro paragrafo; e “demonizando o atual cenario trabalhista brasileiro”.

Por fim, o ultimo periodo do texto apresenta um truncamento em sua
construcdo: “Dessa forma, criando uma sociedade mais inclusiva e democratica,
evitando o cenario do seriado ‘The Office’”, uma vez que n3o se encontra o referente
dos dois verbos.

Com relagdo a Competéncia 2, devemos observar a abordagem do
tema, o cumprimento do tipo textual e a presenca de repertdrio sociocultural.
Primeiramente, verificamos que o participante desenvolveu muito bem o tema
proposto, abordando a questdo da saude mental especificamente relacionada
ao trabalho. O tipo textual dissertativo-argumentativo também foi plenamente
atendido, uma vez que o participante apresentou seu ponto de vista — de que o
problema da salide mental do trabalhador pode ser resolvido com apoio psicoldgico
e melhores condi¢des de trabalho — e argumentos para defendé-lo, respeitando
a estrutura desse tipo textual: introducdo, argumenta¢do e conclusdo. Ha ainda
repertorio sociocultural relacionado ao tema no primeiro paragrafo, ao mencionar
um acontecimento do seriado “The Office”.

Ja na Competéncia 3, notamos que o participante organizou bem suas ideias,
selecionando argumentos que fortaleceram seu ponto de vista sobre o tema.
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Essas caracteristicas evidenciam a elaboracdo prévia de um projeto de texto. No
primeiro paragrafo, ele apresenta uma situacdo ocorrida em um seriado — em que o
personagem resolve trabalhar em dois empregos e acaba sofrendo com o estresse —
para compara-la ao que ocorre em nossa sociedade, em que os trabalhadores lidam
com a exaustao mental decorrente da rotina. Ainda na introducao, o participante
aponta duas a¢oes que poderiam melhorar essa situacao: a disponibilizacao de
apoio psicoldgico aos trabalhadores e a melhora nas condicdes de trabalho. No
segundo paragrafo, ele trata da auséncia de ajuda psicologica em nossa sociedade
e do fato de que, segundo o IBGE, os transtornos mentais estao entre as principais
causas de afastamento do trabalho — logo, a assisténcia psicoldgica seria de grande
importancia. Ja no terceiro paragrafo, é discutida a precariedade dos trabalhos
devido aos baixos salarios e a alta carga horaria. Como uma possivel solucdo, o
participante aponta a necessidade de uma reforma trabalhista. Por fim, no ultimo
paragrafo, ele retoma as sugestdes que haviam sido apresentadas ao longo do texto
em forma de proposta de intervencao, apontando que o Estado deve implementar
ajuda psicoldgica e uma reforma trabalhista.

Com relagdo a coesdo, aspecto avaliado na Competéncia 4, o participante fez
bom uso de recursos coesivos em seu texto, demonstrando possuir um repertdrio
diversificado que contribuiu para o bom entendimento das relacdes entre ideias
apresentadas. Alguns dos recursos coesivos utilizados sao: “seu custo”, “pois” e
“assim”, no primeiro paragrafo; “além disso”, “diante dessa situagdo” e “com isso”,

o«

no segundo paragrafo; “da mesma forma”, “esse” e “assim”, no terceiro paragrafo;
“acerca de”, “por meio de” e “dessa forma”, no quarto paragrafo.

Na avaliacdo da Competéncia 5, observamos que o participante apresenta
proposta de intervencao bem elaborada, ao propor que o Estado [agente] promova
acbes de politicas plblicas relacionadas a questdo da saide mental do trabalhador
[acdo]. Essas acOes seriam realizadas por meio de ampliagéo e aplicagdo de medidas
[modo], como implementar ajuda psicologica e uma reforma trabalhista [detalhamento],
cuja finalidade é mudar a forma que o trabalho € tratado no Brasil e reeducar a populagéo
[efeito]. Ha, ainda, na proposta, um desdobramento desse efeito, em que o participante
aponta que seria criada uma sociedade mais inclusiva e democratica, evitando o cendrio
de seriado “The Office” [detalhamento]. Como identificamos mais de trés elementos da
Competéncia 5, o texto pode ser avaliado em seu nivel maximo.

Essa redacado, portanto, é um exemplo de texto que alcancou boa avaliagdo em

todas as competéncias.
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aﬂu@mewdom@n%quednwﬂmnaaﬁmmhgﬁo,mnmbwqﬂdmdoﬁo_odueﬂahm
‘(Jenalmente. almogo um. pacote de bolacha, — ¢ mais banato e ‘enche main’. (lém. disso,
enfatizou. o desgante fisico, emocional e interpensoal (por pouca convivéncio, com. a. fitha. e
enposa). Seu, cano iusbia bem. a necensidade de haver agges, em, especial vindas. de polificas
pablicas, paxa, cidar da. saiide mental do buabathador.

(L priorii, & imponbanke discorzen acenca dahipocrisia, o discuuso neolibenal disseminado
pelo maketing de delerminadas empresan. Uproveitando~se de fuagilidades no cendio
econdmico, é incentivado. pefa, Uber, por excemplo, que “vocé seja. seu, prdprio chefle” e “faca. seus
horarios”. Ta wealidade, porém, é mascarada. a. falka, de direikos brabathistas. e constante
inaequrianga, econdmica, por. essa. falsa, tberdade. Individualiza~se a culpa ao brabathador
precaizado, caso o adquirido ndo seja. o suficiente para manter~se, enquanto o maior pwde do
Bucro beneficia aqueles que ndo exercem . Jungiio necessdria, paa, o mantimento da empresa.

(demaip, dados da. Onganizacdo Mundial de Satde (GNMS) afymam que a quantidade
de pessoas afetadas por branstormos. menkais. subiu nos. ltimos. anos. Tall fator se reflete no
mecado de buabatho, uma, ver que doengas mentais sdo a tenceina, causa de incapacidade
e afastamento, no Buasil. (lém da. angintio, pelo, dificuldade financeina, e culpabilizagio
individual, ao brabathador também, é nesermado. pouco ou. nenhum. tempo. de. bz, por. conka,
de grandes cargan hondrias. combinadas o, enommes. distancias dos. senigos. De. acondo com.

o geoguafo Milkon, Santos, a. wibanizagdo de uma. sociedade injusta. e desigual tem. em. i,
inerentemente, a. genbrificacdio dos. espagos — ou. seja, manginalizacgio dos. mais. pobres. pela,
enpeculagdio imobilidria.
que atingem, a classe operdria, do pais, é necessaio que o Ministério do Tuabatho desenuobua,
um projeto de bei visando a reduggio da. jonada. de. buabatho paria. 30h. Também, devera haver,
pmmmm&@ﬂo,aUnpooigﬁodeanpmmmanmeoﬁmdmdaamndommm
direitos. brabathistas. e assinarem, a. careira. de. sews. funciondrion-base. (. aplicagdio efefiva.
de ambos. deuerd, ser fiscalizada. por agentes do Ministério da. Justiga, com pena de multa. ou
neclusdo aos pabides desobedientes. Densa. forma, terd mais sequranca. e tempo destinado ao
descanso. ou enbrelenimento. dos. trabalhadores.
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COMENTARIO

Em relacdo a Competéncia 1, observamos que a participante demonstrou
excelente dominio da modalidade escrita formal da lingua portuguesa. Em relacdo
a estrutura sintatica, o texto apresenta oracdes e periodos bem construidos e
com sentido completo, sem qualquer falha. Em relagao a escolhas vocabulares
indevidas, notamos o uso do verbo “individualizar-se” equivocadamente, quando
poderia ter sido utilizado o verbo “atribuir-se”: “Atribui-se a culpa ao trabalhador”.
Ha falha na marcacdo de trés palavras estrangeiras, que se encontram sublinhadas
no texto, porém deveriam estar entre aspas, “podcast”, “iFood”, “marketing”.
lgualmente entre aspas deveria estar a palavra “funcionarios-base”, em funcado de
ndo se encontrar registro dela em dicionarios.

Quanto aos desvios, ha apenas dois casos de uso de acento grave indicador
de crase equivocado: no segundo paragrafo, em “beneficia aqueles”, uma vez que
o verbo “beneficiar” ndo é acompanhado da preposicdo “a”; e em “combinadas a
enormes distancias”, no terceiro paragrafo, pois “enormes distancias” esta no plural
e, portanto, ndo é precedido do artigo singular “a”. Em relacdo a regéncia verbal,
ha auséncia de acento grave indicativo de crase no Gltimo paragrafo em “visando a
reducdo da jornada”, pois, nesse caso, o verbo tem sentido de “pretender”.

Com relagdo a Competéncia 2, devemos observar a abordagem do tema, o
cumprimento do tipo textual e a presenca de repertdrio sociocultural. Primeiramente,
verificamos que a participante desenvolveu muito bem o tema proposto, abordando
a questdo da saude mental especificamente relacionada ao trabalho. O tipo textual
dissertativo-argumentativo também foi plenamente atendido, uma vez que a
participante apresentou seu ponto de vista — a necessidade de haver politicas
publicas que tenham como objetivo cuidar da saide mental do trabalhador — e
argumentos para defendé-lo, respeitando a estrutura desse tipo textual: introducao,
argumentacdo e conclusdo. Ha ainda repertdrio sociocultural relacionado ao tema,
por exemplo, no primeiro paragrafo, ao mencionar uma entrevista realizada pelo
podcast “Prato cheio” para exemplificar a situacao vivida pelos trabalhadores e,
no terceiro paragrafo, ao trazer o conceito de “gentrificacdao” de Milton Santos, para
justificar o dificil acesso de muitos trabalhadores a servicos de lazer.

Ja na Competéncia 3, notamos que a participante organizou muito bem
suas ideias, selecionando argumentos que fortaleceram seu ponto de vista sobre o
tema. Essas caracteristicas evidenciam a elaboracdo prévia de um projeto de texto.
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No primeiro paragrafo, ela contextualiza o tema ao trazer um exemplo de um
trabalhador para abordar a questdo da saide mental do trabalhador e apontar
que é necessario haver agoes para resolver essa situacdo. No segundo paragrafo, a
participante argumenta que existe uma falta de direitos trabalhistas e de seguranca
econ6mica para muitos trabalhadores, o que é mascarado, por muitas empresas,
com o discurso de que o empregado pode fazer seu préprio horario e ser seu proprio
chefe — dessa forma, ele é o responsavel caso seu salario ndo seja suficiente para
se manter. Em seguida, ela aborda a questdo da salde mental do trabalhador,
associando os transtornos aos problemas apresentados no paragrafo anterior
e acrescentando o fato de que as pessoas geralmente tém pouco tempo para o
lazer, seja pela falta de tempo, seja por morarem longe do local de trabalho. Por
fim, para que haja uma diminuicdo do nimero de pessoas com doencgas mentais,
a participante sugere a reducdo da jornada de trabalho, além da imposicdo de que
empresas como Uber e iFood cumpram os direitos trabalhistas, inclusive assinando
a carteira de seus empregados.

Com relagdo a coesdo, aspecto avaliado na Competéncia 4, a participante fez
bom uso de recursos coesivos em seu texto, demonstrando possuir um repertdrio
diversificado que contribuiu para o bom entendimento das relacdes entre ideias
apresentadas. Alguns dos recursos coesivos utilizados sdo: “além disso” e “seu caso”,

17«

no primeiro paragrafo; “a priori”, “porém” e “enquanto”, no segundo paragrafo;
“ademais”, “uma vez que” e “também”, no terceiro paragrafo; “portanto”, “para que”
e “dessa forma”, no quarto paragrafo.

Na avaliacdo da Competéncia 5, observamos que a participante apresenta
proposta de intervencdo bem elaborada, uma vez que ela propde que o Ministério
do Trabalho [agente] desenvolva um projeto de lei que reduza a jornada de trabalho
para 30 horas [acao]. Essa acao, junto com a acao de impor que determinadas
empresas cumpram as leis trabalhistas, tem o objetivo de diminuir os quadros de
doeng¢a mental no Brasil [efeito]. Além disso, a participante acrescenta mais duas
informagdes que complementam sua proposta: a sugestdo de que essas agdes sejam
fiscalizadas e um novo desdobramento dessas acoes — os trabalhadores terGo mais
seguranga e tempo para lazer [detalhamento]. Como identificamos quatro dos cinco
elementos da Competéncia 5, o texto pode ser avaliado em seu nivel maximo.

Essa redagdo, portanto, é um exemplo de texto que alcancou boa avaliacdo em
todas as competéncias.
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o buabathador pende sua. dignidade e saide ao ser forcado a. sewin sua. capacidade e
aulonmmawpalnﬁap@uhdﬂmmpmmuummmwﬂmmdempehhmdugmdwmban
como. seu, ualon, ja que sua, dnica, mecadoria, a forca de trabatho, é desvalorizada ao
masximo paea, o, potencializagio do luow. Tlesse contento, entende-se a indiferenca, paa
com a, saide mental do trabathador, que se torna, apenas uma. pequena. pega, comerciduel
e substituivel, na, grande maquina de uma, empresa.

(O excenso de brabatho é um dos. fakores que conbrbui, fortemente na. agravagio da.
defeoriagio da satide mental do buabathador. (. jomnada. de brabatho comum ndo deixa,
enpaco. paxa nerhum, oubo tipo de afividade no dia. Embarcando nela. cedo e a. deixando
a noite, o trabathador pede tempo e enengia, para estudae algo, se dedicar a. jamilia, e
amigos e, principalmente, ter um sono de qualidade. Tudo isvo port um saldvio que ndo
condizz, com, eu. esforco. Infelizmente, essa. é a nealidade de muikos.

(sdim, o, discussdo sobie saside mental Jor dependéncia no cumprimento das
necessidades basicas do tuabathador, afinal, se este e/ou, sua Jamilia. nio tém o minimo
de taxer ou confordo garantidos e, muikas verzes, comida, paxa todos, suas priotidades
ndo enuoluem, sua, saside menkal. T, piamide de Maslow, a. autovealizaggio e enconbra
no topo. Sem sua base, todas as necessidades mais. imporkantes, é impossivel que um
individuo cheque a esta, efapa.

Uerifica-se entdo a necessidade do. odacio de dieitos brabalhistas que
o verifiquem, laszer e tempo. pessoal. O governo é nesponsduel, por tomar essa medida, a
para, o, manukencio da sociedade e todas as pessoas que conbrbuem com. ela, devem ser
necompensadas justamente e ter, . oportunidade de viverem suas vidas de modo que ndo
quzem. em torno. de seus. brabathos.
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COMENTARIO

Em relacdo a Competéncia 1, observamos que a participante demonstrou
excelente dominio da modalidade escrita formal da lingua portuguesa, usando essa
linguagem, sem girias ou outras expressdes da oralidade. Em relacdo a estrutura
sintatica, o texto apresenta oracOes e periodos bem construidos e com sentido
completo. Quanto as regras de convencdo da escrita, ha um desvio de acentuagao
em “incansavelmente", no primeiro paragrafo, que deveria ter sido grafado sem
0 acento agudo, “incansavelmente” e um desvio de grafia em “deteoriacao”, no
segundo paragrafo, uma vez que a grafia correta da palavra é “deterioracdo”. Em
termos de concordancia, ocorre um desvio de no terceiro paragrafo no trecho “se
este e/ou sua familia ndo tém o minimo de lazer ou conforto garantidos...”, pois o
termo “garantidos” deveria estar no singular para concordar com “o minimo”.

Registra-se, ainda, no segundo paragrafo, uma falha de colocacdo pronominal
e regéncia em “se dedicar a familia”, em lugar da forma correta “dedicar-se a
familia”. Por fim ha duas ocorréncias de imprecisdo vocabular: em “a discussao...faz
dependéncia” (ainda no segundo paragrafo) e em “como também verifiquem lazer e
tempo pessoal’.

Com relacdo a Competéncia 2, devemos observar a abordagem do
tema, o cumprimento do tipo textual e a presenca de repertério sociocultural.
Primeiramente, verificamos que a participante desenvolveu muito bem o tema
proposto ao discutir as situa¢des que prejudicam a salide mental dos trabalhadores.
O tipo textual dissertativo-argumentativo também foi plenamente atendido, uma
vez que a participante apresentou seu ponto de vista — de que os trabalhadores
perdem sua dignidade e sua salide em trabalhos repetitivos e pouco valorizados — e
argumentos para defendé-lo, respeitando a estrutura desse tipo textual: introducao,
argumentacado e conclusdo. Ha ainda repertdrio sociocultural relacionado ao tema
em alguns momentos do texto, como no primeiro paragrafo, em que a participante
se apoia no pensamento de Karl Marx para fundamentar seu ponto de vista acerca
do tema.

Ja na Competéncia 3, notamos que a participante organizou muito bem suas
ideias, selecionando argumentos que fortaleceram seu ponto de vista sobre o tema.
Essas caracteristicas evidenciam a elaboracdo prévia de um projeto de texto. No
primeiro paragrafo, a participante trata da situacdo do trabalhador que, além de se
ver preso a um trabalho pouco repetitivo, é pouco valorizado diante da importancia
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que é dada ao lucro das empresas. Essa ideia é aprofundada a partir do segundo
paragrafo, em que a participante discute como o excesso de trabalho prejudica
a salide mental do trabalhador, uma vez que ele ndo tem tempo para si mesmo e
para sua familia. A discussdo continua no paragrafo seguinte, no qual a participante
enfatiza que, diante da desvalorizagcdo dos trabalhadores, que, mal remunerados,
mal conseguem garantir suas necessidades basicas e de sua familia, a questdo da
salide mental é deixada de lado, sugerindo que essa situacdo precisa ser resolvida
para que o desgaste da salde mental dos trabalhadores possa ser tratado. Assim,
considerando o que foi discutido, a participante propde que o governo se mobilize
para garantir que os trabalhadores tenham suas necessidades basicas supridas e
tenham também direito ao lazer e a tempo pessoal.

Com relagdo a coesdo, aspecto avaliado na Competéncia 4, a participante fez
bom uso de recursos coesivos em seu texto, demonstrando possuir um repertdrio
diversificado que contribuiu para o bom entendimento das relacdes entre ideias

” o« 4

apresentadas. Alguns dos recursos coesivos utilizados sao: “bem como”, “ja que” e

» o«

“nesse contexto”, no primeiro paragrafo; “nela”, “principalmente” e “tudo isso”, no
segundo paragrafo; “assim”, “se” e “esta etapa”, no terceiro paragrafo; “entdo”, “nao
s0... como também” e “a fim de”, no quarto paragrafo.

Na avaliacdo da Competéncia 5, observamos que a participante apresenta
proposta de intervencao muito bem elaborada, uma vez que, em sua proposta mais
completa, propde que o governo [agente] crie direitos trabalhistas que possibilitem
ao trabalhador o acesso ndo apenas a suas necessidades essenciais, mas também
ao lazer e ao tempo pessoal [acao], com o objetivo de cuidar da populacao [efeito],
uma vez que todos os trabalhos sao importantes para a manutencao da sociedade
e todas as pessoas tém o direito de serem recompensadas de forma justa por
seu trabalho e de terem a oportunidade de viver uma vida que nao se limite a ele
[detalhamento]. Como ja identificamos quatro dos cinco elementos avaliados na
Competéncia 5, o texto pode ser avaliado em seu nivel maximo.

Essa redacado, portanto, é um exemplo de texto que alcancou boa avaliacdo em
todas as competéncias.
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(@ Jalta de cuidado com. a, satide menkal vem. se tornando. um dos. maiores. problemas.
sociain. do Buasil. Csse problema, que. se originou. de uma ideia., capitalista, afeto. a.vida, e o
diav a. dia. dos bruasileiron. e principalmente. da. populagdio brabathadona. Isso se deve o criagio
do mito da. produlividade e da meritocracia. que vem. se espathando. pela. populagio e que faz.
cmnqueanﬂquqénducomabmlde, Ribimemenfuﬂ, bqawlwtanha lma@etouamdamﬂjb
a populagio mais pobre, pois. esse guupo. além, de ndo ter necussos. para, cuidae da prdpria,
saiide, ndo podem paiar de. brabathae. Iyso afeta. a. qualidade de vida dessas. pessoas e por
isn0- & um problema. sociall gruave.

Primeinamente, ¢ impontante. destacare o Jato de que o modelo de produgdo capitalista.
ndo. sobrevive. sem, o, explonagdio da. mao de obra. Sequndo Kard Taue, a. clanse dominanke
de@mﬂmawmﬂoqmdenmﬁe,qumdjmquemiddaquwpwpaqmnm%wﬂm
interesnantes paria a eliten que Bucram, com. o sistema, capitalista. € por inso foi criada, avideia,
de meritocracia, que afixma. que todos possuem a. mesma, opordunidade de mudare de vida, basta,
elo, merecer e junko com o, meritooracia, vem, a. ideio, de produlividade. Esnas ideias. farem com
que o, clanse. operdria, que sofe com. a. desigualdade econdmica, priorize. o buabatho o, sadide
mental impactando sua. qualidade de vida. e também, o ambiente. de brabatho.

G%ndhw,ade&qmﬂ?dndzwnﬁnﬂmémgumdebamzﬂmpamquaapoplﬁﬂgﬁn
buabathadora, consiga ter. o cuidado basico com. a. satide. (penare de exdintie o SULS, que oferece
alguns. recusos. pa, cuidar da, saiide menkal, ele & um, programa, limitado e que ndo chega.
paxa. foda, a. populagdo. Sequndo o wdigo 1 da dechwagiio dos dineibos humanos: “Todos
nascem liven e iguais em. dignidade e direito” porém. essa. néio é o, ealidade das pessoas pobres
no Brasil. Isno & perceptivel, poin. o Brail lidera. o nanking, dos. paises mais ansiosos. do mundo
sendo isvo esultado da. fatta. de acesso a bratamenko pana combater a. ansiedade. (oda. a.
populagdio tem. direito o acesso & uma saiide de qualidade, mas isso ndio & a nealidade do pais.

&m suma, a falka, de agoes paxa, cuidar da saiide mental é um problema. do dia. a. dia dos
buabathadores. que, por causa. do mito da. meritocracia, priovizam o buabatho e ndo cuidam da.
saiide. (ém. disno, a.desigualdade economica. dificulta. o acesso ao buakamento que faz com. que

a populaggio pobre ndio acense esse. direiko. Por inso, o (ouerno fedenal, como ongdo gaxantidor
de direitos, deve oriewe um. plano nacional de incentivo ao cuidado a. saiide mental, por. meio

de derelos. que visem, beuawe, o buatamento. de doengas menkais. gratuitamente. paxa. a. populagio
matis. uuneduel. e projetos. de lei para que. o dieito ao cuidado da. saiide seja nacionalmente
nenpeifado. Para que ansim o, populacgio brabathadora, possa, cuidase da. sadide mental e viver,

b
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COMENTARIO

Em relagdo a Competéncia 1, observamos que a participante demonstrou bom
dominio da modalidade escrita formal da lingua portuguesa. Quanto a estrutura
sintatica, o texto apresenta orac¢Ges e periodos bem construidos, com alguns desvios.
Observa-se a auséncia de uso de acento grave indicativo de crase em “isso se deve
a criacdo do mito”, no primeiro paragrafo; a auséncia de virgula na oracdo adverbial
intercalada em “pois esse grupo além de nao ter recursos para cuidar da propria salde,
ndo podem parar de trabalhar”, também no primeiro paragrafo, e na oracdo adjetiva
“Essas ideias fazem com que a classe operaria, que sofre com a desigualdade econémica
priorize o trabalho a salde mental”, bem como na auséncia de virgulas marcando
a expressao “por isso” em “e por isso € um problema”, o que se repete no segundo
paragrafo.

Registra-se, no terceiro paragrafo, a grafia incorreta, em minusculas, da Declaragao
Universal dos Direitos Humanos, nome proprio. Além disso, ha desvio de regéncia em
“cuidado a saude mental”, no Ultimo paragrafo, ja que o correto seria “cuidado a saude
mental”. Ha ainda desvios de concordancia em “esse grupo [...] ndo podem”, no primeiro
paragrafo, e em “que todos possuem a mesma oportunidade de mudar de vida, basta
ela merecer”, no segundo paragrafo, em que deveria ter sido usado o pronome “eles”
no lugar de “ela”; de acentuacdo em “acesso @ uma saude”, no terceiro paragrafo, e em
“6rgdo” no ultimo; de grafia em “vuneravel”, também no dltimo paragrafo. Por fim, a
ultima oragdo do texto deveria estar ligada a anterior por virgula, ndo por ponto.

No que se refere a Competéncia 2, devemos observar a abordagem do tema,
o cumprimento do tipo textual e a presenca de repertério sociocultural. Primeiramente,
verificamos que a participante desenvolveu muito bem o tema proposto, abordando a
questdo da saude mental e afirmando que ela afeta principalmente os trabalhadores.
O tipo textual dissertativo-argumentativo também foi plenamente atendido, uma vez
que a participante apresentou seu ponto de vista — de que os problemas de saude
mental enfrentados pelos trabalhadores estao relacionados ao mito da produtividade
e da meritocracia e também a desigualdade econémica do pais — e argumentos para
defendé-lo, respeitando a estrutura desse tipo textual: introducdo, argumentagao
e conclusdo. Ha, ainda, repertério sociocultural relacionado ao tema quando a
participante apresenta as ideias de Karl Marx com o objetivo de explicar a relagao entre
meritocracia e capitalismo.

Ja na Competéncia 3, notamos que a participante organizou muito bem
suas ideias, selecionando argumentos que fortaleceram seu ponto de vista sobre o
tema. Essas caracteristicas evidenciam a elaboracdo prévia de um projeto de texto.
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No primeiro paragrafo, ela apresenta o problema da falta de cuidado da satide mental,
relacionando-o as suas possiveis causas — a criagdo do mito da produtividade e
da meritocracia. Ainda na introducdo, também é apresentada a ideia de que esse
problema afeta principalmente a populacdo mais pobre, o que ja introduz a questdo da
desigualdade econémica que sera abordada ao longo do texto. No segundo paragrafo, a
participante contextualiza a sociedade capitalista em que vivemos para argumentar que
junto com o capitalismo vem a ideia de meritocracia — segundo a qual todos podem
mudar de vida se fizerem por merecer — acompanhada da ideia de produtividade
excessiva, o que prejudica a saliide mental do trabalhador. Em seguida, a participante
trata da questdo da desigualdade econdmica, argumentando que a populacao mais
pobre n3do tem acesso ao cuidado com a salde mental, o que pode ser comprovado
pelo grande nimero de casos de pessoas ansiosas no Brasil. Por fim, na conclusao, é
feita primeiramente uma retomada dos argumentos apresentados e, em seguida, é
apresentada uma proposta de acao do Governo Federal para que o problema discutido
seja resolvido.

Com relagdo a coesdo, aspecto avaliado na Competéncia 4, a participante fez
bom uso de recursos coesivos em seu texto, demonstrando possuir um repertério
diversificado que contribuiu para o bom entendimento das relacdes entre ideias

bR AN1%

apresentadas. Alguns dos recursos coesivos utilizados sao: “isso”, “pois” e “por isso”, no

b2 AN{4

primeiro paragrafo; “primeiramente”, “essas ideias” e “também”, no segundo paragrafo;
“além disso”, “apesar de” e “porém”, no terceiro paragrafo; “em suma”, “esse direito” e
“para que”, no quarto paragrafo.

Na avaliacido da Competéncia 5, observamos que a participante apresenta
proposta de intervencao bem elaborada, ao propor que o Governo Federal [agente],
por ser o orgdo garantidor de direitos [detalhamento], deve criar um plano nacional de
incentivo ao cuidado a satde mental [acdo]. A proposta ainda conta com informacao
sobre como isso vai ocorrer, ou seja, por meio de decretos que visem levar o tratamento
de doencas mentais gratuitamente para a populagcdo mais vuneravel e projetos de leis
[modo], e sobre qual o objetivo da acdo: para que o direito ao cuidado da satde seja
nacionalmente respeitado [efeito]. Por fim, ha ainda um desdobramento desse efeito
no trecho a populagdo trabalhadora possa cuidar da satide mental e viver com mais
dignidade [detalhamento]. Considerando que, para a atribuicdo da nota maxima na
Competéncia 5, basta o(a) participante apresentar 3 dos 5 elementos da proposta,
temos aqui um caso de nota maxima, ja que sao observados 5 elementos.

Essa redacdo, portanto, € um exemplo de texto que alcancou boa avaliagdo em
todas as competéncias.
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EXEMPLO | REDAGAO 7
Tiago Henrique Buranello

(0 série da, Tletfliz, “Toc-Toc” navra a historia, de pessoas com branstornos menkais,
conwporLe/LempPa “Buwnout.” In@ehanwﬁemonﬁoe&taapexmmﬂwﬁnmabmemm
nealidade no Buasil. Por essa, naxdo, disculte-se sobre as agdes para cuidar da, saide
mental do brabathador, tendo em. uista, que a. pressdo por bons nesultados e o, auséncia. de

Primeiramente, é impordante destacawr que o busca, pela alka perormance exigida,
muitas vezes, de maneia, ewiada pelos. gestores, conbrbui pana, a perpetuacio desses
CAAOS. Deawzdncmno&te“u*onwnﬂd,",mmmdadmunpmmmﬂocmnmdﬂbpm
seus colaboradores, porém ndo ddo-thes o suporte necessdio para, que ela. seja. alingida,
sem, um teor elenado de enbresse. Logo, a. partiz desse dado, fica evidente a ligagdio direta,
enbre problema de gestiio e saiide do brabathado.

(lém. disno, conuém analisare que a Jalta de acompanhamento de um profissional
de paicologia. nas empresas fauorece o enuaizamento de casos ligados a saide mental do
buabathador. Sequndo dados do. “pren-one”, 79% dos colaboradores sio afastados por
ansiedade. Sendo assim, ¢ importante a, neflexdo sobre esse tema. e a. busca por agdes

Pordanto, a fim de cuinda da. saide mental do brabathador, as empresas devem
dax um suporke methor para o acompanhamento das metas e taefas didvias, além de
wuuﬁ%comneﬂnlommmmelsbwleglmm com nevisdo. das metas e com enconbros.
pricologicos — individuais ou, em, qruipos. neduridos — no minimo, uma, verzes ao més.
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COMENTARIO

Em relacdo a Competéncia 1, observamos que o participante demonstrou
excelente dominio da modalidade escrita formal da lingua portuguesa, usando
essa linguagem, sem girias ou outras expressGes da oralidade. Em relacdo a
estrutura sintatica, o texto apresenta ora¢Ges e periodos bem construidos e com
sentido completo. Quanto as regras de convencdo da escrita, ha dois desvios de
concordancia, o primeiro no segundo paragrafo em “.. seis em cada dez empresas
colocam metas para seus colaboradores, porém ndo dao-lhes o suporte necessario
para que ela seja atingida”, em que o pronome “ela” deveria concordar em niimero
com seu referente “metas”, e o segundo no Gltimo paragrafo em “uma vezes ao més”,
em que o artigo e o substantivo também deveriam concordar em nimero: “uma vez
ao més”. Em termos de colocagao pronominal, registra-se o uso da énclise em “nao
dao-lhes” quando deveria ter sido usada a préclise, “ndo lhes ddo”.

No que diz respeito a pontuacdo, nota-se a auséncia de virgula na expressao
“como, por exemplo,” no primeiro paragrafo, e o uso inadequado da virgula em
“mas, sim”. No segundo paragrafo, ha um desvio de pontuacdo causado pela
presenca de virgula separando o sujeito e seu predicado em “... a busca pela alta
performance exigida, muitas vezes, de maneira errada pelos gestores[,] contribui
para..”. No Ultimo paragrafo, a expressdo “no minimo,” também deveria estar
entre virgulas. Ha também, alguns desvios de grafia de nomes préprios: “Netfliz”,
no primeiro paragrafo, em vez de “Netflix”, no segundo e terceiros paragrafos, em
“infomoney” e “prev-one”, respectivamente. No ultimo paragrafo, ha o desvio
na escrita de “cuidar”, registrado como “cuirda”. Por fim, ha equivoco na escolha
vocabular em “encontros psicologicos” no lugar de “encontros com psicologos”.

Com relacdo a Competéncia 2, devemos observar a abordagem do
tema, o cumprimento do tipo textual e a presenca de repertério sociocultural.
Primeiramente, verificamos que o participante desenvolveu muito bem o tema
proposto ao discutir a saide mental do trabalhador. O tipo textual dissertativo-
-argumentativo também foi plenamente atendido, uma vez que o participante
apresentou seu ponto de vista — de que os problemas de salde mental dos
trabalhadores sao causados pela pressdao por bons resultados e pela auséncia
de acompanhamento psicologico — e argumentos para defendé-lo, respeitando
a estrutura desse tipo textual: introducdo, argumentacdo e conclusdo. Ha ainda
repertorio sociocultural relacionado ao tema no primeiro paragrafo, em que o
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participante compara o filme espanhol Toc Toc (que o participante chama de série)
com a realidade brasileira.

Ja na Competéncia 3, notamos que o participante organizou muito bem suas
ideias, selecionando argumentos que fortaleceram seu ponto de vista sobre o tema.
Essas caracteristicas evidenciam a elaboragdo prévia de um projeto de texto. No
primeiro paragrafo, ele apresenta o tema, apresentando sua tese de que as a¢des de
cuidado com a salide mental dos trabalhadores devem considerar que os problemas
relacionados a isso sao causados por excesso de pressao no trabalho e falta de
acesso a atendimento psicologico. Essas duas causas sdo discutidas ao longo do
desenvolvimento do texto, uma em cada paragrafo. No segundo paragrafo, para
tratar da pressao sofrida pelos trabalhadores, o participante discute a gestdao das
empresas que, segundo ele, criam metas de rendimento para os trabalhadores, mas
ndo oferecem o suporte necessario para que elas sejam cumpridas. No paragrafo
seguinte, ele aponta como a falta de apoio psicologico dentro das empresas consolida
o problema, destacando a importancia desse apoio ao trazer a informacao de que
muitos colaboradores tém sido afastados do trabalho por transtornos de ansiedade.
Por fim, considerando o que foi discutido ao longo do texto, o participante propde que
as empresas passem a dar um suporte mais eficiente para o cumprimento das metas
estabelecidas e oferecam acompanhamento psicoldgico aos seus trabalhadores.

Com relagdo a coesdo, aspecto avaliado na Competéncia 4, o participante fez
bom uso de recursos coesivos em seu texto, demonstrando possuir um repertério
diversificado que contribuiu para o bom entendimento das relacdes entre ideias
apresentadas. Alguns dos recursos coesivos utilizados sao: “por exemplo”, “isso”
e “tendo em vista que”, no primeiro paragrafo; “porém” e “logo”, no segundo
paragrafo; “além disso”, “sendo assim” e “esse tema”, no terceiro paragrafo;
“portanto”, “a fim de” e “além de”, no quarto paragrafo.

Na avaliacdo da Competéncia 5, observamos que o participante apresenta
proposta de intervencao muito bem elaborada, uma vez que ele propoe que as
empresas [agente], deem um suporte melhor para o acompanhamento das metas e
tarefas didrias e disponibilizem encontros com psicologo [a¢Oes]; essas agdes seriam
realizadas por meio de reuniées com relatdrios estratégicos e revisdo de metas e
de encontros psicolégicos mensais [modo] com o objetivo cuidar melhor da salde
mental do trabalhador [efeito]. Como ja identificamos quatro dos cinco elementos
avaliados na Competéncia 5, o texto pode ser avaliado em seu nivel maximo.

Essa redacdo, portanto, é um exemplo de texto que alcancou boa avaliacdo em
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o antiga. série televisa, de humor “Todo Tundo Odeia. o Gris” o pewsonagem, Julius,
pai. do Cri e de sews dois. umdos, se destaca, por sen. extremamente econdmico e negado. com.
a» contas da. famifia, além de buabathar em. dois. empregos. quane todos os. dias. De maneina,
0 necensdio. e, po veizes, sob. priensdo da. chefia paria, equilibriae o, dreea. financeina. da. famifia.
Dessa, forma, o branstorno da., saiide menkal do truabathador tem. se tomnado um, desafio a ser
enfrentado de modo mais onganizade, o que encejo, uma, andlise mais detida, de suas causas.

Tlesse, contercko, em, primeina. andlise, cabe. salientar que o, priovizagio de. inkeresses
anmlcejnmdnempneqmimebhlnababedop!wamnﬂ,. Sob. enna, olica, paa, Simone de. Beauwoir,
enuitora, francesa, o pion oime conbra, o, humanidade é tornax o homem um. objeto. Tal
objetificacdio, lamenkauelmente, é nifida. na. postwra, de granden. empresas em. manker, o menor
quadso de funciondrios. possivel, visando reduzi gastos. com. recwusos humanos e aumentart s
Bucros. Tlo entanko, agges desegradan como essas obrigam muitas vezes. o empregado a forzer
pmadﬂbdupﬂauedemﬂbiﬂdmhmwm—wbzm oquequnblamwldemmdﬂl (Issim, o

(lém disso, ebmdunwdulopontmqwau@mmmqmmmluﬁeoubwenhmm
na, questdo. Sob esse uiés, Thomas Hobbes, tedrico politico inglés, afinma. que o Ertado é
nesponsdvel port qarantin o bem~estar dos cidaddos. tnbrebanto, o governo brasileiro tem
sido incompekente, enquanto moderador da economia, do pais, uma ver que a inflacdo vem
covoendo o poder de compra, do brabathador e a. pesada canga, bribubdia, wecai com todo
nigor mais sobre o assalariado, o que obriga, essa, categoria, a complementax, sua. renda,
com uma. sequnda, ou, teceina, ocupagdio. (ssim, devido a essa sobrecanga, paicoldgica, do
buabathadon, o Estado deue saire da, sua inércia pavea, que o, quentio seja, dissoluida.

Portankto, wege uma. inkerwencio pontual. Pwa inso, o Ministério do Tuabatho em,
parceria, com o Tinistério Pablico devem promover acdes pawwa, aumentar o nimero de
wzqadehubaﬂwequanhdadedee@elhm,aﬂimdgwmawpwmmdomm
mencadoldgico presente na problemdtica. Paralelamente, é impenalivo interuwir nas politicas
pablicas da drea. econdmica, do pais. Desta, feita, acdes semethantes a essas. promovenio
methor cuidado com a. saside mental dos brabathadores.

ENCCEJA 2024 - ENSINO MEDIO
CARTILHA DO PARTICIPANTE - REDAGCAO



COMENTARIO

Em relacdo a Competéncia 1, observamos que o participante demonstrou
excelente dominio da modalidade escrita formal da lingua portuguesa, usando essa
linguagem, sem girias ou outras expressdes da oralidade. Em relacdo a estrutura
sintatica, o texto apresenta oracOes e periodos bem construidos e com sentido
completo. Quanto as regras de convencao da escrita, logo no inicio do texto, nota-se
a auséncia de virgula apds a construcdo adverbial “Na antiga série...”"Todo mundo
odeia o Cris”. Ainda no primeiro paragrafo, ha um desvio de grafia, pois que o
verbo “ensejar” foi grafado “enceja”, com a letra “c” no lugar do “s”. Outro desvio
de mesma natureza é identificado em “subslituido”, em vez de “substituido”, no
segundo paragrafo.

No terceiro paragrafo, ocorre um desvio de acentuagdo, uma vez que o verbo
“é” foi grafado sem o acento, “e”. Por fim, ha também um desvio de concordancia, no
ultimo paragrafo, no trecho “Para isso, o Ministério do Trabalho em parceria com o
Ministério Publico devem promover a¢des...”, em que o verbo deveria concordar com
o sujeito da frase que é, considerando a forma como a frase esta construida, apenas
“o Ministério do Trabalho”, assim a concordancia correta é “Para isso, o Ministério do
Trabalho em parceria com o Ministério Plblico deve promover acGes...”.

Com relacdo a Competéncia 2, devemos observar a abordagem do
tema, o atendimento ao tipo textual e a presenca de repertério sociocultural.
Primeiramente, verificamos que o participante desenvolveu muito bem o tema
proposto ao discutir os problemas de salde mental dos trabalhadores. O tipo
textual dissertativo-argumentativo também foi plenamente atendido, uma vez que
o participante apresentou seu ponto de vista — de que os trabalhadores precisam
dedicar tempo demais ao trabalho e conviver com a pressao dos patroes para ter
equilibrio financeiro e, por isso, é preciso pensar sobre a salde mental deles — e
argumentos para defendé-lo, respeitando a estrutura desse tipo textual: introducao,
argumentacao e conclusdo. Ha ainda repertérios sociocultural relacionados ao tema
em alguns momentos do texto, como no primeiro paragrafo, em que o participante
utiliza uma série de televisdo, “Todo mundo odeia o Cris”, como exemplo da situagdo
que pretende discutir: o excesso de trabalho.

Ja na Competéncia 3, notamos que o participante organizou muito bem suas
ideias, selecionando argumentos que fortaleceram seu ponto de vista sobre o tema.
Essas caracteristicas evidenciam a elaboracdo prévia de um projeto de texto. No
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primeiro paragrafo, ele apresenta a problematica, afirmando que os trabalhadores
tém sofrido devido ao excesso de trabalho e a pressdo no ambiente de trabalho e
que, diante dessa situacdo, é preciso discutir sobre a salide mental do trabalhador.
No segundo paragrafo, ele trata da postura das empresas que, visando maior lucro,
reduzem o quadro de funcionarios ao minimo, o que sobrecarrega os trabalhadores,
desgastando sua saude mental. O outro aspecto da problematica é discutido no
terceiro paragrafo. Nele, o participante aponta que, como a inflacdo e a carga
tributaria reduzem o poder de compra dos trabalhadores, eles sdo obrigados a
complementar a renda em outros empregos, sobrecarregando sua saide mental. O
participante afirma ainda que é responsabilidade do governo melhorar a situagdo
econdmica do pais para garantir o bem-estar desses trabalhadores. Por fim, como
solucao para os problemas apontados, o participante propoe a¢oes de fiscalizagao
nas empresas com o objetivo de reduzir a carga de trabalho dos colaboradores.
PropGe também, novamente, que o governo interfira nas politicas publicas da area
econdmica.

Com relagdo a coesdo, aspecto avaliado na Competéncia 4, o participante
fez bom uso de recursos coesivos em seu texto, demonstrando possuir um
repertorio diversificado que contribuiu para o bom entendimento das relagdes
entre ideias apresentadas. Alguns dos recursos coesivos utilizados sdo: “além de”,
“de maneira analoga” e “dessa forma”, no primeiro paragrafo; “nesse contexto”,

» o«

“tal objetificacdo” e “no entanto”, no segundo paragrafo; “além disso”, “entretanto”
e “uma vez que”, no terceiro paragrafo; “portanto”, “por meio de” e “a fim de”, no
quarto paragrafo.

Na avaliacdo da Competéncia 5, observamos que o participante apresenta
proposta de intervencdao muito bem elaborada, uma vez que ele, em sua proposta
mais completa, propGe que o Ministério do Trabalho, em parceria com o Ministério
Piblico [agente], promova a¢Ges nas empresas [acdo] por meio de fiscalizagdo
da relagdao entre carga de trabalho e quantidade de trabalhadores contratados
[modo] com o objetivo de aumentar o nimero de trabalhadores em empresas de
grande porte [efeito]. De acordo com o participante, ao alcancar esse efeito, sera
possivel reverter a supremacia do interesse mercadologico [detalhamento]. Como
ja identificamos os cinco elementos avaliados na Competéncia 5, o texto pode ser
avaliado em seu nivel maximo.

Essa redacado, portanto, é um exemplo de texto que alcancou boa avaliagdo em

todas as competéncias.
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ANEXO - MODELO DE RASCUNHO

O rascunho da redacao deve ser feito no espaco apropriado.
O texto definitivo deve ser escrito a tinta, na folha prépria, em até
30 linhas.

A redacdo que apresentar copia dos textos da Proposta de Redacdo ou do
Caderno de Questdes terda o niumero de linhas copiadas desconsiderado para
efeito de correcao.

Recebera nota zero, em qualquer das situaces expressas a seguir, a redacao que:
* tiver até 4 (quatro) linhas escritas, sendo considerada “texto insuficiente”;

* fugir ao tema ou que nao atender ao tipo dissertativo-argumentativo;

* apresentar parte do texto deliberadamente desconectada do tema proposto.
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